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Mannen 
ook vaak 
bang 
in 't donker 
Wanneer de relatie tussen ruimtelijke 
ordening en onveiligheid aan de orde 
komt, gaat de aandacht vooral uit naar 
vrouwen. Het zijn echter meestal man­
nen die de onveilige locaties ontwer­
pen. Dit overdenkende kwam bij Barry 
Smits-Rooimans de vraag op: 'Voelen 
mannen zch dan niet onveilig en als zij 
zich onveilig voelen, waar is dat dan? 

t schrijft zij in de inleiding van haar 
derzoek, 'Wat denkt u, hoeveel Til-

urgse mannen zich onveilig voelen?' 
Tevens wilde zij in het belang van de 
bestrijding ervan, weten op welke 
plaatsen zowel mannen als vrouwen 
zich onveilig voelen. Mensen voelen 
zich immers door dit gevoel belem­
merd in het vrij gebruik van (semi-) 
openbare ruimten. 

AEMILIA DE KONINGH" 

Sm1ls-Rooimans onderscheid! obieclieve en 
subJeclieve onveiligheid. Bij de eerste gaat 
het om de plaalsen waar daadwerkehJk een 
aanranding of vechtpartij heeft plaatsgevon· 
den. waarvan aangifte gedaan is bij de poli­
l1e Bij subjectieve onveiligheid, die van even 
groot belang is, gaat het om de gevoelens 
van mensen bij de beleving van een bepaal­
de plaats. Dil subject'eve gevoel verschilt b1J 

Oannen en vrouwen: vrouwen ervaren voor· 
.!I de dreiging van sexueel geweld en tasjes­
roof mannen ziin bevreesd betrokken te 
raken bij vechtpartijen en straatroof. 1 

Vrouwen maken een inschatfng van de 
plaatsen waar een dader eventueel kan toes­
aan, mannen associëren deze met locaties 
waar echt iets is voorgevallen. Locaties waar 
sexueel geweld tegenover vrouwen heeft 
plaatsgevonden komen veela overeen met 
plaatsén die eng' g~nden worden. Vooral 
mei-woongebieden vallen h·eronder. zoals 
bedrijfsterreinen. groenvoorzieningen, tun­
nels en bushaltes. 
Om sexueel geweld uit de weg Ie gaan ver­
tonen vrouwen anticipatiegedrag: zij nemen 
bepaalde voorzorgsmaalregelen om dil Ie 
voorkomen. Een voorbeeld hiervan is het 
mijden van parken in het donker: 900/o van 
de vrouwen waagl het niet in hel donker in 
een park te komen.2 

Hoofdroutes 
Teneinde een veiliger omgeving te verkrijgen 
stel! Smits-Rooimans voor hoofdroutes en 
belangrijkste bestemmingen die vrouwen 
aandoen te 1nventanseren en aan deze prio­
rileit te verlenen bij ru1mtehike maalregelen. 

Een gevoel van 0111191Hgheld wordl vaak In de 
hand gewerkt door alechle atraatverllchllng. Het 
aanbrengen van betere verlichting zou al een 
stap In de goede rlchllng zljn. 
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Deze kunnen variëren van hel aanbrengen 
van extra verl chling tol hel zorgen voor een 
vorm van menseh1k toezicht. Daarbij kan 
gedacht worden aan funct1emenging door 
woon-. werk-, en recreatiegebieden dicht bij 
elkaar te focaliseren. Wat betreft de mannen 
beg1nl Sm1ts-Roo1mans met een lheoretische 
u1teenze1t1ng van de achtergronden van 
vechlpart11en en straatroof onder bedreiging 
van geweld. Vechtpart11en blijken vooral 
s avonds en bij uilgaansgelegenheden in 
steden met meer dan 100.000 inwoners voor 
te komen. De meeste vinden plaals 1n hoofd­
straten die van horecagelegenheden naar 
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haltes van hel openbaar vervoer leiden. 
Wekelijks ZJjn lwee pieken te conslaleren, op 
vn1dag· en zaterdagavond. Straalroof v1ndl 
onregelmatiger en eerder in de buurt van 
banken en stations plaals. Over ant1c1pat1e­
gedrag varf"mannen ter voorkoming van 
vechtpartijen en straatroof is heel weinig 
bekend. 

Eng 
Omdat d t Jaar een onder~o~ naar onve1lig­
he1dservanng onder Tilburgse vrouwen 
werd afgerond. heeft Smils-Roo1mans op de 
resultalen hiervan aansluiting gezocht.J Uit 
een enquête onder 300 Tilburgse mannen 
blijkt dal ook ZIJ bang kunnen ZJJn 250/o 
denkt ·s avonds buitenshuis lastig gevallen te 
worden. Voor Tilburgse vrouwen geldt wel 
een veel hoger percentage van 580/o. Bijna 
een op de tien mannen gaal om die reden 
's avonds met de deur uit, lerw1jl dil btJ een 
op de vijf vrouwen het geval is. Daarentegen 
weten iets meer mannen (64,50/o) dan vrou­
wen (62,50/o) onveilige locaties ·n de stad 
aan te geven. Dat ook mannen anlic1pat1e­
gedrag vertonen blijkt uil hel onderzoeksre­
sullaal dal mannen vaker dan vrouwen slra­
ten met bars en discotheken m1Jden. Ook 
maken ZIJ vaker voor alle zekerheid een 
omweg en vermijden ze parkeergarages. 
De veronderstelling dal de plaalsen waar 
mannen zich onveilig voelen ongeveer 
samenvallen met die welke vrouwen aanw11-
zen. klopt. Toch 1s het zo dat mannen een 
locatie eerder eng vinden vanwege sociale 
factoren (er komen mensen de de respon­
denl mei aanstaan) en vrouwen eerder van 
wege s1tua11onele factoren (onoverz1chleh1k). 
Mannen voelen zich vooral onveilig op 
monofunct1onele plaatsen zoals winkelcen­
tra. op stdle plaalsen zoals bosgebieden, op 
slecht bekend staande plaatsen zoals straten 
mei cafés, op donkere plaalsen zoals par­
keergarages en fietsboxen, en op onover· 
zichlel"jke plaalsen zoals fielspaden aan de 
aulOVveg of tunnels. D t zijn veelal plaatsen 
die ook naar voren komen uit onderzoeken 
onder vrouwen 
Barry Smlts-Roolmans beveelt tenslot­
te de gemeentelijke beleldsma(a)k(st)· 
ers aan ook een Inventarisatie te maken 
van hoofdroutes waarlangs mannen 
zich verplaatsen en locaties waar zij 
vooral verblijven, en aan de belangrijk­
ste plaatsen prioriteit te verlenen bij de 
bestrijding van vechtpartijen en straat­
roof. Een van de oplossingen In de 
vorm van ruimtelijke maatregelen zou 
het minimaliseren van de afstand tus­
sen horecagelegenheden en haltes 
voor openbaar vervoer kunnen zijn. 
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