GECLUSTERDE AANPAK VOORZIENINGEN BIEDT OOK SPORT DE RUIMTE

Leidsche Rijn loopt voorop bij
integratie sport en omgeving

In de loop van 1997 wordt met
de bouw van Leidsche Rijn, de
grootste Vinex-locatie in
Nederland, begonnen. Over
twintig jaar moeten op deze
locatie aan de westkant van
Utrecht dertigduizend
woningen staan, deels op
grondgebied van de gemeente
Utrecht en deels op
grondgebied van de gemeente
Vieuten De Meern. Een
nieuwbouwproject van een
dergelijke omvang brengt een
grote behoefte aan
voorzieningen met zich mee.

VERA CERRUTI EN RENE LEPPINK*

Vanaf 1994 wordt er al volop gewerkt aan Leid-
sche Rijn, de eerste stap was het Masterplan
Leidsche Rijn waaronder de gemeenteraden van
beide gemeenten in 1995 hun handtekening
hebben gezet. Thema's in het Masterplan zijn
compactheid, duurzaamheid en de vorming
van een eigen identiteit. Bij de ontwikkeling
van het Masterplan is het belang sport en re-
creatie al nadrukkelijk aan de orde geweest.
Uitgangspunt was dat Leidsche Rijn voor de
bewoners een kwalitatief hoogstaand voorzie-
ningenniveau moet bieden. Hierin werd voor-
zien door een groot centraal groengebied, een
soort groene hart van Leidsche Rijn. Dit vroeg
om een heldere visie op sporten en recreéren
in Leidsche Rijn.

Het Masterplan is uitgewerkt in de Ontwikke-
lingsvisie Leidsche Rijn Utrecht, een integraal
programma van eisen en ontwerp voor wonen,
werken, verkeer, groen en voorzieningen in de
nieuwe stad. De planning van de verschillende
voorzieningen is niet verkokerd tot stand geko-
men. Er is gekeken naar het totale pakket van
niet-commerciéle voorzieningen, waarbinnen
onderwijs, welzijn, sport en recreatie, zorg, cul-
tuur, milieu en bibliotheekvoorzieningen vallen.
De voorzieningenstructuur is op integrale en
innovatieve wijze ingepast in de planopzet voor

Leidsche Rijn. De voorzieningenprogramma's
zijn opgesteld op basis van verschillende toe-
komstvisies, de prognose van de bevolkings-
ontwikkeling voor Leidsche Rijn en de daarbij
optredende vraag naar voorzieningen. De voor-
zieningenstructuur gaat uit van spreiding en
clustering van het voorzieningenprogramma op
buurt-, wijk- en stadsdeelniveau. Als thema's
voor keuzes en ordening zijn ontmoeting en
kwaliteit gekozen. Hierbij is gekeken naar een
optimale bijdrage van de functionele, fysieke
en sociale structuur. Daarbij gelden bereikbaar-
heid en toegankelijkheid als uitgangspunt.
Clustering van voorzieningen vergroot de moge-
lijkheden van flexibel inspelen op ontwikkelingen
van de vraag. Door logische combinaties van
voorzieningen voor zorg- en dienstverlening
enerzijds en onderwijs-, welzijn- en vrijetijdsvoor-
zieningen anderzijds is een meerwaarde voor ge-
bruikers en in de exploitatie te behalen. Inmid-
dels is de voorzieningenstructuur vertaald naar
programma's, kwaliteitseisen, fasering en financi-
éle consequenties. De ontwikkelingen zullen de
eerstkomende jaren goed moeten worden ge-
volgd. Dat zal zonodig leiden tot bijstellingen van
in het voorzieningenaanbod.

VOORZIENINGENCLUSTERS

De voorzieningenstructuur is op wijkniveau
voor minder mobiele buurtbewoners gericht op
bereikbaarheid en laagdrempeligheid. Cluste-

in de toekomst, wordt geoptimaliseerd om aan
de (veranderende) vraag van de bewoners te
kunnen voldoen. Voorzieningen voor binnen-
en buitensport, educatieve en sociaal-culturele
functies kunnen worden gegroepeerd.

Voor deelgebieden van 10.000 tot 12.500 in-
woners, wordt gedacht aan twee soorten
voorzieningenclusters: een kindercluster en
een zorgcluster. In het eerste cluster zijn naast
onderwijsvoorzieningen, kinderopvang, vrije-
tijdscentrum, speeltuin/kinderboerderij, een
sportzaal en sportveld gepland. Het zorgclus-
ter met voorzieningen voor zorg- en dienst-
verleningen zal in combinatie met detailhan-
del rond openbaarvervoerhaltes een goed
woonmilieu kunnen bieden voor ouderen en
mensen die van zorg afhankelijk zijn. De clus-
ters worden apart gespreid over de wijk.

In het stadsdeelcentrum wordt een cultuur- en
informatiecentrum opgezet in combinatie met
winkels en woningen. In het centrale groenge-
bied en de daaraan grenzende randgebieden
zijn met name de grotere sport- en recreatie-
voorzieningen gepland. Ook wordt in het plan-
gebied een campus-cluster gerealiseerd. Hier
ziin alle voorzieningen voor jongeren van
twaalf tot zestien jaar gecombineerd. Er komt
een school voor het voortgezet onderwijs, aan-
gevuld met een uitgebreid programma van
sportvoorzieningen. Gedacht wordt aan een
grote sporthal met krachtsport- annex fitness-
ruimte, dojo, paramedische ruimte, sportad-
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ring van voorzieningen zal een kwalitatieve
meerwaarde op kunnen leveren voor aanbie-
ders en gebruikers. Flexibiliteit in gebruik nu en

viescentrum, sportrestaurant, vergaderruimte, een
trainingsbaan voor atletiek en twee sportvelden.
Daarnaast zullen allerlei andere functies voor in-
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formatie, cultuur, recreatie en hulpverlening in
de campus te vinden zijn.

SPORTCOMPLEXEN

Op een tweetal complexen aan weerszijden
van het Transferium worden de grotere sport-
voorzieningen gepland. De totale opperviakte
van deze voorzieningen is circa vijftig hectare,
de complexen zullen qua omvang elk circa tien
hectare groot worden. Deels gaat het hierbij
om verplaatsing van reeds bestaande voorzie-
ningen in het gebied en deels om nieuwe voor-
zieningen ten behoeve van de toekomstige In-
woners van Leidsche Rijn. Op de complexen
zullen met name sportverenigingen gehuisvest
worden. Grotendeels gaat het om veldsport-
voorzieningen aangevuld met indoorvoorzie-
ningen. Het groene middengebied, ook wel
centrale park genoemd, is met name bedoeld
voor de ongeorganiseerde sport.

Bij het Transferium is ook ruimte gereserveerd
voor een grote indoor(sport)accommodatie. De
voorzieningen aan de rand van het centrale
park zullen zo gerealiseerd worden dat het zo
min mogelijk afbreuk doen aan het open ka-
rakter en de ecologische waarde van gebied.
Ook zal de mogelijke bijdrage in de vorm van
recreatiefmedegebruik bekeken worden. Door-
snijding van de complexen met recreatieve rou-
tes wordt bestudeerd, evenals openbaar ge-
bruik van de voorzieningen.

DILEMMA'S

Geschikte, goed bereikbare locaties met vol-
doende ruimte voor sport en recreatie, zijn
moeilijk te vinden in de woongebieden. De opga-
ve om compact te bouwen levert beperkingen op
voor grootschalige sportvoorzieningen in  het
woongebied. Daarom wordt met veel creativiteit
gezocht naar dubbelgebruik van groene plekken,
combinaties en medegebruik van voorzieningen in
de openbare ruimte. De schaarse ruimte zal zo
efficiént mogelijk benut moeten worden door
toepassing van bijvoorbeeld kunstgras. In het cen-
trale park is dan ook spanning tussen de ruimte-
claims ten behoeve van (sportjvoorzieningen en
van de openbare ruimte. Bekeken wordt wat de
bijdrage kan zijn van sportvoorzieningen aan het
recreatieve gebruik van de openbare ruimte. An-
dersom kan het openbaar groengebied bijdragen
aan de vervulling van de behoefte aan sport- en
recreatiemogelijkheden. Het centrale parkgebied is
in dit opzicht als voorbeeldproject Sport en
Groen aangemerkt door de ministeries van
Landbouw, Natuurbeheer en Visserij (LNV) en
Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS).

De fasering van de aanleg is voor de sport- en
recreatievoorzieningen van groot belang. Uit-
gangspunt is dat voorzieningen gelijk met de
woningen gerealiseerd worden. Ook zullen
nieuwe complexen gereed moeten zijn voor
dat bestaande, te verplaatsen sportvoorzienin-
gen in het plangebied, ontruimd kunnen wor-
den ten behoeve van woningbouw of aanleg
van infrastructuur. Al met al is de planning en
realisering van veel ruimte eisende voorzienin-
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gen een complexe aangelegenheid.
Ontwikkelingen in het vrijetijdsgedrag van
mensen is aan verandering onderhevig. Dit
neemt niet weg dat er op dit moment een vrij
constante behoefte blijft aan een aantal basis-
voorzieningen. Dit wordt bevestigd door de
prognose van de ledentalontwikkeling van tak-
ken van sport voor het jaar 2000. Er vindt een
stabilisatie plaats voor wat betreft de deelname
aan de grote georganiseerde sporten als voet-
bal, tennis en hockey. Met name de voorzie-
ningen voor deze en nog een aantal andere
sporten blijven veel ruimte vragen. Ontwikke-
lingen op het gebied van trendy en avontuurlij-
ke sporten veranderen hier niet zoveel aan.
Deze worden veelal beoefend naast de traditio-
nele sporten. Dit neemt niet weg dat met deze
ontwikkelingen rekening moet worden gehou-
den. Waar mogelijk kunnen basisvoorzieningen
multifunctioneel gebruikt worden. Ook kan ge-
dacht worden aan "bedrijfsterreinen’ voor sport
en vrije tijd, waar ook ruimte wordt geboden
voor particuliere initiatieven die de vraag naar
trendy sporten op kunnen vangen en op de
veranderende vraag in kunnen spelen.

Ook van groot belang zijn de routegebonden
sport- en recreatievormen zoals joggen, fietsen
en paardrijden. Hiervoor kunnen met een door-
dachte inrichting van de openbare ruimte vaak
zonder veel extra middelen goede voorzienin-
gen worden ingericht.

Monitoring van de behoefte aan vrijetijdsvoor-
zieningen blijft een noodzaak. De afstemming
voor boven-lokale voorzieningen in regionaal
verband is belangryjk. Voor Leidsche Rijn is de

afstemming Utrecht met Vieuten De Meern di-
recte noodzaak maar ook in breder regionaal
verband is die behoefte aanwezig.

Een negental gemeenten (Bunnik, De Bilt,
Houten, Maarssen, Maartensdijk, Nieuwegein,
Utrecht, Vleuten De Meern en lsselstein) in de
provincie Utrecht heeft een regionaal overleg
opgestart waarin de eerste aanzetten tot regi-
onale planning en samenwerkingsmogelijkhe-
den voorzichtig worden onderzocht. Een van
de projecten van het overleg is het streven
naar een regionaal structuurplan voor sport en
recreatie met behulp van een Geografisch In-
formatie Systeem. Reeds in 1993 werd de regi-
onale behoefte aan sportvoorzieningen in regi-
onaal verband voor het jaar 2015 globaal
geprognotiseerd. Deze prognose is ook ge-
bruikt bij de behoeftebepaling voor sportvoor-
zieningen in Leidsche Rijn (zie tabel).
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