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In dit nummer ... 

I n  d it laatste nummer  van de jaargang 2014 Van Mensen & Dingen gaat de 
aandacht voora l  naar  onderwerpen d ie  verhu l lend a ls 'n iet a l  te proper' aan­
gedu id  worden .  Nochtans z ij n  ze belangrij k i n  het dagel ij kse leven :  de 'na­
tuurl ij ke behoeften' of het 'z ich ontlasten', sex en het l i chaam 'zu iveren'. 
Een vondst i n  het Gentse stadsarch ief brengt ons naar  de  M i n nemeers i n  de 
jaren 1400 waa r  een toi letge legenheid bestaa nde u it  een lange zitbank  met 
twaa lf of veertien gaten geïnsta l leerd werd . Iedereen mocht er  gebru i k  van 
maken, zowel mannen a ls  vrouwen, zowel i ngezetenen a ls vreemdel i ngen, 
zo wordt u itd rukke l ij k  geste ld .  E lders in de  oude stad konden bezoekers voor 
hun  'grote boodschap' a l l icht gebru ik  maken van de  mesthopen d ie  her en 
der verspreid lagen, zo wordt veronderste ld .  Na  het  verdwij nen er  van b le­
ven er  i n  de 19de eeuw wei n ig of geen moge l ijkheden meer over. Faci l iteiten 
om de k le ine en voora l de grote boodschap kwijt te raken kwamen slechts 
moeizaam tot stand, voor vrouwen pas heel recent. In de jongste j a ren zorg­
den hondentoi letten onverhoopt voor een aanz ien l ij ke verbetering va n het 
stedel ij ke leefmi l ieu .  Dit verhaa l  wordt beschreven i n  een tweede a rtikel en 
geïl l ustreerd.met een Gents l iedje .  1 

Het l ichaam zu iveren· va n afva lstoffen, 'detoxen', pu rgeren, 'onts lakken' en 
zweetkuren en verwante (be)hande l ingen ken nen een nooit geziene b loei,  
ondanks het feit dat er geen wetenschappel ij ke bewijzen voor de effectiviteit 
voorha nden z ijn .  De achtergronden van deze praktijken d ie  wortelen in de 
magische en de re l igieuze wereld en in de denksfeer de oude geneeskunde 
worden onderzocht. 

De legendarische Gentse sexc inema Leopold was decenn ia l ang popula i r. 
Opkomst en ondergang worden besch reven en ( i n  bescheiden mate) geïl l us­
treerd . 

Iets helemaal  anders komt bij een volgend onderwerp aan bod : een beschrij­
ving van de eretekens u itgereikt aan  mi l ita i ren tijdens en na de eerste we­
re ldoorlog. Dit ten gerieve van mensen die daarmee geconfronteerd worden 
op oude foto's of d ie dergel ij ke eretekens i n  fa mi l iebezit hebben.  

Een zeldzaam fraa i  geïl lustreerd program maboekje u it 1884 tenslotte toont 
ons hoe een schuttersveren iging er heel wat voor over had om haar  leden 
een plezierige carnava lavond te bezorgen .  We kun nen ons zelfs min of meer 
een idee vormen van hoe het er aan toe ging. 
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GEMEENSCHAPPELIJKE TOILETTEN IN DE 1S0E -
16°E EEUW 

Met twaalf of veertien broederlijk en zusterlijk 

naast elkaar aan de Gentse Minhemeers 

Luc Devriese 

Samenvatting 

In 1478 vroegen bewoners van de buurt rond de Gentse Minnemeers 

aan de schepenen om maatregelen te nemen tegen verontreiniging 

van hun bleekweide door fecaliën van mens en dier. De vragen en voor­
stellen (hier in een versie uit 1543} betroffen ondermeer het maken van 
een groot gemeenschappelijk toilet: 'eene heymelichyede met twaalf 

of veertien gaten� Die moest er komen ten behoeve van iedereen zo­
wel mannen als vrouwen, zowel vreemden als ingezetenen, zo stelt de 

tekst in het schepenenboek letterlijk. Hoewel het er op lijkt dat een en 
ander in openlucht gebeurde, wijst de toen in Gent gebruikelijke term 
'heimelijkheid' er dp dat er wel zeker enig schaamtegevoel bij te pas 
kwam. 

De plaats was niet toevallig gekozen. Op de Minnemeers lag er eeu­
wenlang een publieke mestvaalt waar organisch afval vanuit kleine 

mesthopen op diverse plaatsen in de stad naar toe gevoerd werd al­
vorens naar het platteland verscheept te worden ter bemesting van 

landbouwgronden. Het hier beschreven geval betreft een uitzonderlijke 

archiefvondst, maar vermoede/ijk werden de talrijke open mestvaalten 

her en der in de stad zeer algemeen als vrij toegankelijke toiletten ge­

bruikt. 
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Inleiding 

Onze middeleeuwse steden waren heel wat properder dan wat in al­
lerhande, soms niet van sensatiezucht gespeende beschrijvingen ge­
suggereerd wordt.1 In een vroegere bijdrage aan dit tijdschrift werd 
beschreven hoe in de Vlaamse steden vloeibare en vaste uitwerpse­
len van mens en dier eeuwenlang zorgvuldig verzameld werden om 
naar het platteland gevoerd te worden.2 Deze producten waren daar 
zeer gegeerd en hoog gewaardeerd om de overwegend gemakkelijk 
bewerkbare maar vrij arme zandige gronden te bemesten. De praktijk 
resulteerde in een win - win situatie in de volle betekenis van die uit­
drukking: rijkere opbrengsten van de landbouw en propere (of proper­
der) steden. Dit helpt mede de relatieve rijkdom en bevolkingsdicht­
heid van onze streken vanaf de late middeleeuwen verklaren. 

Veel huizen waren voorzien van een privaat. Onvoldoende functio­
nerende drinkwaterputten werden dikwijls in gebruik genomen als 
beerputten waarin niet enkel feces en urine terechtkwamen maar ook 
ander afval. Ze vormen het uitverkoren onderzoeksterrein van stadsar­
cheologen, een rijke bron van informatie over het dagelijkse leven in 
vroeger eeuwen. Meestal waren de privaten op kleine open ruimten 
achter de huizen: op koertjes. Vandaar de typisch Vlaamse uitdrukking 
'naar de koer gaan' en het nu wel volledig verdwenen bordje 'Koer' 
of 'Cour' in onze cafés. Soms werden er houten bouwseltjes geïnstal­
leerd boven waterlopen of afvoergaten, in andere gevallen boven de 
beerputten. In Gent werden ze 'heimelijkheid' of 'aisement' genoemd, 
elders 'wijkhuiske'. Het boek 'Het Latrinaire Gebeuren', standaard­
werk van Danny Lamarcq, illustreert dat alles op voortreffelijke wijze 
in woord en beeld.3 

Gemeenschappelijk 

Niet zelden diende een dergelijke beerput voor twee of meer huizen. 
Tot in de jaren 1950 waren in de armere buurten en vooral in de belui­
ken of 'citeetjes' primitieve gemeenschappelijke, nauwelijks afgeslo­
ten toiletten in gebruik. De auteur van het schrijfsel dat je nu leest, 
herinnert zich nog levendig hoe hij als kind rond 1950 samen met zijn 
moeder, jongere zusjes en broertje iedere avond voor het slapengaan 
in open lucht ging pissen. Dat gebeurde met zijn allen op een rij bo­
ven een afvoergoot onder een afdak achter het boerenhuis op het 

3 
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West-Vlaamse platteland. Na tot ieders tevredenheid volbrachte taak 
werd alles weggespoeld met een fikse klets pompwater. Voor de grote 
boodschappen was er het 'vertrek' met plank en gat, één gat, boven 
de beerput, deur met hartvormig kijkgat en stukjes krantenpapier aan 
een touwtje. Maar ook in de rijkere huizen vormde de 'stoelgang', het 
naar de 'stoel' gaan, niet zelden een gemeenschappelijk familiaal ge­
beuren. Lamarcq citeert Maurice Maeterlinck, in 1862 geboren in een 
zeer welstellende familie: � . . dans les anciennes·maisons flamandes on 

trouvait encoreî il n îy a pas bien longtemps des W.C. ou ron voyait à 
c6té de deux sièges pour les parentsî d îautres plus petits destinées aux 

enfants .... 

Sommige accommodaties waren goed voorzien op gemeenschappelijk 
gebruik. In Diest bleef tot in de vijftiger jaren van de vorige eeuw zelfs 
een 'tienzitter' bewaard, schrijft Lamarcq. In de buurlanden ontbreken 
dergelijke gemeenschappelijke toiletten evenmin. En uiteraard kennen 
we de Chinese praktijken. De luxueuze Romeinse latrines met hun in 
steen gehouwen banken met gaten 'en congrès' zijn een obligaat item 
in elk boekwerk over het dagelijkse leven bij de Antieken, al was de 
realiteit voor de gewone man en vrouw ongetwijfeld heel wat minder 
comfortabel.4 Maneschijn was er soms wel, maar rozengeur ...  ? 

Openbare toiletten ... 

Gegevens over openbare toiletten in vroeger eeuwen zijn schaars. 
Voor zover ze geen onderdeel vormen van het rijkere leven zoals de 
Romeinse badhuizen, waren alle toiletten privé, letterlijk privaat. In de 
belangrijke gebouwen zoals het Gravensteen, het Spijker aan de Gras­
lei en het Belfort - om ons tot Gent te beperken - waren er wel latrines 
voorzien, soms zeffs meerdere bijeen.5 In het Prinselijk hof ten Walle 
(het Prinsenhof) werden onder impuls van hertogin Margaretha van 
York zelfs vrij gesofistikeerde toiletten geïnstalleerd. 6 Die waren uiter­
aard bedoeld voor de mensen die er vertoefden en de bezoekers. Men 
kan die voorzieningen bezwaarlijk als openbare toiletten beschouwen. 

Waar kon de gaande en komende man en vrouw dan wel een al dan 
niet grote boodschap kwijt? Op het platteland en in de kleinere steden 
was er geen enkel probleem, mogen we aannemen, maar in de stad lag 
dat anders. We citeren de Leuvense onderzoeker Raymond Van Uytven 
(6): Publieke latrines waren schaars en velen aarzelden niet om hun 

gevoeg te doen en te plassen waar het hun uitkwam! Een middel om 

� 
. - -=--- :.:..::.-:-�;� 
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dit euvel tegen te gaan was op de meest bedreigde muren een heiligen­
beeld te schilderen. 7 

Er bestonden geen verboden daaromtrent en dus ook geen overtredin­
gen. Hoogst zelden werd dan toch iemand beboet, maar als wandaad 
gold dan het feit dat men een gebouw als symbool van macht ont­
eerde. Dat overkwam in 1500 de al bejaarde Bourgondische hoveling 
Jehan Molinet die vint espurger sa vesie (blaas) à Gravestien, ung fort 

chastiau, en pissant dessoubs ung cresteau.8 Ook bij een ander type 
machtige gebouwen kon dat niet ongestraft. Het spreekwoord ' Plassen 
tegen de kerk' betekent 'gevaarlijk te werk gaan'. Wel werden er aan 
sommige kerken, allicht in latere tijden, urinoirs geïnstalleerd. In Gent 
was dat het geval met de O.L. Vrouw - Sint Pieterskerk.9 

... aan de Minnemeers 

Er bestonden wel degelijk betere en minder gevaarlijke mogelijkheden 
om zich te ontlasten. Gegevens daaromtrent zijn echter schaars. Een 
enkel uitzonderlijk document brengt ons naar de Gentse Minnemeers, 
ruim een half millennium geleden.10 De buren en parochianen van Sint 5 
-Jacobs vragen in 1478 aan de Gentse schepenen van de Keure onder 
meer de toelating fot het1onderen, stel/ene ende makene eene hey­

melichyede met twaalf of veertien gaten om me alle manieren van per­
soonen, mannen ende vrouwen, also wel vremde als insetene daertoe 
ende up te gaene� 

Om een en ander te begrijpen moeten we voor ogen houden dat de 
Minnemeers een speciaal statuut had. Het was een 'upstal', een zone 
die 'gemeen' gebleven was, niet verkaveld. Die strekte zich uit aan 
beide zijden van de weg die naar de toenmalige Minnemeersbrug liep 
tussen de Leie en de Minnemeersgracht.11 Dat 'gemeen' moet niet al te 
ruim geïnterpreteerd worden. De buren en parochianen benadrukken 
in 1478 nog eens schriftelijk een al lang geldende regeling die bepaalt 
dat enkel zij de ruimte mogen gebruiken en dan nog alleen om hun 
eigen lakens te bleken. Alleen zij mochten er bouwmaterialen opslaan. 

Maar daarmee liep het blijkbaar grondig mis. Niet enkel komt Jan en 
alleman daar goederen opslaan, de plek wordt onbruikbaar als bleek­
terrein omdat peerden, coeyen, veerckenen, gansen ende onreyne 
beesten daghelicx haerlieder voetsele komen zoeken en daarmee de· 
meersen onreyne maken. En daar willen de buren paal en perk aan 
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stellen, letterlijk. Ze vragen toelating om langs weerszijden van de 
straat tussen het stenen brugje over de gracht en de Minnemeersbrug 
over de Leie met . . .  mueren af schutten ende s/uten moghen met eenen 
clapheckene up e/cke zyde dienende teghen 't uute ende inne gheloop 

vonden beesten. Meer dan waarschijnlijk was de toiletgelegenheid niet 
overdekt, maar door die muur wellicht wel afgeschermd van de straat. 

Afb. 1. De M i n nemeers met blekend textiel op het zicht op Gent anno 1534 (STAM, detail). 

Gemeenschappelijke openbare mestvaalt 

Vanouds was er op de Minnemeers een centrale verzamelplaats afge­
bakend voor de stadsmest die vanuit kleine 'messingen' op de meest 
diverse plaatsen in de stad naar daar gebracht werd.12 De uitdrukking 
'meest diverse plaatsen' mag je letterlijk nemen. Overal in de stad 
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werden fecaliën van mens en dier samen met stalstro en oud stro van 
daken en stroslaapzakken, riet en ander organisch afval verzameld op 
kleine mesthopen. Dikwijls op de oever van een waterloop, maar er 
waren er ook elders en op plekken waar je ze niet zou verwachten. 
Dat je er een had aan de Vlas markt (toen de Gentse rundermarkt, met 
er naast de schaapsmarkt en de varkensmarkt) is begrijpelijk. Ook de 
messync op de Kouter (de ' Peerdekouter') kan er nog mee door. Bij de 
schepenhuizen (het stadhuis) hoorde een paardenstal, met bijhorende 
mesthoop, mogen we aannemen.13 Overal waren er, bij voorkeur aan 
steegjes uitmondend op een van de vele waterlopen, op publiek en 
op privéterrein. De mestvaalten werden in de vele eeuwen dat er nog 
geen georganiseerde ruimdienst bestond ook gebruikt als tijdelijke 
opslagplaats voor allerhande afval. Zoals gezegd werden onze steden 
destijds vrij proper gehouden, maar het stonk er wel, zij het dan ruraal. 
Vee werd trouwens heel lang midden in de stad gehouden, paarden 
zelfs tot een heel eind in de 2oste eeuw, tot op het moment dat ze defi­
nitief verdreven werden door de auto. 

Afb. 2. Het bewuste tekstfragment (SAG reeks 93 nr. 38):fonderen, stel/ene ende makene eene 

heymelichyede met twaalf of veertien gaten omme alle manieren van persoonen, mannen 

ende vrouwen, also wel vremde als insetene daertoe ende up te gaene. 

Het verzamelpunt aan de Minnemeers was goed gekozen. Het was ge­
lokaliseerd op 'gemene' grond dicht bij het centrum, aan de oever van 
de Leie van waaruit de mestboten gemakkelijk de Schelde, de Schip­
gracht en de Lieve, kortom het hele hinterland konden bereiken. De 
mestvaalt op de Minnemeers kan je dus - alle verhoudingen in acht 
genomen - op één lijn stellen met de beruchte Cloaca Maxima van het 
antieke Rome aan de Tiber, al was die laatste wel eerder te vergelijken 
met een hoofdriolering uitmondend in de rivier. 

En hoe kon het ook anders, de 'centrale mesthoop' op de Minnemeers 
vertoonde neiging om uit te breiden, en ook daarmee waren de bu­
ren van Sint - Jacobs niet opgezet. Ze vergaten dan ook niet hun sche­
penen er op te wijzen dat men in zelver p/ecke gheenen messync en 

7 
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(mag) maken breedere of meer dan de principae/e plaetse ".van oudts 

daertoe gheordenneert. 

De heren gingen niet lichtvaardig te werk. Drie schepenen werden 
afgevaardigd om de toestand ter plaatse te beoordelen, samen met 
de twee stadserfscheiders (stedelijke bouwmeesters en toezieners 
op eigendommen). Ze stemden in met al de verzoeken, meer nog, ze 
bepaalden dat de overtreders een zware boete zouden oplopen: drie 
pond parisis {60 groten) voor elc poinct dat men daer teghen dode of 

in ghebreke ware also dicwile ende menichwarf alst ghebuerde. Dat 
bedrag was gelijk aan niet minder dan (ongeveer) tien daglonen van 
een diender uit het bouwvak. 

Op de vele messingen? 

Ook al weten we verder niets over het openbaar toilet aan de Min­
nemeers, we mogen aannemen dat het er kwam. Andere archiefgege­
vens over gelijkaardige toiletten zijn niet gekend. Was het dan uniek? 
Waarschijnlijk niet. Ook andere buurtschappen namen misschien ge­
lijkaardige initiatieven die nooit door de schepenen bekrachtigd wer­
den of moesten opgeschreven worden omdat ze op privé domein tot 
stand kwamen. 

We weten het echt niet. maar we kunnen toch een mogelijkheid op­
peren die ons meer waarschijnlijk lijkt dan de al of niet beschilderde 
muren van Van Uytven. Men kon toch overal in de stad gebruik maken 
van de open mesthopen, ook voor de 'grote boodschap'. Op het Franse 
platteland deed men dat tot ver in de 2oste eeuw. Waarom niet, eigen­
lijk? Best mogelijk dat de vele straatdekenijen (buurtschappen) daar­
bij voor wat comfort zorgden ter plekke: een zitmogelijkheid onder 
de vorm van een horizontale balk zoals er eeuwenlang geconstrueerd 
werden boven gemakputten of gemakgrachten (fosses d'aisance) in 
soldatenkampementen.14 Of misschien wel hier en daar super luxueus, 
zoals aan de Gentse Minnemeers: een plank boven de mestvaalt met 
een of meerdere gaten, en wat verder nodig was binnen handbereik: 
geen toiletrol maar stro, bladeren of mos. 

Ook moeten we ons realiseren dat grote oppervlakten binnen de 
stadsvesten nog agrarisch waren. Uitgestrekte laaggelegen zones in 
het westen, noorden en zuiden van Gent waren overstromingsgebie� 
den die eeuwenlang gebruikt werden als meersen. Je had er grachteJ1 ��-=-= 
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en dammen (dijken) waar je in of achter enigszins kon schuilen.15 En 
verder waren er natuurlijk nog de vele steegjes en 'steeghers' (water­
trappen) her en der in de stad. De professionele mestrapers haalden 
niet enkel paardenvijgen op, mogen we aannemen.16 De huidige Gent­
se Stadhuissteeg heette vroeger Pitsteeg omdat ze leidde naar Te Putte 
(oudste woordvorm Te Pitte) en vanzelfsprekend werd dat de Pissteeg 
in het gewone taalgebruik.17 Tot voor enkele decennia was het Haze­
windsteegje tussen de Graslei en de Korenmarkt berucht op dat ge­
bied. Andere steegjes die voor dergelijk gebruik uiterst geschikt waren, 
werden al decennialang afgesloten, maar bij die steeg was dat enkel tij­
dens de Gentse Feesten het geval. Wanneer het de spuigaten dreigde 
uit te lopen, inderdaad. 

' " 

Afb. 3. Net iets beter dan aan de Minnemeers in de jaren 1470: toiletten van de cité Vera Paz 
in het Sasseblindeken tussen de Voormuide en de Sassekaai in 1933 (collectie beluiken Roger 
Moreau, Documentatiecentrum DSMG, Begijnhof, Sint-Amandsberg). 

9 
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devest en in de Sint-Katelijnestraat) en Jan Hautrape (in de Sint­
Katelijnestraat en in de Gelukstraat). Hun namen staan vermeld in 
de stadscijnsboeken, SAG reeks 152 nr. 7, f. 10, 10v, 13, 15v, 17, 23v 
en 26; van sommigen onder hen ook in het daarop volgende boek 
reeks 152 nr. 8. Allen in de Waterwijk waarin ook de Minnemeers 
gesitueerd is. 
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11 De brug lag destijds ongeveer in het verlengde van de huidige Goud­
straat meer stroomopwaarts dan nu (Devriese, L., De Gentse Water­
wijk. De Stad verkavelt het terrein. In: Stadsarcheologie. Bodem en 
monument in Gent, 1998, jg. 22 nr. 4, p. 22-39). 

12 Devriese, L., 2012, p. 82; Floin, A., Niet-industriële milieuhinder te 
Gent in de zeventiende eeuw. Ugent scriptie, 1996-1997, pp. 102; 
SAG, Nota's straten, Minnemeers. 

13 Mestvaalt op de Kouter in 1449-1450 in SAG, reeks 400 nr. 17, f. 
161v.; 'in der scepenen huus ende peertstal' in SAG reeks 400 nr. 16. 

14 Dekkers, M., De kleine verlossing of de lust van het ontlasten, Am­
sterdam, 2014, p. 64. 

15 Ook andere Vlaamse en Brabantse steden hadden grote agrarische 
zones binnen hun vesten. De 17de_eeuwse militaire kaarten van de 
stedelijke bebouwing door J. van Deventer geven daarvan een goed 
idee. Zie de vergelijking van Gent met andere steden in Coene, A., 
De. Raedt, M., Kaarten van Gent/ plannen voor Gent, 2011, p. 34-
39. 

16 Devriese, L., Mestraper van stiel. In: Ghendtsche Tydinghen" 2005, 
jg. 34, p. 338-339• 

17 Gysseling, M., Gent's vroegste geschiedenis in de spiegel van zijn 

plaatsnamen, Antwerpen, 1954, p. 68. 
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OPENBARE TOILETTEN IN GENT (1850- 2014). 
LANG NIET ZO VANZELFSPREKEND VOOR 

IEDEREEN 

Luc Devriese 

Samenvatting 

de 
Nadat de mesthopen uit de steden verdwenen waren bleef er in de 19 eeuw 
voor de mannen niets anders over dan gebruik te maken van de 'cour' of 
'koer' van een van de talrijke cafés. Over de vrouwen werd gezwegen. Zij 

12 hoorden immers niet thuis in de publieke ruimte. Mannen plasten natuurlijk 

ook hier en daar tegen bomen en muren, maar in het kader van een alge­
meen hygiëne - offensief dat snel na de tweede cholera epidemie {1849} op 
gang kwam, werd daar tegen ingegaan. De Stad bekostigde en onderhield 

voortaan publieke urinoirs in open lucht. Die waren exclusief voor mannelijk 
plasgebruik en dat bleef zo tot het einde van de vorige eeuw. Pas omstreeks 
1985 bracht het overweldigende succes van de Gentse Feesten (met bijhoren­
de overlast) de problematische publieke toiletvoorzieningen in de media. Na 
enkele schuchtere pogingen kwam er in het eerste decennium van deze eeuw 
fors verbetering in de publieke faciliteiten met aandacht voor de behoeften 
van vrouwen en meteen ook voor de 'grote boodschap' van de mannen, hier 
en daar zelfs voor rolstoelgebruikers, baby's en tenslotte ook honden. Voor 
deze laatste brachten de hondentoiletten soelaas. Die werden al meteen na 
de introductie in 1998 een onverwacht succes. Hoewel het hier beschrevene 
enkel de Gentse situatie betreft en de twee keerpunten, de cholera epidemie 

en de Gentse Feesten, zelfs zeer sterk verbonden zijn met de geschiedenis van 
deze stad, kenden andere steden een analoge evolutie, mogen we aannemen. 
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Inleiding 

We zagen het a l  i n  b ijgaand arti ke l .  De buren van de M i n nemeers wensten 
in  de jaren 1400 met de bouw van een gemeenschappel ij k  toi let aan  de na­
tuur l ij ke behoeften van iedereen tegemoet te komen :  van alle manieren van 

persoonen, mannen ende vrouwen also wel vremde als insetene. De achter­
l iggende reden was verre van a ltruïstisch : ze wi lden h u n  gemeenschappel ij ke 
bleekweide schoon houden.  Maar  toch :  wat ze deden l ij kt wel revolutiona i r. 
Voor de vrouwen i n  deze 21ste eeuw (derde  m illenn ium na  Ch ristu s ! )  is de mo­
gel ij kheid om zich vrije l ij k  te ontlasten van de vaste en vloeibare overschot­
producten van h u n  voedsel- en d ra nk inname immers nog steeds geen evi­
dentie in de steden en bebouwde kom men .  De 19cte_eeuwse stadsbewoners 
waren er  i n  tijden van toenemende preutsheid, de beruchte Victor iaanse 
mental iteit, s lechter aan toe dan hun voorouders.  In het taa lgebru i k  bl ijft dat 
doorwerken.  Het b l ijft vaag of omzwachteld, soms creatief. Wat te denken 
van, b ijvoorbeeld, een Engelse Lad ies Powdering Room? 

Naar mesthopen, ooit a lomtegenwoord ig  i n  de  stad zoa ls beschreven i n  b ij ­
gaand artikel, moesten de 19cte_eeuwse stede l i ngen n iet gaa n  zoeken .  Die 
waren u it het stadsbeeld verdwenen.  I n  de pub l ieke ru imte was er  voor hen 
m inder comfort, zeg maar m inder gemak  dan  voor de middeleeuwers.  H et 
'gemak' of 'aysement', een veelbetekenende term ! 

Het zou nog even duren vooraleer er  pub l ieke u ri no i rs (voor mannen)  ge­
ïnstalleerd werden op

· 
stadskosten en het zou nog langer du ren a lvorens er  

faci l iteiten kwamen voor vrouwen en trouwens ook voor mannen met een 
'grote boodschap'. Een experimenteel ond ing als de 'p lastu it' voor vrouwen 
kende geen succes. Pas i n  de a l ler laatste jaren is i n  de situatie van speciaa l  de 
vrouwen echt verbetering gekomen. H oe dat tot stand kwam, wordt i n  deze 
tweede bijdrage beschreven aan de hand van de s ituatie i n  de stad Gent a l s  
casus. 

Na de cholera-epidemie van 1849: eerste maatregelen 

Pas met de vresel ij ke cholera epidemie van 1849, met officieel 4811  geval­
len en 2224 doden i n  Gent, schoten de geesten wakker1• Nog datzelfde jaar  
werd i n  de gemeenteraad van 5 december een u itgebreid com missierapport 
over de hygiëne i n  de stad besproken waarin onder a ndere geklaagd wordt 
over les urines dont les passants sou il/ent journellement les trottoirs et Ie bas 
des édifices publics ou particuliers (de urine waarmee de passanten dagel ij ks 
voetpaden en onderkanten van publ ieke en privé gebouwen bevu i len) .  Dat 
was besl ist onwel riekend maar stelde eigen l ij k  geen gezondheidsprobleem2• 
Toch waren de eerste stedel ij ke toi letin itiatieven ingegeven door de zorg om 

13 
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de volksgezond heid, om wat de openbare hygiëne genoemd werd . De over­
heid moest er z ich mee bemoeien .  De gezondheid van iedereen, zelfs het 
voortbestaa n  va n de bevo lking, kwa m im mers i n  het ged rang. Al zouden de 
toen voorgestelde maatregelen de door fecaa l  verontre in igd d ri n kwater over­
ged ragen cholera n iet verhelpen (wat men toen nog n iet wist), er  was een 
menta l iteitsomslag tot stand gekomen, product van de toenemende medica­
l isering van de  maatschappij3 . Voortaa n  zou het stede l ij k  bestuur  n iet enkel 
reglementeren,  het zou ook fac i l iteiten tot sta nd bn:�ngen". en bekostigen .  

De  eerste concrete maatregel gold, zeer begrijpe l ij k  voor een  stad a ls  Gent, 
de door de z iekte zwaa r  getroffen a rme belu i kbewoners. In 1850 (2 augustus) 
werd een veelomvattend bel u i ken reglement i n  de gemeenteraad aangeno­
men met verp l ichti ng tot de bouw va n u rino i rs en latrines (zie afb. Sasse­
b l indeken i n  b ijgaand a rti kel over midde leeuwse toi letten ) .  Dat waren wel 
nog geen pub l ieke toi letten - de eigenaars moesten ze trouwens bekostigen 
- maar  in de gemeenteraad va n 4 j anuari 185 1 deelde schepen De Pauw mee 
dat reken ing houdend met de besch i kbare kredieten publ ieke u rino irs ge­
p laatst zu l len  worden4• Daarmee zou het voorzien ige stadsbestuur  meteen 
ook verl ichti ng b rengen voor de 'k le ine com missie', d ie  van de mannen wel 
te verstaan .  

Wa n neer dat rea l iteit werd, weten we  n iet. Vermoedel i jk gebeurde  dat nog 

14 niet meteen.  Pas in 1874 verscheen een reglementering d ie  verbood op de 
openbare weg te wateren uitgenomen in de pisbakken die er zich op bevinden. 
Een tweede a rtikel verpl ichtte de koffieh uishouders, herbergiers en d ra nks­
l ijters ten hunnen huize pisbakken te hebben en deze in volkomen reinheid te 
houden ten dienste der persoonen die hunne huizen bezoeken5• Eigenaard ig 
genoeg werd pas vanaf 2005 naast wi ld plassen ook 'wi ldontlasten' verbo­
den .  Een dergel ij k  a mendement van het col lege op het stede l ij k  reglement 
werd toen, volgens een kra nten berichtje daa rover, 'met h i l a riteit' goedge­
keu rd in de gemeenteraad6• 

I n  andere steden ve.r l iep dat en igsz ins anders .  Zo telde Brugge a l  vóór 1849 
dertig openbare urino i rs, maar dat was u itzonderl ij k .  Lama rcq schetst in z ij n  
'Het Latri na i re Gebeuren' de soms erg versch i l lende toestanden i n  Belgische 
en Europese steden en h ij komt tot de conclus ie dat de pub l ieke u rino irs na 
1850 fel i n  aantal toenamen tot aan  de  eerste wereldoorlog met een piek om­
streeks 1900. Nad ien verminderden ze weer i n  aanta l len,  samen met de zorg 
d ie  er  aan  besteed werd .  Hoofdmotief was bekommernis om de hygiëne1. 

Van ook door vrouwen of voor defecatie bru i kbare voorzien ingen was n iet of 
nauwelijks sprake.  
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Vrouwen horen niet thuis in de publieke ruimte 

Over de 'grote boodschap' werd nog steeds i n  a l le  talen gezwegen .  Het was 
a lsof d ie n iet bestond.  Maar  ook om te p lassen moesten de mannen op veel 
plaatsen noodgedwongen op café, met a l le gevolgen van dien (je moet toch 
ook iets dr inken".) De vrouwen bleven bu iten beeld .  De vol ksvrouwen u it  de 
citeetjes maa lden er  n iet om.  Die namen op straat p laats boven de 'greppe' of 
de riool richel, ti lden hun  wijde rokken m in  of meer op en l ieten de natu ur  z ij n  
(haar? )  vrije loop. Dat was toch iets wat enkel het soms noga l specia le vol kje  
u i t  de citeetjes aandurfde.  Nadat een derge l ij ke fami l ie  van u it een Gents be­
lu i k  in de jaren 1950 naar het West- Vlaa mse dorp Pittem verhu isde, veroor­
zaa kte een i nwonend oud meetje en ige beroering omdat ze zo te werk ging i n  
de  deftige Statiestraat, zo maar  ongegeneerd en bij kl aarl ichte dag8• 

Geen denken aan dat dames en j uffrouwen zoiets zouden doen.  En ze moch­
ten ook n iet zomaar een herberg b innenstappen zonder i n  opspraak  te ko­
men.  Els De Vos en d rie vrouwel ij ke medeauteurs schetsen aan  de hand van 
de besch ikbare l iteratuur  de achterl iggende reden i n  een b reed maatschap­
pel i jk kader a ls  volgt: staat, pol i tiek, macht, recht, wetenschap, sport en cul­
tuur  i n  het a lgemeen, de hele openbare sfeer werd beschouwd a ls  een man­
nenwereld .  De vrouwen werden geassocieerd met haard en hu is .  Ze hoorden 
n iet thu is i n  de pub l ieke ru imte, ook n iet i n  de  West - Eu ropese. Vandaar  ook 
de notie 'publ ieke vrouw', synoniem van prostituee. Die opvatting werkt on- 15 
bewust nog steeds door ook b ij de steedse a utochtohen d ie menen daaraan 
a l  l ang voorbij te z ij n9: 

Gentse Feesten als katalysator, met de jaren 1984 - 1986 

als keerpunt 

Dat de pub l ieke ontlastingsnood i n  de actua l iteit kwa m was voora l te danken 
aan de Gentse Feesten, waa r de eerste mobiele toi letten meteen te kampen 
hadden met la nge, vrijwel exclus ief vrouwel ij ke wachtrijen .  Tel kens opn ieuw 
kwam dat u itgebreid i n  de media .  Wie drinkt moet ook plassen zo werd het 
paginabreed u itgesmeerd i n  de krant :  Een onfris verhaal. Sint-Jacobs zal weer 
dagenlang stinken omdat mensen vaten zijn die met enige vertraging com­
municerend werken (fys io logisch onju ist". maar kom) .  Wat er van boven te 
veel ingegoten wordt moet er na verloop van tijd van onderen weer uit en dat 
schept problemen die zo oud zijn als de Feesten zelf En het is op voorhand 
zeker: ook dit jaar loopt het weer uit de hand, of zeg maar uit de blaas.10 

I n  1985 ontwierp creatieve l ing Pau l  De Braeckeleer met de VZW De M u u r  
speciaa l  voor d e  Feesten d e  P istron .  Dat was een u rino ir  in  d e  vorm van een 
reusachtige fruitpers, door de ribbels ingedeeld in vakjes d ie p laats boden 
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aan  te l kens één pisser en er bovenop een even grote ronddraa iende ha lve 
citroen .  B innen in  zat een vernuftig sproe imechan isme gemaakt van een oude 
wasmach ine dat de  boel  proper en welr iekend h ie ld .  Maar eens te meer wer­
den a l leen de mannen  bed iend .  We laten de maker aan  het woord : 

Ik heb trouwens toen ook de vrouwenbeweging tegen mij gehad. Omdat de 
Pistron enkel voor mannen was. Wij hebben ons toen verkleed als toreador 

en hielden een rood doek voor de vrouwen die zich installeerden. Toen ze neer 

gingen zitten, riepen we dan natuurlijk Olé! en trokken het doek weg. Dat 
heeft dus niet lang geduurd. 

Afb. 1. Afsluitbaar toilet aan de Heuvelpoort. Krantenfoto en bericht uit 1986 (De Gentenaar 

- Het Nieuwsblad). 

Maar  toch, de  situatie begon te vera nderen . De jaren 1984-1986 vormden 
een keerpu nt. In 1986 werd het aanbod verrij kt met een relatief goedkope 
n ieuwigheid die vanu it Frankrij k was overgewaa id :  twee p iepkleine afs lu itba­
re, kotjes, ovaa l  van vorm met zelfre in igend toi let, een aan de Heuvelpoort, 
een aan  de Dam poort .  Onder een foto (afb .  1) en de tite l 'E i ndel ij k  ook voor 
dames' ving de krantentekst aan  met (we citeren)  De mannen doen het al 
van oudsher tegen bomen en palen, en toch zijn ook de meeste openbare 
toiletten alleen voor hen bestemd. Typisch voor een mannenmaatschappij11• 
Je  moest er 5, later 10 frank  instoppen.  I n itiatiefnemer en eigenaar van deze 
'san isettes' was de M IGV, voorloper van De Lijn .  Ze waren in de eerste plaats 
bedoeld voor haar chauffeurs .  Ondanks de eigentijdse vormgeving werd d it 
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(volgens de kra nt) 'wonder van spitstechnologie' u ite i ndel ij k  geen succes. I n  
1999 waren i n  Gent nog a l tijd maar  d rie van d ie gestileerde ova le dozen te 
z ien.  Die aan de Heuve lpoort en Begijn hoflaan  haa lden gemiddeld s lechts ze­
ventig bezoekers per maand, aan  de Dampoort a mper een honderdta l12• M i­
das Dekkers legt u it  waarom:  de  nood aan geborgen heid (th igmofi l ie) komt i n  
confl ict met de  vrees voor opslu iting (c laustrofobie)13• 

Een overzicht van de toestand in 1988 

I n  een zeer i nformatief arti ke l van Ann Vangeem uit 1988 i n  het adverten­
tieblaadje Gazet van Gent vinden we de  toesta nd van zo'n 25 jaar  geleden 
beeldend besch reven14•  J a ren lang was er in Gent s lecht één enkel stedel ij k  
semi-openbaar toi let gesch i kt voor vrouwen en voor  grote m a n nenbood­
schappen.  Dat was gevestigd onder de Lakenha l le  n aast de zogezegde Raads­
kelder. Daar  was een toi let, oorspronke l ij k  ten behoeve van een daar in  geves­
tigd restaurant, na het verdwijnen ervan omgevormd tot openbaar toi letten .  
N iet toeva l l ig daar :  deze stadseigendom u itgebaat door  particu l ieren was i n  
het b ijzonder voor de toeristen bedoeld d ie  met heelder bus lad ingen i n  het 
centru m arriveerden.  Dat functioneerde naar  behoren tot het i n  2013 toen 
het vervangen werd door glim mend n ieuwe accommodatie bij de Stadsha l  
aan  het Gouden Leeuwpleintje .  17 

En voor de rest waren er  sch ij nbaar enkel de mannenurino i rs .  De (gelegen­
heids-?)jou rna l iste stelde een Top Tien op :  voor de heidenen; tegen de  S int­
P ieterskerk; voor de m uziekl iefhebbers :  op de Ku iperskaa i ;  voor de wispel­
turigen bij de NTG ( n iet m inder dan zeven porse le inen ba kbeesten naast 
e lkaar); voor de toeristen :  onder de S int-M ichie lsbrug (met z icht op de mo­
nu mentale torenrij . . .  of op de schoentippen, naar  keuze); voor de hongerige : 
de Oude Beestenmarkt (achter een frietkot: met wat timing kan je  de wacht­
tijd i nkorten);  voor de s l immerds :  in  het station Dam poort ( heel proper en 
toch gratis, zonder WC madam) en voor de groene jongens :  i n  het Zu idpark 
aan de Cal l ier laan (na uwel ij ks te v inden tussen fraa i  groen) .  Voor  de groene 
jongens . . .  jongens? Jawel, het waren a l lemaal  k lassieke pissij nen .  Met de pu­
blieke u rino irs kwam men nog maar aan het ene deel van de behoeften tege­
moet en dan nog enke l  d ie van de mannel ij ke helft van de bevolk ing.  

Op weg naar verbetering (1986 - 2004) 

Een volgende episode werd ook weer i n  gang getrokken door creatievel i ngen -
van artistieke sn it. We kunnen hun  verhaal  i n  de kra nten volgen .  Nadat i n  
1991 academiestudenten betrapt werden op het besch i lderen van het ur inoir  
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aan  de Ku iperskaa i, gooide men het op een akkoordje.  Ze moesten de oor­
spronke l ij ke le l ij ke grauwgrijze toestand n iet herste l len, wel i ntegendeel : ze 
mochten samen met col lega's ook a ndere dergel ij ke bouwsels besch i lderen .  
D i e  zouden daarmee m inder te  l ijden hebben onder afschuwel ij ke wi lde graf­
fiti, zo hoopte men15• Dat l u kte s lechts gedeelte l ij k, maar  de  ur ino irs k lom­
men toch een graadje hoger in de  waa rder ingsschaa l  van de goegemeente. 

In 1999 konden de man ne l ij ke Gentenaars en hun bezoekers nog steeds 
s lechts over een 30 tot 40, soms fraa i  besch i lderde u rino i rs in open l ucht 
besch i kken .  In 2001 ste lde de  bevoegde schepen verbetering in het vooru it­
z icht. N aast de toen 42 bestaande openbare toi letten zouden er een dertigta l 
n ieuwe bij komen.  Belangrij k was dat men bij gep lande n ieuwe bouwwer­
ken op gesch i kte plaatsen, b ij restau raties zoals d ie  va n het Vleeshu is en b ij 
aan leg van p le inen en parkings stelse lmatig degel ij ke toi letgelegenheid zou 
voorz ien .  Op somm ige hoog-ris icoplekken zoa ls i n  de Belgradostraat werden 
a nti-wi ldp las  constructies aangebracht: schu ine  p laten stu ren de stra len te­
rug naar  afzender16• 

'Plassen met klasse' (2004): van lang verzwegen tot in de 

publiciteit 

E igen l ij k  wa ren er  a ldoor nog wel meer gelegenheden, maar  je moest ze ken­
nen .  Je moest er op gewezen worden .  Het l ij kt er op dat de toi letplekken u it 
de pub l iciteit gehouden werden .  

Ze werden verzwegen ! A l lemaa l  samen hadden voora l de afslu itbare WC's 
nog steeds wein ig  succes. België had geen straatto i letcu ltuur, zo heette het17• 
De remedie lag nochtans voor de hand :  er moet voldoende com m u n icatie 
zijn a l s  je zo'n i n itiatieven neemt. De openbare toi letmoge l ij kheden wa ren 
amper gekend18• M isplaatste pudeur h ie ld ze u it  de pub l iciteit. 

Voora l  aan dat laatste kwam in 2003 -2005 vera ndering, getuige het h ier­

b ij afgebeelde fo ldertje 'P lassen met klasse' u it d ie j a ren .  Dit fraa i ,  p iepkle in 

d rukwerkje (afb. 2 en 3)  l ijst meer dan 100 plaspu nten op, van A (Admin is­

tratief Centru m) tot Z (zwem baden}19• De meeste van die gelegenheden z ij n  

toi letten in  openbare gebouwen.  Die waren e n  z ij n  e r  nog a l tijd sowieso. Zon­

der extra kosten konden ze toeganke l ij k  gemaakt worden voor de passanten.  

N adee l  natuur l ij k  is dat je er enke l  terecht kan met je a l  dan n iet dringende 

boodschap  tijdens de openingsuren .  

Maar  wat z ien  we i n  dat  zelfde foldertje? De toi letten van het Dampoort­
station  en van de parkeergarages z ij n  24 uu r  op 24 open en". voora l d ie  van 
(b ijna )  a l le begraafplaatsen :  een lange l ijst van permanent open en voor ie-
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dereen toeganke l ij ke toi letten .  B l ij kbaar  z ijn d ie  toi letten op kerkhoven on­
derdeel van een vaste trad itie. Je  hebt ze hier en daar  ook in de platte lands­
dorpen, zelfs i n  deze waar je nog een echt kerkhof hebt: een begraafp laats 
rond de kerk. Zo bv. in Zaffelare .  In dorp en stad werden de grote porsele inen de 
of ardu i nen pisbakken i n  de  19 eeuw trouwens n iet zelden tegen kerkm u-
ren geplaatst (afb.  4 ) .  B l ijkbaar hadden voora l (mannel ij ke)  kerkgangers nood 
aan dergel ij ke commoditeiten .  

De titel van het foldertje was ook de naam van het project waarmee de Stad 
Gent in 2004 de prijs van een wedstrijd 'Thu i s  in de stad' van de Vlaamse 
overheid won20• Die geldprijs zou meteen geïnvesteerd worden in n ieuwe in­
sta l laties. Een opsteker, a l  vertegenwoord igde het bed rag slechts ongeveer 
een tiende van wat de Stad in  d ie tijd aan pu bl iek san ita i r  u itgaf. Er  kwamen 
nieuwe fris ogende constructies u it  i nox, a l um in i um, kunststof en g las  i n  op­
va l lende locaties met zonnepaneeltje, efficiënte geu rafsn ijd ing en goed on­
derhoud (afb. 4 ) .  

Afb. 2. Stedelijke mini - brochure 'Plassen met klasse' (ongedateerd, vermoedelijk 1985}. 
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Afb. 3. Lijst met voor iedereen toegankelijke, permanent open gelegenheden ca. 1985 in de 

brochure 'Plassen met Klasse' (zie afb. 2}. Vooral een lange reeks begraafplaatsen! 

Op stadsp lan borden worden ze goed z ichtbaar  gemaakt met p ictogra mmen 
i n  versch i l lende k leuren21 •  Paars betekent zeven dagen op zeven open ! En 
u iteraard v ind je ze ook via het i nternet. En  k lap op de vuurpij l :  de Stad begon 
er  publ iciteit mee te maken .  Het foldertje citeert fier  u it  de krant De Stan­
daard (2005): Gent is de p/asvriende/ijkste stad. 

En nog altijd de vrouw ... laat haar zitten! 

Het b leef een man nenzaak. Pas aan  het begin van deze eeuw zou daar ver­
a ndering i n  komen .. 

_Fi losoof Koen Raes schreef i n  2002 een artike l getite ld 
'Over de d iscrim inatie va n de vrouwel ij ke p las'22• Pub l ieksacties werden in  
ga ng getrokken .  Nadat de aandacht a l  eerder getrokken werd op de abomi­
nabele situatie op gebied van publ ieke toi letten voor vrouwen in  de courante 
dage l ij kse praktij k en tijdens de Gentse Feesten (vanaf 2006) in het b ijzonder, 
richtte de vzw Plasactie met a ls voorvechtster en boegbeeld Baharak  Bashar  
Fatemeh in  2007 de aandacht ook  op de horecazaken (afb. 5) .  Die  waren vol­
gens het hoger geciteerde  gemeente l ij k  reglement uit 1874 nog steeds ver­
p l icht te voorzien i n  u rino irs voor iedereen die er wi lde gebru ik  van maken.  
Nu werden ze aangemoed igd het 'vrouwelij k' aandeel van hun  voorz ien in­
gen, nog steeds s lechts één derde van het totaa l ,  u it te breiden23• 
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Afb. 4. Drongensesteenweg (foto 2014). Modern urinoir aan de Sint-Jan-Baptistkerk. In de kerk­

muur zijn nog de sporen te zien van de oude weggebroken pisbakken. Die werden wel meer te­

gen kerkmuren geplaatst. Blijkbaar hadden (mannelijke) kerkgangers daar nood aan. Bemerk 

het zonnepanneeltje bovenaan. 

En opnieuw waren de Gentse Feesten daar. I n  2011 daagde Baharak  Bashar  
de Stad voor de rechter omdat er 200 gratis mannentoi letten waren tegen 
slechts 16 voor vrouwen (afb .  6) 24• Aan z in  voor i n itiatief en inventiviteit ont­
brak  het n iet. Er was de 'wereldtoi letdag' ( i n  samenwerking met de veren i­
ging U robel d ie de belangen van mensen met urologische problemen behar­
tigt) en slogans zoa ls 'Leg mijn  blaas het zwijgen n iet op !' en 'Laat haar  z itten'. 

Eerl ijkheidsha lve moet h ieraan toegevoegd worden dat insta l l atie en onder­
houd van permanent toegankel ijke overdekte i n richti ngen met afs lu itbare 
toi letzitjes (M of V of M / V) geen eenvoud ige en goed kope zaak is .  Dergel ij ke 
gelegenheden zijn gevoel ig voor bevu i l i ng en schade: kots van ladderzatte 
gebru i kers, aanwezigheid van versufte clochards". 
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De vrouwel ij ke behoeften waren overigens a ldoor n iet het en ige p ijnpunt .  
Op werven en i n  werkplaatsen moesten er  voldoende toi letten z ij n : l  per  25 
man nen; 1 per 15 vrouwen, proper bovend ien .  Va kbondsin itiatieven waren 
nod ig om daar in  te voorz ien25• De b la uwe meta len toi lethokjes op bouwwer-

LAAT HAAR ZITTEN 
Afb. 5. Laat haar zitten. Actie om in horecazaken ook vrouwentoiletten te voorzien (Stadsma­

gazine Gent, 2011). 

ven en b ij straatwerken, Dixie en andere, z ij n  ons intussen vertrouwd. 

Waf! Waf! Waf!. 

En  dan waren en z i jn er  nog a l tijd onze keffende of blaffende viervoetige hu is­
genoten die ons op ergerl ij ke wijze vertrouwd maakten, n iet enkel met het 
Hol landse woord 'drol', meesta l te gebru i ken i n  de meervoudsvorm 'drol len', 
maar  ook met de Hol landse betekenis  van het woord 'poep'. Ook honden 
en hondjes z ij n  legitieme gebru i kers van de openbare ruimte, maar ze kun­
nen ons daar in heel wat overlast bezorgen26• Hondenpoep op de stoep was 
jaren lang een va n de grootste ergern issen voor de Gentse bevolking. Een 
overheidsenquête reveleerde dat d it probleem door de mensen als meer 
prangend ervaren werd dan  verkeersagressie, d iefsta l of geweld.  K le ine oor­
zaken, grote gevolgen .  'Poep op de stoep, haat in  de straat' titelde een krant. 
Vandaar ook dat volgens het pol i tiereglement van 1998 enkel hondenpoep 
n iet op straat mag. Van andere hu isdieren rept het n iet. 
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Ludieke acties zoa ls de d rol len tooien met kaasvlaggetjes haa lden wei n ig of 
n iets u it. Idem d ito voor a l lerhande folders en affiches. Een gemotoriseerde 
d rol lenzuiger kon enkel het ergste verhe lpen .  Men wi lde honden in w inkel­
wandelstraten verbieden, maar geen beest dat er  aan denkt z ij n  kak op te 

eashar 
Ba ha rak 
Fatemeh: 'Voor 
mannen zijn er 
tijdens de 
Cientse 
Feesten 
200 gratis· 
toiletten, voor 
vrouwen-16 · en dat Is een 
grove 
discriminatie.' 
©gia 

Afb. 6. Bashar Baharak windt er geen doekjes om . . .  {Gentse Feesten 2011, Het Nieuwsblad). 

houden a ls het een agent ziet. En  de baasjes, tja . . .  a l  werd het gebod de boel 
op te ru imen met plastic zakjes na jaren lang volgehouden sens ib i l isering u it­
e indel ij k  toch vrij goed opgevolgd . 

Voor zowel de d ieren a ls  hun  baasjes kwam de redd ing er echter voora l i n  
de  vorm van specia le  hondentoi letten, naa r  Nederlands voorbeeld (afb .  7 en  
8). Die werden een onverhoopt succes. De beestjes trekken er  desnoods h u n  
bazen naar toe: 'Snoet weet waar het moet' was de  s logan .  Eigen l ij k  moet 
dat zij n 'Snoet ru i kt waar het moet'. Honden, van groot tot k le in a l le  afstam­
mel i ngen van de in roedels levende wolven, doen nu eenmaal  n iets l iever dan 
p laatsen opzoeken waar  een soortgenoot iets geurigs achterl iet. Daar wi l len 
zij dat ook doen en waar er meerdere iets na l ieten, daar  wi l len ze nog het 
a l ler l iefst naar toe. Een bela ngrij k stuk  van h u n  onderl i nge com m u nicatie is 
gebaseerd op hun  fantastisch ontwikkeld reukvermogen .  

Er  was a l  i n  1975 sprake van hondentoiletten maar  het duurde nog tot 1998 
- 1999 voor die er werke l ijk  kwamen.  De Rabotbuurt gevolgd door de Bloe­
mekeswijk en de Brugse Poort kregen toen achttien met paa ltjes om heinde 
perkjes, gevu ld  met gemalen dolomietsteen en voorz ien van een toepassel ij k  
bord. Dit wein ig spectacu la i r  i n itiatief deed heel wat om de levenskwa l iteit 
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i n  de stad te verhogen .  'Voor de  start va n het project te lden we 24000 d rol­
len op straat, zes jaar  l ater nog s lechts 900', zo wist de verantwoordel ij ke 
a m btenaar  i n  2005 te verte l len .  Ook a ls d ie  cijfers met een korreltje zout te 

Afb. 7. Stedelijke brochure (ongedateerd}. 

nemen z ij n, geven ze toch de grootte - orde aan .  De Stad kreeg er zeer terecht 
de i nternationa le  'Pets in cities award 2001'voor. Het aa nta l toi letten werd 
u itgebreid tot ongeveer 150. Hee l  belangrij k voor het succes van het systeem 
is het onderhoud, zes dagen op zeven .  De zeer verd ienste l ij ke mensen d ie  
dat doen hebben er behoorl ij k wat werk mee.  I n  2005 ru imden ze a l  meer 
dan 1000 d rol len per dag op. De 12 .000 honden d ie Gent naar schatting toen 
te lde, produceren jaarl ij ks zo'n 20.000 kg poep.  
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Slot 

De meeste openbare toiletten zijn a nno 2014 nog a ltijd p laspunten voor man­
nen.  Maar  de stedel ij ke website beroemt zich er  op dat er nu  meer dan  hon­
derd toi letten ook toegan ke l ij k  voor vrouw en kind z i jn over het hele Gentse 
grondgebied samen.  Daar  moet je wel een hele serie openbare gebouwen 
bijnemen die vanzelfsprekend enkel tijdens de open ingsuren toegan ke l ij k  
z ij n .  

Bronnen en literatuur 

Naast de in  voetnoten aa ngehaa lde werken, de kn ipsel- en documentatie­
verzamel ing over openbare toi letten in het documentatiecentrum DSMG, 
Begijnhof S int-Amandsberg, Vl iegende Bladen Gent, afd . Bebouwing - I n  het 
straatbeeld .  Over honden :  ib idem in  de afd . M i l ieu, P lant, Dier - Honden.  

Afb. B. Aan de Visserij (foto 2014). 
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GENTSCHE PISEIENENDRAGERS 

1 .  

Ongedateerde tekst met vereenvoudigde muzieknotering 

bewaard in de bibliotheek van de KBOV, ·Kraan/ei 65, 9000 Gent 

Wat komen ze ons n u  weera l  te plagen 
'k Heb da' gez ien op  een p lakkaat 
N u  kun nen ze n ie' meer verdragen 
Da' m'ons ontlasten la ngs de straat 
En heb'de va n ze leven 
Alzoo al en spel  gez ien 
En zou'daar  n ie' van beven 
N u  komen z'ons 't pissen verb ien 

Refrei n  

Wel jongens God wat d roevig lot 
N u  mogen we n ie' meer pissen 
Terwij l i k  zoek naa r eenen hoek 
Loopt 't water a l  u it min broek 

2 .  
Zou'e d ie  mannen  n u  n ie' verwenschen 
Is  dat nu n iet een vies gedacht 
N iet a l leene voor mannenmenschen 
Maar  ook voor 't vrouwel i jk ges lacht 
Want komt er een boerinne  
D ie  geern een  kasken doet 
Ze gaat daar  maar  beginne  
'k s la haar  i n  de boet 

3 .  
Maar  ze m ij n iet langer meer p lagen 
Als er geen vertrekken en staa n  
' k  Zal m ijn  waterpot meêdragen 
Als ik moe naar  den winke l  gaa n  
En komt e r  m ij iemand tegen 
Die roep och heer, och God 
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'k sta h ier wel zoo verlegen 
'k zeg pist in m ijnen pot. 

4 .  
Ja i k  za l maken te profiteeren 
Ma mij nen waterpot la ngs de straat 
d'herbergiers wa concu rreeren 
Ja al  waren ze nog zoo kwaad 
'k Za l loopen voor m ijn  baantje 
Rond g'heel de stad va n Gent 
En roepen in  ieder straatje 
H ier pist men voor ne cent. 

Vereenvoudigde muzieknotering (KBOV, Bib) 

c • 

l 
t 

• l ' l 
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DETOXEN - ONTGIFTEN EN PURGEREN BEKE­

KEN VANUIT HISTORISCH PERSPECTIEF 

L. Devriese 

Samenvatting 

Recente trends in de gezondheidsmode spelen in op de eeuwenoude leer dat 
onreinheden opgenomen door het lichaam een ernstige bedreiging vormen 
voor wie fit wil blijven in lichaam en geest. Het lichaam moest gezuiverd 

worden. Tot ver in de jaren 1800 waren aderlaten en lavementen (klysma's) 

zetten (klisteren) favoriete behandelingen daarvoor. De darm purgeren werd 

aanzien als een middel om ook uit het lichaam schadelijke (giftige) stoffen te 

verdrijven. Dit werd aangevuld met 'bloedzuiverende' diëten en orale medi­
caties die hetzelfde beoogden. De actueel en vogue zijnde opvolger daarvan, 

'ontgiften' of 'detoxen' met behulp van drankjes is gelukkig onschadelijk. Dat­
zelfde kan niet gezegd worden van sommige oudere praktijken en van nieuwe 
trends in 'darmreiniging' zoals colonhydrotherapie (dikke darmspoeling) en 
'ontslakking' die vlakaf als medische dwalingen moeten worden bestempeld. 

Inleiding 

'Detoxen' kent i n  de jongste j a ren een ongehoord succes. Ta l lozen ondervon­
den een naar  eigen oordeel weldoend effect van een 'ontgiftingskuu r'. Voor 
wie het wi l  ge loven kan het gewoon op een terrasje door het nuttigen van een 
fraa i  gepresenteerd, n iet onaard ig smakend en in het beste geva l ook n iet al 
te veel kostend detoxdran kje .  Actueel wordt d it ontgiftingsthema in  ta l loze 
ged ru kte pub l icaties en i nternetteksten betokke ld .  Sommigen gaa n  er erg ver 
i n .  Wat te denken van een boektitel a ls 'Al les over vasten .  Detox. Rein igen tot 
i n  je kern' (van Wan ing, 2012)? Anderen nemen het gemakke l ij ker op: 'Het 
supersnel le detox d ieet. I n  één dag ontgiften en afva l len'  (G itt leman, 2003) .  
Nog a nderen (of d i kwij ls dezelfden)  zoeken het i n  geneeskrachtig water, b ij -
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voorbeeld in de voora l b ij onze oosterbu ren  popu la i re kuuroorden met een 
eeuwenoude trad itie. Van dergel ij ke fac i l iteiten kan je nu ook i n  wel l nesscen­
tra i n  a l  onze steden en zowat overa l op het Vlaamse platte land gen ieten .  De 
markt biedt aan  e lk  wat wi ls .  

Afb. 1 .  Gent, 2014, terrasje Kalandeberg. 

Voortgaande op de benamingen l ij kt 'ontgiften 'een recente modetrend .  Het 
woord 'detox' werd pas i n  1992 i n  onze taa l  geïntroduceerd (van der Sijs, 
2002), maar dan wel a l s  aandu id i ng van de afkickafde l ing in verslavingszorg­
centra .  'Pep ta l k' noteert van Dale daa rbij . Al snel volgde de omvorming van 
het Engelse 'to detox' naar  de vernederlandste werkwoordvorm 'detoxen' i n  
de  meer algemene beteken is van 'ontgiften'. Het Engelse en het Nederla ndse 
woord maken nu  samen opgang. 

Ontgiften hoeft n iet perse te gebeu ren via het maag - darmstelsel of de 
n ieren.  Het kan ook via de hu id, zo geloofde en gelooft men.  I n  het koude 
noorden z i jn er de sauna's waar  men het ' l ichaamsvu i l  u itzweet'. Een destijds 
succesvol le theorie ontwikkeld door Dr. Gustav Jaeger (1832 - 1917) ste lde 
dat ondergoed en beddengoed u it d ier l ij ke vezels moesten z ij n  vervaard igd 

3 1  



Va n Mensen en Dingen 12e jaargang nr 4 2014 

omdat deze de u itwaseming van toxische stoffen door de hu id  toe l ieten .  L in­
nen en katoen zouden dat verh inderen met zwakheid en z iekte tot gevolg 
(Devriese, 2006) .  

Andere ooit i mmens popu la i re tech n ieken z ij n  n u  totaa l  i n  onbru i k  geraakt .  
Eeuwen lang was men i n  medische kringen en onder het volk  ervan overtu igd 
dat de aderl ating een man ier  was om schadel ij ke stoffen of 's lecht b loed' te 
laten verdwij nen .  Die onbekende stof of stoffen werden aanged u id a ls mate­
ria peccans, het 'kwaad', de foute, zond ige stof; u it het Latijn peccatum, zon­
de (Godderis, 2005 ) .  In de Romaa nse volksta len vi nden we dat terug. Denk 
aan de  Fra nse woorden Ie ma l, la  ma lad ie, Ie ma lade.  In ons taa lgebied l ijden 
we aan 'kwa len'  en voora l aan 'kwaa ltjes'. In  de Vlaamse d ia lecten zegt men 
va n een wonde d ie  ontsteekt, dat ze ' in  't kwaad smijt'. Tussen haakjes: de 
etymologie van het Neder landse {Germaa nse) woord z iekte is  du ister. 

De veronderste lde ontgiftende werking va n aderlaten, waterkuren en di­
eetvoorsch riften werd door de  medic i  d i kwij ls ingekaderd i n  de antieke hu­
morenleer van H i ppocrates, voora l i n  de versie van Ga lenos d ie ged u rende 
a nderhalf m i l lenn i um ( ! ) tot aan de tijd va n Vesa l ius  en Ha rvey, de  genees­
kunde richting gaf. Onevenwichten in de vier l ichaa msvachten ( b loed, gele en 
zwarte ga l, s l ijm )  zouden z iekte genereren .  Hoe dat i n  mekaar zat en hoe men 
dat kon beïnvloeden vormde de bas is va n wat i n  de antieke en m iddeleeuwse 

32 medische scholen gedoceerd werd .  Onder het gewone vol k  b leef het idee 
va n het 'kwaad' verwijderen echter overheersen (De Cock, 1891, z ie verder) .  
Onder de d rie p ij lers waa rop pogingen tot preventie en genezing van z iekten 
onder het vo l k  steu nden, was de med ische zeker de zwa kste. B ij de twee an­
dere, de godsd ienstig - rel ig ieuze en de magische, speelde het 'kwaad' een 
bela ngrij ke ro l .  De kerke l ij ke leer benadrukte sterk de zonde en in het geloof 
in magische krachten waren zwarte magie, betoveringen en kwade geesten 
a l lesoverheersend .  

Nog een a ndere techn iek beoogde 'het kwaad'  u it  het inwend ige naar bui­
ten te doen 'trekken' en onevenwichten i n  de 'humoren' te verhelpen door 
het kunstmatig opwekken va n onderhu idse ontstekingen .  Men bracht reactie 
opwekkende weefselstrengen (zogenaamde etterdrachten of setons, woord 
afgeleid van seta : zijde) of stukjes leder (fontane l len)  of a ndere materia len, 
desnoods ged renkt i n  i rriterende stoffen zoa ls  terpentijn, onderhu ids aan 
om 'fixatie abcessen' te laten ontstaan .  De schadel ij ke stoffen zouden ge­
evacueerd worden samen met de kunstmatig opgewekte etter. Deze voor de 
patiënten a l lesbeha lve aa ngename procedures werden we l l icht meer in de 
geneesku nde van d ieren dan van mensen toegepast {Devriese, in  druk) .  

In  het h iernavolgende gaat de aa ndacht i n  hoofdzaak naar de hedendaags 
meest gebru ike l ij ke (veronderstelde) evacuatieweg: het maag - darmstelse l .  
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Gemeenschappelijke achtergrond 

De argeloze volgers van 'ontgiftende' d ieetadviezen en de consumenten van 
detoxdrankjes hebben geen weet van de  voorgeschiedenis va n wat ze doen 
en laten.  De trend kan gel i nkt worden aan veel oudere pra ktijken .  In tal van 
cu lturen en re l igies gelooft men dat l ichaam en geest voordurend ka ns lopen 
om 'besmet' te worden, dat ze smetten en vui l  b innen krijgen of dreigen b in­
nen te krijgen .  Dit geloof is  verwant met het begrip zonde, de zonde die de 
ziel  verontre in igt. Volgens de kerke l ij ke leer wordt de mens geboren met de 
erfzonde en wordt h ij/zij daarvan verlost door het re i n igende water van het 
doopsel . I n  veel re l igies speelt re i n igen, soms door het vuur zoa ls i n  het va­
gevuur, maar  meesta l door water, een belangrij ke ro l .  Denk  b ijvoorbeeld aan  
de  H indoepraktijken i n  de Ga nges. I n  de Du itsta l ige landen en i n  Oost-Europa 
b l ijven waterku ren popula ir. I n  onze streken kende voora l  het werk (met b ij­
horende natu urgeneesprod ucten)  van de Du itse geestel ij ke Sebasti an  Kne ipp 
(1821 - 1897) bekendheid, v ia  een boekje met de sprekende titel 'M ijn  wa­
terkuur'. Wie het wenst kan nog steeds een Kneippkuur  volgen in Beieren .  De 
geneeskrachtige of versterkende werking is  i n  hoofdzaak  gebaseerd op het 
geloof dat water z iekteverwekkende stoffen in het bloed oplost en u it  het 
l ichaam laat u itscheiden of afdrijven .  Een bespreking va n d ie  Kne ippkuur  met 
a l les wat er bij hoort verscheen eerder al in d it tijdsch rift ( Bouckaert, 2008) .  

H ierboven zagen we hoe het taalgebru ik  het geloof i n  z iekteverwekkende 33 
stoffen verraad.  Dat het bloed daarmee kan verontre in igd z ij n, dat 'vu i l ' of 
'kwaad' bloed moet gèë l im ineerd worden of m instens gezu iverd, kwam in  
het verleden het  sterkst tot u iting i n  betrekking tot menstruatie .  D i t  werd 
beschouwd a ls  een zu iveringsproces. Overtol l ige stoffen, werden afgevoerd 
a ls onzu iver b loed onder de vorm van b loedsl ij m  (ph legma) .  Vrouwen wer-
den tot aan  het e inde van d it zu iveringsproces a ls  onre in beschouwd. Levens­
m iddelen bedierven in hun  aanwezigheid, boterbereid i ng op de boerderij 
mis lukte, enz .  (Matthieu,  2003 ) .  Ook na het baren moesten vrouwen ritueel 
gerein igd worden.  In de kathol ieke trad itie gebeurde dat bij de zogenaamde 
'kerkgang' van de vrouw 40 dagen na de verloss i ng. Hoewel de nadruk veel 
m inder lag op het re in igen zoa ls  dat in de origine le Joodse trad i tie het geva l 
was, werd dat door veel vrouwen zo opgevat en a ls vernederend erva ren .  
Het gebru ik  verdween bij ons vanaf ha lverwege de vorige eeuw. Enke l  het 
feest O.L. Vrouw Lichtmis (Maria Lichtmis, in het Latijn :  Purificatie Mariae, 2 
februari) verwijst er nog naar. I n  de streng orthodoxe Joodse en Is lam itische 
geloofspraktij k is rituele re in iging nog steeds een dwingende verpl ichting. 
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Afb. 2. Uit een publicitairblaadje bij de bakker {Gent, 2010}. 

Onderhouden en kuisen 

I n  de eerste helft van de vorige eeuw werd de voed ing aanzien a ls  een bron 
van 'vervu i l i ng' van het l ichaam.  Dat kunnen we onder meer afleiden u it wat 
besch reven staat in de vijfdel ige hand le id ing van de Gentse h u isdokter De 
Baets 'Volksgenees�1,.rnde' die verscheen tijdens het I nterbel l um (De Baets, 
ongedateerd ) .  Dit im posante werk was n iet bedoeld a ls wetenschappel ij k  
handboek , wel a ls le idraad voor d e  gewone mens, maar  we mogen toch 
aan nemen dat de i n houd n iet indru iste tegen de meest a lgemeen verspreide 
opvattingen va n de med ische wereld in  die tijd .  

B ij De Baets ka n m e n  volgende toch wel straffe beweringen lezen a l s  i n le id ing 
va n een hoofdstukje met de titel 'B loedzu iver ing'. We c iteren letter l ij k :  Het 
menschelijk lichaam is gelijk aan een stoomtuig dat moet onderhouden en 
bijtijds moet gekuischt worden. In ons gestel komt er afval, grond en bezink­
sel gelijk in eenen stoomketel. Longen, hart, maag, lever, en nieren kunnen 
aanladen, vervuilen en moeten wel eens gezuiverd worden. Deze bezinksels 
en aanzettingen komen meestal voort uit het bloed dat al onze organen spijst. 
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Indien het bloed zuiver is, geschieden alle levensverrichtingen normaal. Is het 
bloed besmet of vergiftigd dan ontstaan veelvoudige kwalen. 

Afb. 3. Publicitair blaadje (Collectie Vliegende Bladen, reeks esoterie, Documentatiecentrum 

DSMG, Begijnhof Sint-Amandsberg - 2011) 

De vol kse terminologie en de sprekende verge l ijk i ngen zij n voor een leken­
publ iek u it d ie tijd bedoe ld .  De tekst mag met een korre l zout genomen wor­
den, maar de boodschap is zeker n iet mis  te begrijpen .  Het k l i nkt heel erg 
Vlaams, maar het mag besl ist breder gez ien worden .  Het geloof in  re i n  en 
onre in is bijvoorbeeld uiterst belangrij k i n  de H indoeïstische trad ities. Denk  
aan  de  onreinen i n  het kastensysteem. I n  de Ayurveda wordt i n  het a lge­
meen gesteld dat genezing pas kan doorgaan nadat het b loed gezuiverd is  
(Ani l  Kumar Mehta, 2003) .  Het succes va n het 'detoxen' i n  de jongste jaren is 
wel l icht gedeeltel ijk te verklaren door het winnen aan  prestige bij ons van het 
H indoeïsme en Boeddhisme of a lthans van bepaa lde onderdeeltjes daarvan .  

3 5  
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De grondlegger van de 
natuurgeneeswijze is Hippocrates 
(460 - 370 vóór Chr.) 

Ontgifting staat centraal i n  de 

natuurgeneeswijze. 
Vee l  ziekten ontstaan door vervu i l l i ng , doordat het 
l îchaam (of /en de geest) n iet meer in staat is 
z ichzelf te rei n igen . G ifstoffen kunnen gevormd 
worden t ijdens de vertering en  t ijdens de 

3 6  stofwissel i ng . _ 

Afb. 4. Publicitair foldertje (periode 2010 -2014, DSMG} 

Voedsel als oorzaak .  'Bloedzuiverende' diëten 

De Baets kende i n  z ij n  tijd a l  de oorzaak  en h ij wist hoe het probleem moest 
aa ngepa kt worden : Het ontstaan van onzuiver bloed is meest gebonden aan 
een gebrekkige stofwisseling, Het is te zeggen onvolledige verbranding van 
de voedingsstoffen die overblijfsels achterlaten, gelijk eene stoof die slecht 
brandt, overvloedig· assche en zenders vergaart. De dokter zocht de oorzaken 
va n 'bra ndig bloed' daarom voora l in  de voed i ng. H ij beveelt een streng, zo 
vegetarisch mogel ij k  d ieet aan .  Het vegetarisch regime is bloedzuiverend uit 
eigen kracht, zo stelt h ij onomwonden.  H ij haa lt ook het antieke voorsch rift 
va n H ippocrates aan  mensen met hu idz iekten en 'z i lt l ijders' aan :  e lke voe­
d ing van d ierl ij ke aa rd, met u itzondering van melk is te m ijden.  Het i nschake­
len van vlees loze vastendagen, verpl icht door de kerke l ij ke overheid, werd i n  
d ie  tijd ook  om med ische redenen aanbevolen (Devriese, 2013) .  B ij 'Pastoor 
Heuman De N ieuwe Geneeswijze' (Anon iem, zonder jaarta l )  v inden we meer 
u itleg: na het eten van vlees, ongetwijfeld de spijs met de hoogste voedings­
waarde, worden 'ontbind ingsstoffen' opgestapeld .  Wij moeten deze stoffen 
die in het bloed zitten, er uit spoelen, en wel juist voor het begin van een vlee­
schloozen dag, wijl het bloed ten gevolge van het niet toevoeren van vleesch 



Van Mensen en Dingen 12e jaargang nr 4 2014 

op dien dag dan zoveel mogelijk gezuiverd, rein en frisch wordt. 

Wie zich n iet ka n houden aan vleesloze d iëten moet zoveel mogel ij k  b loed­
zu iverende groenten en vruchten eten .  De Baets somt er een hele reeks op :  
spinaz ie, wortelen waaronder ged roogde ch icore i, selder, pre i, voora l  kervel 
omdat dit de eetlust prikkelt en de spijsvertering helpt, maar hoofdzakelijk uit 
het bloed alle schadelijke stoffen kan drijven . Die verwijdering gebeu rt dan  
wel via lever, darmen, n ieren en de poriën va n de  hu id .  De  fysio logische wer­
king van deze organen waren in  z ij n  tijd gekend en de farmacologie had en 
heeft het  over d iuretische, purgerende en ze lfs d iaphoretische (doorheen de 
hu id drijvende) activiteit van sommige stoffen .  

Lees dit aandachtig en dikwijls. Lees het goed, leg het-weg 
en toon het Uwe kennissen, Het is GOUD 'WAARD. 

Geachte Mevrouw of Mijnheer, 

Waarom worden we ' ' 

allen ge�n tachtig jaar ? . 
Omdat we ons eigen lichaam niet meer kennen ; omdat we het gepast voedsel niet eten 

en overdaad doen; omdat we vergeven zijn, �oor vuil , zuur bloed en verstoptheid, 
Oorzaak van. bijna alle ziekten . .  

" Omdat we de oude recepten niet meer kennen van onze voorouders, die zoo sterk als 
IJzer waren. 

Bijna niemand weet nog, bijvoorbeeld, dat kervel roode oogen en speen geneest, porei 
e� heidekrujd

. 
de �eren zuivert, klimopbladeren een prachtige plaaster voor eksteroogen zijn, 

-p18Sebloemen m az1in sproeten wegdoen, enz . ,  enz. Weet gij dat allemaal, en zoo niet, 

Waarom niet ? ? ? 

Afb. 5. 'Waarom worden we allen geen tachtig jaar?' Losbladige publiciteit van een kruiden­
kundige uit Wilrijk (ongedateerd) in het boek van dr. Dubois, met daarin nog een extra aan­

beveling voor het boek zelf: EEN HUIS ZONDER DIT BOEK IS ALS EEN STOOF ZONDER KOLEN. 
Elschots Boorman is niet ver af. 

37 
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'Bloedzuiverende' orale behandelingen 

E n kele kru iden he lpen  op wondere wijze tegen 'bra ndig b loed', weet De 
Baets . I n  het b ijzonder zeewier, spons en allerhande gewassen die op den 
bodem en in de wateren der zee groeien worden door hem aanbevolen te­
gen a l lerha nde h u idaandoeningen .  Die werden a l tijd a l  aanz ien a ls  het gevolg 
van 's lecht bloed' of 'bra nderigheid'. Andere favorieten van de dokter waren 
ra ba rber en wortels van steekwinde (stru ikwinde, Smilax aspera) of gewoon 
ra pen en rad ijzen .  H ij kent ze lfs h u n  actief bestanddee l :  zwave lhoudende 
v luchtige o l iën .  

Het spreekt va nzelf dat de hande l  i n  a l lerha nde bloedzu iverende d ra n kjes en 
p i l len decenn ia lang floreerde. Ze werden speciaa l  aanbevolen b ij hu idziekten 
zoa ls  jeugdacne en eczeem (dauwworm) b ij baby's en k inderen .  We vinden 
ze beschreven i n  wijd verspreide voor l ichtingsteksten d ie meestal nauwel ij ks 
vermomde pub l iciteit ware n .  Zo b ijvoorbeeld 'De Geneesheer der Armen' 
van Doctor (en fi rma)  Beauvi l l a rd .  Daar in wordt een 'Mé lange dépurgatif' 
aanbevolen a ls  midde l  tegen bloedonzuiverheid, onregelmatige bloedsom­

loop, puisten en jeukten. De tekst specificeert nader ( Beauvi l l a rd, 1929) :  
Vele ziekten zijn veroorzaakt door bloedvergiftiging van allen aard. De sa­
menstel lende p la nten verfrisschen, verzuiveren, verhelderen en vernieuwen 

het bloed. Ook h ier  wordt een verband gelegd tussen h u idaa ndoen ingen en 

38 'onzu iver b loed'. Hoewel het kru idenmengsel a ls purgeermiddel  voorgesteld 
wordt, is  de gecla i mde werking system isch (n iet lokaal  inwerkend)  via het 
bloed. 

Ook i n  ernstige medische vu lgarisatiewerken u it de eerste helft va n de vorige 
eeuw du i ken de b loedzu iverende middelen op, maar  l ang n iet zo nadrukke­
l ijk .  Zo worden bijvoorbeeld in 'De n ieuwe geneeskunde voor het h u isgez in '  
(Petit e l  a l . , zonder jaarta l  - I nterbe l l um)  kruidenaftreksels enkel aanbevolen 
voor  bovenvermelde hu idaandoen ingen evena ls voor de behande l ing van 
artritis, maar  dan  toch nog a l s  bloedzuiverend, zweetdrijvend en hartverster­
kend. 

I n  de oudere werken b l ij kt 'bloed zu iveren' via ora le  med icatie, zover ons be­
kend, wein ig popula i r. Er wordt in e lk  geva l m inder aandacht aan  besteed dan 
i n  ge l ij kaard ige 2oste_eeuwse teksten .  I n  de meest omvangrij ke M iddelneder­
landse bunde l ing van geneeskund ige recepten, een 15de_eeuws manuscript 
u it  de regio Gent - Aa lst ( Braekman, 1970), staan s lechts vier recepten voor 
geva l len van 'q uaet bloet' genoteerd tegen bvb. twaa lf tegen bloed spuwen .  
I n  het werk over vol ksgeneeskunde van Alfons De Cock dat  grotendeels de 
19de_eeuwse situatie besch rijft, z ij n  daar  eveneens slechts wein ig sporen van 
te vinden (De Cock, 1891) .  Deze auteu r  d ie  b ijzonder waardevo l le  informatie 
opdeed bij zij n tijdgenoten in de dorpen uit de Denderstreek, schrijft: Het 
volk schijnt dus het bestaan van goed en slecht bloed aan te nemen. Maar 
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datzelfde volk  zocht de remedie voor overtollig of vuil bloed n iet in b loedzui­
verende poeders, drankjes en p i l len  maar i n  het b loed aftappen (aderlaten ) .  

De i nformanten va n De Cock betreurden dat  h u n  dokters hoe langer hoe m in­
der geneigd waren d ie  toen i n  med ische kringen i n  d iskrediet rakende behan­
del ing nog toe te passen .  

Iets sterker: purgeren en laxeren 

Het woord purgeren is afgele id va n het Latijnse purgare waarin we 'puur' 
(purus) herkennen : zonder vlek, rein .  N iet voor n iets heet het vagevuur  i n  
het Latijn purgatori um ( Frans:  purgatoi re, Engels: purgatory) .  H et kwa m er 
op aan de z iekteoorzaak , de 'materia pecca ns' het 'kwaad' u it  het l ichaa m  te 
verdrijven (zie h ierboven) .  

H ierboven zagen we a l  dat  ook 'bloed re in igende' kru idenmengsels purge­
rend genoemd werden ( 'dépurgatif'), maar  i n  het gewone taalgebru i k  wordt 
purgeren meest geassocieerd met darmwerking. Hee l  wat vruchten en a n­
dere plantendelen werken i n  op de darm.  Ze werden en worden gebru i kt 
b ij m in  of meer erge vormen van verstopping, een aandoen ing d ie  tot i n  de 
vorige eeuw ook met de tot de verbeeld ing sprekende term 'hard l ijvigheid' 
aangeduid werd . 39 

I n  het 19de_eeuwse hà lf publ icita ire vu lgariserende werk van Dr. Du bois 'De 
n ieuwe geneeskunde' dat een ongeloofl ij k aantal herdru kken kende tot i n  
het I nterbe l l um, worden de purgeermiddelen i n  drie categorieën onder­
verdee ld .  We citeren u it  een verta l i ng d ie de llQde u itgave zou moeten zij n 
(Dubois, zonder jaartal, I nterbe l l um) :  ( 1 )  De laxeerende middelen die zacht­
jes purgeeren (meest vruchten, hon ing en o l ie), (2 )  de zu iverende m iddelen,  
meer krachtig; het zij n  de gewone purgeermiddelen (ric inusol ie, magnes ium­
su lfaat, enz . )  en (3)  de drastische middelen (a loë, herfsttij loos, Ja la ppe, cro­
tonol ie) .  Dubois (of de fi rma d ie  hem a ls  u ithangbord gebru ikt) beveelt - heel 
beslist maar ook heel vaag - een eigen product aan dat a l l icht tot de tweede 
categorie behoort. Dat zou genezing brengen n iet enkel  voor darmaandoe­
n ingen, maar ook voor sommige kwalen van lever, hart, nieren, waterzucht, 
hersenkwalen en een aantal andere ziekten van het organisme. Ook h ier z ien 
we de zu iveringsidee, het uitdrijven van het kwaad, opdu i ken a ls  panacee 
(geneesmiddel voor a l le  kwa len ) .  

Klisteren: lavementen zetten 

M iddeleeuwse edelen, Franse hovel ingen en Victoriaanse burgers volgden i n  
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een eeuwen overspan nende periode e l kaar  op in h u n  bezeten heid door ob­
stipatie. Armen hadden daar  sch ij n baar  m inder last van, al ku n nen we dat ei­
gen l ij k  n iet weten .  Zij kwamen nooit voor het voetl icht. Dat rij ke lu isprobleem 
vond u iteraard z ij n  weers lag i n  de  geneesku nde.  Vooral na  de  i ntroductie i n  
de 16de eeuw va n de  kl isteerspu it, voorloper va n de i njectiespuit (seringue), 
werd het kl isteren popu la i r. Gerrit Komrij haa lt in het hoofdstuk 'K l isteren & 
Purgeren' van z ij n  m in  of meer beruchte 'Kakafon ie' de ongelu kkige Fra nse 
kon ing Lou is XI I I  aan  d ie  in één jaar  tijd 215 purgaties en 212 klysma's mocht 
ondergaan ( Kom rij, 2006). Het kon n iet anders of zo'n kon i n kl ij k  voorbeeld 
kreeg navo lging. M eer zelfs :  het klysma evol ueerde van modeversch ij nsel tot 
noodzaak.  Onder Lou is  X IV, d ie  er zelf zo'n 2000 onderging, kende het klysma 
een s indsd ien nooit meer geëvenaarde popu la riteit. De b ijtende sati res va n 
Mol ière, d ie  het doen en laten va n dokters en apothekers op de korrel na­
men, konden daar geen afbreuk  aan doen. 

Afb. 6. Clysteerspuiten uit de collectie van het Museum Diergeneeskundig Verleden Merelbeke 
(schenking Omer Van Den Abbeele}.De grootste spuit meet ca. 50 cm, de kleinste ongeveer 7 

cm. 

Bij de Zonnekon ing gebeurde dat, zoa ls a l les wat h ij deed en onderging, zowat 
in het openbaar, i n  vertrekken boordevol hove l ingen .  De lavementensopjes 
voor de gewone l ieden werden k laargemaakt door apothekers, de kl isteer­
spu iten door hen geleverd, eventueel i n  bru i k leen .  Mensen d ie  zich toch wat 
geneerden of wie het geld ontbra k  om een apotheker daarvoor te beta len, 
konden dank  z ij een s la ngetje gekoppeld aan  de spuit het klysma aan  zichzelf 
toed ienen, h ierbij enkel  geholpen door een hu isbed iende om het boeltje op 
te ru imen.  Een dergel ij ke 'so i  même' u it de verza mel ing van het Gentse M u­
seum van de Gesch iedenis va n de Geneesku nde is te zien op afb. 7 .  
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Net a ls  het aderlaten werd het kl isteren in de eerste p laats beschouwd a ls 
een vorm van 'zu iveren' :  het e l im ineren van kwade stoffen.  De bij ons gebrui­
ke l ij ke term lavement ( laver, wassen )  verwijst daarnaar. Al raakte het klysma 
sti laan u it  de mode, i n  de geesten van de mensen, a rtsen zowel a ls leken, 
b leef obstipatie ' in'. M idas Dekkers ste lt in zijn 'De k le ine verlossing of de lust 
van het ontlasten' dat deze anale fase van de geneeskunde een hoogtepunt 
bereikte rond 1900 (Dekkers, 2014). Men was er net zo door bezeten a l s  door 
gezonde voeding en l ichaa msbeweging nu .  

Een citaat u i t  Dekkers {2006) s lu it rechtstreeks aan  b ij het onderwerp van 
d it a rti ke l .  Het klisteren is weer terug van nooit helemaal weggeweest. Met 
behulp van vasten, sapkuren, geneesmiddelen ontslakken mensen zich nog 
steeds op zoek naar gezondheid. 'Detox' is een nieuwe naam voor de oude 
gedachte dat poep giftig wordt als je hem niet tijdig tot op het laatste korstje 
de dikke darm uitjaagt. 

Colonhydrotherapie en ontslakking 

U iteinde l ij k  bracht de omslachtige method iek  en het stijgende gênegevoel de 
l avementen i n  de verd rukking, beha lve b ij enke le fanaten en  de l ichtgelovigen 
d ie door hen · meegesleurd worden.  Met lavementen kan men om a natomi- 41 
sche redenen slechts een  klei n stukje van het  darmstelsel spoelen en verder 
hooguit hopen daarmee de darmperistaltiek (darmbeweging) op te wekken .  
Maar  de gedachte bleef voortleven en dit brengt ons b ij een b ijzonder kras  
staa ltje van hypermodern vol ksgeloof omtrent het  h ier  behande lde onder-
werp. I n  sommige kringen ontstond de gedachte dat de darmen, voora l de 
d i kke darm (co lon), van tijd tot tijd een grote schoonmaak konden gebru i ken .  
Dat gebeurt door 'colon hydrothera peuten' en wordt aanbevolen om weer fit 
te worden, emotioneel en spiritueel i n  evenwicht te komen en u iteraard ook 
om ziektekiemen te bestrijden (Dekkers, 2006).  De meeste behande l ingen 
i n  schoonheids instituten en wel lnesscentra worden door n iet gekwa l ificeerd 
personeel uitgevoerd en zij n n iet zonder gevaa r. Met name waterintoxicatie 
behoort tot de mogel ij kheden .  

I n  dezelfde geest ontstond de term 'onts lakking'. Tijdens een ontslakkings­
kuur zuiver je je lichaam van achtergebleven afvalstoffen in de darmen. Het 
is eigenlijk een grondige onderhoudsbeurt voor je lichaam, met als effect een 
schoner gevoel van binnen, een gezondere huid en een paar kilo minder. 

Ons lichaam krijgt dagelijks te maken met afvalstoffen en gifstoffen. Zelfs bij 
optimaal functioneren worden nooit alle afvalstoffen verwerkt en blijven er 
deeltjes achter. Deze deeltjes worden 'slakken' genoemd. Het zijn onder an­
dere conserveringsmiddelen, kleur- en smaakstoffen, nicotine, alcohol, koffie 
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en stoffen uit vervuilde lucht. 

De ideeënwereld d ie b l ij kt u i t  bovenstaand  citaat, wi l lekeurig van het i nter­
net gep lukt, is d ie van het ontgiften .  Visueel erg aansprekend en overtu igend 
moet er daar  veel ge ld  mee te verd ienen z ij n, af te troggelen van mensen 
d ie n iet weten hoe da rmen met hun u itstu lpi ngen (darmvi l l i ,  darmvlokken, 
vandaar  de  notie 'darms lakken' s ic ! )  opgebouwd zi jn en  hoe ze functioneren 
( Ba rtens, 2004) .  

Hetzelfde  verkoopspraatje wordt toegepast op de  bloedvaten .  Deze worden 
voorgesteld a l s  bestaa nde u i t  bu izen en bu isjes d ie period iek moeten gerei­
n igd worden a ls  waren  het waterleid i ngen .  Maar afzettingen zoa ls p laques 
z ij n  zeker n iet te verwijderen met onts lakkingsthee of andere 're in igings­
dra n kjes'. 

Afb. 7.Een 'soi même� c/ysteerspuit waarmee meneer of mevrouw zichzelf een lavement kon 

zetten (verzameling van het Museum Geschiedenis van de Geneeskunde, Gent). 

Met dank aan Jan Bouckaert, stichting Jan Pa/fijn, Museum Geschiedenis van 

de Geneeskunde, Gent 
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DE GENTSE SCHUTTERSMAATSCHAPPIJ 
"DE TOETSERS" BEZORGT HAAR LEDEN 
ENKELE UREN ONTSPANNING (CARNA­
VAL 1 884) 

Willy Rouquart 

Een merkwaardig programmaboekj e  uit 1 884, een "cataloog" zoals het ge­
noemd werd, geeft een mooi inkij kje in het ontspanningsleven van de burge­
rij bijna anderhalve eeuw geleden. Het boekj e  was bestemd voor een carna­
valsfeest dat werd ingericht door een schuttersmaatschappij in café "Sielbo" 
in de Tweebruggenstraat te Gent. Uit de inhoud kunnen we afleiden dat de 
"cataloog" op voorhand was uitgedeeld aan de leden. Het exemplaar in onze 

verzamel ing is waarschijnl ij k  het enig overgeblevene van die feestavond op 
25 februari 1 884 ingericht. Het charmeert in al zij n  eenvoud. Het is ook een 4: 
uiting van de verbondenheid en het met weinig tevreden zij n  vanwege een 
groepje gewone mensen in de late l 9de eeuw. 
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In de uitstekende artikelenreeks "Gezelschapsleven te Gent in de l 9e-begin 
2oe eeuw" van Lode Hoste (Ghendtsche Tydi nghen, 1 993 nr. 1 ,  p. 32), wordt 

maar één keer de naam van hoger genoemd café als lokaal van een maatschap­
pij vermeld: Vanaf 1 december 1877 kon men toetreden tot de schuttersver­

eniging "De Toetsers " die als kenspreuk had "Zonder nijd". Men schoot er 

met de Flobertkarabijn en het lokaal was het café "A Sielbo " in de Tweebrug­

genstraat 35. De naam van de organi serende club staat niet op de "cataloog" 
vermeld, maar op het voorblad van dit dunne boekje  (groene kaft, 1 3 ,2 cm 
breed en 1 7  ,2 cm hoog) v inden we echter een notitie of handtekening van 
de persoon die klaarblij kelij k  de tekening heeft gemaakt van een dame die 
een spandoek op een standaard met het opschrift "Carnaval 1 884" vast houdt. 
Onderaan rechts van de vaandeldraagster staat: Toetsers J . . . . . (onleesbaar). Is 
dit de naam van de tekenaar en heeft hij of zij h ierbij de naam van de vereni­
ging gebruikt? Vermoedelij k  wel, zodat we hier aan een zekerheid grenzende 

waarschijnl ij kheid kunnen zeggen dat het feest een organisatie van "De Toet­
sers" is.  

Wat houdt de "cataloog " nu in? 

Op het voorblad lezen we bij de aanleiding waarvan het feest gegeven wordt, 
namelij k  Carnaval 1 884, het algemeen thema: Een reisje naar den lollekens­

theater der Zanglust, de locatie van het feest en de bedoeling van het boekj e  
Cataloog van al de feestelijkheden en merkwaardigheden welke zullen plaats 

hebben en zullen gezien worden op maandag, 25 februari 1884 om 6 uren s 
avonds stipt. Onder het bestuur van den bestuurder bijgestaan door de be­

stuur/eden en bestuurden met medewerking van al de artisten van een toneel­

troep. Dat alles is versierd met tekeningen. 

De auteur heeft veel tijd besteed aan het samenstellen van het boekje.  A l le 
teksten zij n  in  handschrift en over de gehele "cataloog" i l lustreren tekeningen, 
waarschijnlij k  in steendruk, de i nhoud. De drukker was A. De Vestel, zoals 
onderaan op het voorblad staat vermeld. 

Op bladzijde 2 vinden we een voorwoord van de inrichters : 

De plicht van het bestuur eener maatschappij is steeds te zorgen van aan 

hare leden, gedurende de lange winteravonden, eenige uren uitspanning te 

verzekeren. Om uit de gewoonte niet te geraken, hebben wij nogmaals de Kar­
navaldagen te baat genomen, om aan ons gegeven woord te volkomen, en zijn 
wij, na lang met gespannen hersens en diepgrondige studiën, gestudeerd te 
hebben, er in gelukt iets te ontdekken, dat, wij zijn er bijna van verzekerd, aan 
onze leden en hun huisgezin, eenige aangename uren zal kunnen verschaffen. 
Mogen dan de volgende beschrevene kunstgrepen van onzen troep u welgeval­

len, dan zullen de inrichters zich verheugen hun doel bereikt te hebben. 

DE INRICHTERS. 
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Op blz. 3 en 4 worden op lollekensmanier aan de aanwezigen Belangrijke 

mededelingen en algemene schikkingen meegegeven, negen in totaal .  

Achtbare Heeren en Damen 

Wij hebben besloten en besluiten U deze belangrijke mededeelingen en alge­

mene schikkingen in acht te doen nemen: 

1. De leden, die naar het Concert komen en nog niet gesoupeerd hebben, zul­

len wel doen van eenen knop open te zetten om hun buiksken vol te kunnen 
lachen. 

2. Daar het huren van stoelen tegenwoordig zoo veel geld kost, wordt iedereen 

verzocht zijnen stoel of een banksken mede te brengen, er zal geen plaats­
geld geeischt worden. 

3. Die moe is van zitten, moet hem niet geneeren om in den Café recht te gaan 
staan. 

4. Om niet te versmachten van de warmte wordt men verzocht van aan de deur 
zijne schoenen of kloefen uit te doen. 

5. De Damen, die wat dik vallen, worden vriendelijk verzocht zich zoo veel 
mogelijk tegen den muur te zetten, om al geen twee kanten te kunnen drum­
men. 

4� 



48 

Van Mensen en Di ngen 12e jaargang nr  4 2014 

6. Het buffet zal voorzien zijn van alle lekkere eetwaren en.fijne dranken, zoo 

als pijnse, sucies de boloende, fricandon van puievellen, zure stijfselpap, 

levaarten fijn olie en petrole. 

7. De gene die gedurende den avond niet zal gelachen hebben, zal nen schoo­

nen Cadeau krijgen. 

8. De koetsiers zijn verzocht van langs den boulevard van Cru! niet te rijden, 

anders riskeeren zij zich den nek te breken. 

9. Onze beste wenschen om u hartelijk te amuseeren. 

Aldus geschreven en gevreven den achsten dag van het kort maandeken, zijnde 

't tweede kwaartier der halve maan. 

DE BAAS: Snod Norab 

DE KNAAP: Obliës Tsug 

CHOUFLEUR: Ekceoh Nav Sioul 

De namen van de personen die deze mededelingen hebben opgesteld, moeten 
van achteren naar voren gelezen worden: Baron Dons, Gust Sielbo en Louis 
van Hoecke. Deze G ust Sielbo was allicht de eigenaar of uitbater van het café. 

6 

"� --

fe1 eeFste )1 isstBjJ 
Bljspel met ung in _één 5edrj dlOl'G.S. 

Perso'nen : 
cfoos "Dek . . . . . . •. . . . . . . . . . L . C . 

. J-1,endri k ,  zj"n oom . . . . . . . .  Á 0. V. 

Kobe . . . . . . . . . . : . .. . : .. . . - G · L. 
Lieven . . . . . . . � . . . . . · . . . . . H . t. 
Baas Tap paart , herber.:;ier. . . - . . . F T 
Deesken , z.jjn zoon . . . . . . . . . . . - A . E. 
Een nacht wa keP . . . . . . . . . . . . · · L. E · 
Twee koffjhuis bedienden . . . . . J: q. en 1. 8. 
Verkleeden . 

Het programma dat ten tonele werd gebracht (blijspelen met zang) had geen 
kunstzinnig doel, maar was uitsluitend bedoeld om de mensen enkele uurtjes 
amusement te bezorgen. Het voorwoord, de mededelingen en de titels van de 
opgevoerde stukken bewijzen dat. 

De acteurs moeten waarschij nl ij k  bekenden geweest zijn.  H oe anders te ver-



Va n Mensen en Di ngen 12e jaargang n r  4 2014 

klaren dat enkel de initialen van hun naam worden vermeld. M aar zoals op 
het voorblad aangegeven, namen er ook mensen van een toneelgroep deel aan 
het feest. 

8 
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Het eerste en het tweede deel begonnen met een piano-"recital" en de viering 
werd afgesloten met een eetmaal met aangepast menu :  met fricandon van pui­

evellen en zo (puntje  zes van de "Algemeene schikkingen"). 

12 

Oe�ara�\u �an ? . \\ra.m m e
·
rs . 

Bij/spel met �any in één bearyf . 
/ersonen 

Pau l  Krammers 1 bureelschr-jver. . . . A. D.V. 
Hendrik , ijh vriend . . . . . . .. : . . . . . . . . H .C. 
Lacheux , een waal , stroaën hoedmaker. G,.D.C. r' 
Oonderic/y< ,gepensionneerd m'!)oor der 

kurassiers . . . . . . . . . . G .  L .  � 
Sophie , dienstmeid1 . . • . • . .  Mevr. D . V. 
Een jood . . . . . . : . . . . . . . A. E. 
Een ontlerkDmmissaris van policie . . L .  E. 

' 

, 1 

Op de laatste pagina's zien we dat na de opvoeringen er mensen in de pot moe­

ten gestopt worden. De feestavond eindigde dus met het openlij k  "straffen" 
van enkele leden van de maatschappij . De strafuitvoerders waren drie leden 
van de vereniging onder leiding van Don Signor Lucifer Emmosed (te lezen 
als "Desomme"). 
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CINEMA LEOPOLD 111. 
Legendarische sexcinema aan het Gentse 

Sint-Pietersplein (1939 - 1 981)  

Adrien Brysse, Luc Devriese 

Samenvatting 
Al in de dertiger jaren van de vorige eeuw ontstonden er discussies 

rond de toen opkomende sexcinema s, projectiezalen waarin (in die tijd) 

enig vluchtig naakt te zien was. Dergelijke zalen specialiseerden zich 

gaandeweg in het uitsluitend draaien van films met pornografische in­

slag. In Gent was bioscoop Leopold IJL later kortweg Leopold of het 

Leopolleke, decennialang de enige dergelijke, later de bekendste instel­

ling. Deze bijdrage start met de weergave van een interpellatie in de 

Gentse gemeenteraad Oanuari 1940), naar aanleiding van vermoede- 5 :  
lijk politiek geïnspireerd studentenprotest tegen de vertoningen. Vooral 

de affiches werden geviseerd. Deze waren op bevel van de politie op 

strategische plekken met papierstroken bedekt maar dat werd op zich-

zelf als 'aanlokkend' aanzien. De tekst leert ons verder nog dat tijdens 

de mobilisatie in de aanloop tot de oorlog allicht een aanzienlijk deel 

van het cliënteel uit soldaten bestond. De naam was niet toevallig ont-

leend aan de nabijgelegen Leopoldskazerne. Aan de hand van enkele 

gepubliceerde gegevens en kranteninterviews met de uitbater wordt een 

korte geschiedenis van het 'Leopolleke 'gereconstrueerd. 

Inleiding 

Keren we terug in de tijd, nog geen eeuw geleden. Men kan zich nog 
maar nauwelijks inbeelden hoe weinig geërotiseerd, hoe sexloos de vi­
suele impressies waren die gewone mensen konden opdoen, afgezien 
van wat er dan toch doorschemerde ondanks alles verhul lende kledij 
bij gaande en komende mensen. De rijkeren konden wel wat esthetisch 
naakt zien in musea. ' Vuile' boekjes en blaadjes met tekeningen of fo­
to's waren 'hier en daar onder de toonbank' te koop voor wie er geld 
voor over had, maar dergel ijke waar was duur en erg moeil ijk te vinden. 
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De verkoop was streng verboden. In het straatbeeld ontbraken derge­

l ij ke afbeeldingen helemaal,  al werden in de loop van de 2oste eeuw wel 
hier en daar min of meer b lote standbeelden opgericht, maar dat was 
'kunst ' ,  niet ' echt ' ,  en uiteindel ij k  b leef het allemaal erg zedig. In de 
spektakelzalen aan het Zuid waren in het I nterbellum wel eens b lote ar­

men en benen of zel fs  halzen( ! )  te zien op de scene, uiterst zelden meer. 
Dat alles veranderde nogal brutaal door de komst van de film. Voorstel­
l ingen van naakt in een erotische of zelfs pornografische context konden 
gemakkelijk en voor weinig geld bij een breed publ iek aan de man (de 
man, inderdaad) gebracht worden. In Gent gebeurde dat in de cinema 
Leopold I I I  aan het Sint-Pietersplein vanaf j aren 30 van de vorige eeuw. 
Hierna geven we een kort overzicht van de geschiedenis van deze iconi­
sche inste ll ing. M aar vooraf bekijken we reacties die de Leopold in de 
beginj aren opriep. Daarover zijn we uitstekend ingel icht en dat nog wel 
via een gebeuren in een bij uitstek publiek forum. 

Afb. 1 .  Bioscoopcomplex Leopold l i l  op Sint-Pietersplein, Gent, voor de afbraak. 

In de gemeenteraad 

Het zeer informatieve maar wel dorre Gemeenteblad bevat soms boei­
ende lectuur. Zo bijvoorbeeld de aflevering met een uittreksel uit het 
verslag van de zitting van 26 februari 1 940. We vergeten even dat land 
en wereld toen in volle voorbereiding waren tot de snel naderende oorlog. 
Het gemeenteraadslid Verhelst is aan het woord. 
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Ik vraag het woord per ordemotie! 
Ik wil de aandacht van den raad vestigen op de betreurenswaardige 

incidenten, welke zich hebben voorgedaan in en rondom de Kinema 

Leopold III op het St. Pietersplein. Ik sluit mij aan bij de manifestanten 

en vraag, dat er maatregelen zouden getroffen worden tegenover zekere 

kinema-uitbaters, welke de muren van onze stad beplakken en bevuilen 

met schunnigheden, met het doel reklame te maken voor hunne zaak 

door de lage driften op te wekken. 

De film in kwestie noemt zich : « De Naakte Vrouw » en wordt op talrij­

ke muren onzer stad aangekondigd door schunnige en sprekende foto s. 
Een van die affichen bevindt zich juist rechtover den ingang van St. 

Pieterskazerne, waar sinds twee maanden de jonge rekruten binnen­

gekomen zijn. Die affichen werden uitgeplakt op de eerste dagen van 

de opening der St. Pieters/oor, welke een jeugdig kliënteel bezit. In de 

hall van de kinema zelf, wordt het publiek aangelokt door zekere foto s, 
gecorrigeerd met papieren linten en daarbij nog een verklaring, die 

zegt, dat er geen andere foto s mogen uitgehangen worden, wegens po­

litieverbod. De politie wordt dus ook in de zaak gemengd om nog meer 

aantrekkelijkheid te geven aan de vertooning. 

Ik ben ervan overtuigd, Heer Burgemeester, dat u de jonge rekruten, 

welke door hunne ouders aan het leger worden toevertrouwd, alsook de 5�  
stedelijke jeugd zult willen beschutten tegen dergelijke schaamtelooze 

exploitatie. Ge zult dan ook niet dulden, dat men gewag maakt van een 

zoo-gezegd politieverbod, met het doel menschen aan te lokken voor 

een spektakel, dat strijdig is met de zedelijkheid. 

De heer Bu rgemeester-voorzitter. Ziehier de ware toedracht der zaak. 
Ik heb een protest ontvangen vanwege een zeker· aantal studenten, die 
zich verzet hebben tegen de vertooning van een film in de kinema Leo­
pold II!. Zij beweren dat deze film onzedelijk is. Ik heb dezen film niet 
gezien en M Verhelst waarschijnlijk ook niet, zoodat wij moeten oor­
deelen zonder te weten, wat de film eigenlijk inhoudt. Uit inlichtingen, 
welke ik genomen heb, is echter gebleken, dat dezelfde film ook te Ant­
werpen en te Brussel werd vertoond, zonder aanleiding te geven tot 
moeilijkheden of protest. Dezelfde.film werd ook twee, drie weken gele­
den 'vertoond in de kinema Select te Gent en ik heb niets gehoord van 
moeilijkheden, tenware die naakte vrouw op dat oogenblik misschien 
gesluierd was. (Gelach). 
Het parket, dat ook een protestbrief ontving, heeft iemand gestuurd om-
te zien wat de film eigenlijk is. Hetgeen daar vertoond wordt, kan ech­
ter geen aanleiding geven tot verbod, omdat de film niets inhoudt dat 
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kan aanzien worden als onzedelijk. Ziedaar dus wat ik over de kwestie 

vernomen heb. Het is hier dus enkel de kwestie van min of meer streng 

te zijn. Ik herhaal, dat niets aanleiding kon geven tot een verbod, indien 

het parket zelf oordeelt, dat er niets in den film is dat onzedelijk kan 

worden genoemd. Gisteren hebben zich weer manifestaties voorgedaan 

en ik heb de politie moeten doen tusschenkomen om moeilijkheden te 

vermijden. 

Er ontstaat een korte discussie waarin raadslid De Roo zich mengt. 
De heer De Roo. Er bestaat een commissie welke de films keurt ; als 

deze kontroolcommissie oordeelt dat de films kunnen vertoond worden, 

bestaat er geen aanleiding meer om ze te verbieden. 

De heer Verhelst Ik had het over het aanplakken van de affichen, dus 

over de aanplakbiljeten en ook over de manier waarop reklame ge­

maakt wordt. 

De heer Burgemeester-voorzitter.  Ingeval er iets onzedelijks wordt 

vastgesteld, zullen wij maatregelen nemen. 

De heer De Roo. Wij zien dat een gemeenteraadslid, in plaats van de 

zaak langs den regelmatigen weg te behandelen, de incidenten die zich 

voordoen tracht aan te wakkeren. 

54 De heer Burgemeester-voorzitter. Het incident is gesloten. 

De naam Leopold 111 

Volgens Roger Poelman die destij ds enkele studentenscripties over de ge­
schiedenis van de Gentse filmzalen kritisch doorlichtte en zelf schriftelijke 
en mondelinge getuigenissen verzamelde, werd met fi lmvertoningen ge­
start in 1 9 1 9  door Bernard Cliquet in een bestaand Café du Pare, genoemd 
naar het nabijgelegen Citadelpark. Poelman vermoedt dat het aanvankelijk 
een gemengde zaak was. Het was geen kleintje. In de 'Pare' zouden bij 
de overname door Napoleon Bonnevalle in 1 928 zo maar eventjes zestien 
biljarts gestaan hebben. In 1 93 1  werd de zaal, los van het café volledig 
heringericht als filmzaal onder de naam Cinéma du Pare door de nieuwe 
uitbater, tevens eigenaar van het gebouw. Na diens dood in 1 933 kwam de 
zaak in handen van Octave Bonnevalle, die wel eens verward werd met 
beeldend kunstenaar Oscar Bonnevalle. Het was deze uitbater die de zaal 
aan het Sint-Pietersplein in 1 939 bedacht met de naam Leopold ID. Naar 
het motief achter de naamkeuze moeten we niet ver zoeken. Dat was te vin­
den in de dichtbijgelegen Leopoldskazerne. In die tijd, bij de mobilisatie in 
de aanloop tot de oorlog, staken de kazernes in de stad overvol met enkele 
duizenden jonge mannen, allen vrijgezel of noodgedwongen tijdelijk vrij-
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gezel.  Aan hetzelfde plein was trouwens ook nog de Sint-Pieterskazerne in 
de voormalige abdijgebouwen ondergebracht. 
De reputatie van de bioscoop was toen al in de maak, misschien zelfs stevig 
ingeburgerd. Volgens Oscar werd 'zijn' eerste sexfilm in 1 936 in beslag 
genomen. Wel zonderling dat hier expliciet de naam van een regerende 
vorst gebruikt werd, en dat nog wel voor een dergelijke gelegenheid. Zelfs 
gewone bioscopen werden in die tijd in puriteinse milieus immers als haar­
den van zedenverwildering gebrandmerkt en die milieus waren toen nog 
erg machtig. Maar hoe dan ook, blijkbaar werd de naam niet echt gecontes­
teerd. De cinema werd tot aan het einde van zijn bestaan kortweg Leopold 
genoemd. In allerlei besmuikt vertelde verhalen had men het gemeenzaam 
over het Leopol leke of het Leopolke. 

" G I N E M A  L·E O P O L D  
' .  J\: PAR'mt° Du· JEm>� ){$(I' . 1 ·" 

Atb. 2. Filmprogramma uit 1 952 (verz. M. Vol laert). 

5 5  
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Nudisme en sex 

Hoe ging een en ander in zij n  werk? De hierna volgende beschrijving 
ontlenen we aan Roger Poelman ( 1 992).  Voor zover ons geheugen reikt, 

werden hier enkel erotische films gedraaid die een speciale aantrek­

kingskracht hadden op studenten, militairen en werklozen, die trouwens 

van een gunsttarief konden genieten. Gewoonlijk stonden er twee films 

op het programma en aan de ingang zorgden talloze suggestieve, maar 

netjes afgedekte foto s voor de nodige publiciteit. Er was een brede in­

gang met een kassa in het midden. De zaal beschikte over een ruim 

balkon met helemaal achteraan de "loges " die de bezoekers konden 

afsluiten met een klapdeurtje. Het interieur was sober gehouden, maar 

straalde wel klasse uit. 

Atb. 3. De publiciteit van de Leopold werd zelden of nooit opgenomen in de kranten, soms 

wel in een of ander advertentieblad. Dit piepklein knipseltje bewaard in de DSMG collectie 

Vliegende Bladen (Begijnhof Sint-Amandsberg) betreft niet toevallig een filmpje van Duitse 

herkomst. 

De uitbating verliep echter - zacht uitgedrukt - niet zonder moeilijkhe­
den, .  De eigenaar kreeg het ene proces na het andere aan zij n  broek en 
hij v loog meerdere keren in de gevangenis. Bonnevalle deed tevergeefs 
zijn beklag over de onduidel ijke houding van de justitie. Hijzelf deed 
inspanningen. De affiches aan de gevel en de foto 's in de inkomhal 
werden op strategische plaatsen afgeplakt, maar zoals  hierboven al aan-



Van Mensen en Dingen 12e jaargang n r  4 2014 

gehaald, werkte dat extra uitnodigend, want wie een ticket betaalde en 
binnen ging, kon meer zien. Maar zelfs dat wilde het Leopolleke soms 
verhinderen. De edele delen van de acteurs in actie tijdens het 'heetst 
van de strijd'  probeerde men te verdoezelen door bewegende vlekken 
op het scherm te projecteren. Een belachelijk gedoe als je dat vergelijkt 
met wat er in die tijd even over de grens te" zien was in de Nederlandse 
sexshops met bijhorende filmzaaltjes, schrij ft  Poelman. 

Cinema IEOPOlD 
Sl.Pletetagteln 80 Gent 

TOèkomende Week 
In nachtvertoning 

't.11�:.?ai f �t���,;����5 
Zondag 4 october om 23u15 

IE WTITE El8111CIE FJlM 1ft/7X 
". 1111 !ECIS COLàR 

2 Vooraf een tweede grote sexlllm 
Beneden 18 Jaar Streng Verboden. 

Cilelll lEOPOlD 
S1.Ple1tt1ghtt1, 60 Getlt 

DEZE WEEK 
OAGVEATONING 

1. DE PORNOCRMEN· 

Een fllm waar u van duizelt 
Nooit geziene teleleren 
De heetste film ooit gemaakt. 

Als 2de Grote film. 
DE HITSIGE BENDE 

Warm aanbevolen door de echte sexkenners Erotiek • 
Spanning an Geweld. Geen enkele man kan aan hun 
Lichaam en handelingen w.erstaan. 
Het verlangen naar een lichaam dat bevredigt. Wal fijn dat 
arzulke filmen zijn. 

Beneden 18j. vert>oden. 

Als tweede grote rilm 
LUSTIGE WEOUWEN 

De ge&chiedennls van vrouwen die beminnen �1 hun 
ganse lichaam • zij houden va.n naakle pessles 
Sidderende warme lichamen verwachten U 

Ondel de 1 8J. streng YCrbodon. 

Ondttr de 181. Streng Verboden. 

NACHTVERTONING. 
Vrljd-2"9 om 23u<5 
Zate<d- 25/9 om 23u<5 
Zond· 2619 om 23u<5 

3 fanstastlsche nachlvertonlngen 

Als eerste lllm op het doek 
GORDELS VAST KLEREN OPEN 

Een tllm vol realisme en l&elH naar genot 
Een Jllm vol van verraaslngen 

Afb. 4 en 5. Programmaboekjes (verz. M .  Vollaert). 

Het einde van de sexcinema's 

Octave Bonnevalle wist in de jaren 70 zijn rijk nog uit te breiden met 
meerdere zalen (Cameo, !deal, Scala, Metro). Dat waren zogenaamde 
wijkbioscopen. Hij kon ze vermoedelijk overnemen voor een habbekrats 
want ze hadden één kenmerk gemeen: het waren allemaal kwijnende 
zaken. De opkomst van de televisie en de grote 'multiplexbioscopen ' ,  
in Gent vooral de Decascoop, werd hen fataal .  ' Pionier ' Bonnevalle 

Si 
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stierf in 1 976 en zij n  imperium ging anderhalf j aar later over kop. 
Het is  duidelij k  dat de mot er in  zat. Vroeger, vertelt  Bonnevalle  in  
1 976, telde men zo' n  3 000 bezoekers per week, haast allemaal mannen, 
nu dikwij l s  ook koppels. Het waren dikwij ls dezelfde habitués, zelden 
jonger dan 3 5 ,  de beste klanten heel wat ouder. Het einde kwam er j aren 
voordat het internet zo goed als onbeperkt zou voorzien in de klaarbl ij ­
kel ij ke behoefte aan porno. Dat was het probleem n_iet voor de Leopold  
en  zij n  soortgenoten. Naast d e  hierboven aangegeven concurrentie van 
TV en multiplex zalen was ongetwij feld een belangrijke factor in die 
hele evolutie het feit dat in die j aren op TV en in de gewone zalen als­
maar meer 'bloot' te zien was. Fi lms van het genre ' Emanuelle'  waren 
technisch van veel betere makel ij dan de goedkoop gemaakte flutpro­
ducties die in de Leopold gedraaid werden. 
De Leopold brandde in duistere omstandigheden uit in juli  1 98 1 .  Het 
originele gebouw, onderdeel van de l 9de_eeuwse burgerlijke bebouwing 
van het Sint-Pietersplein in maj estueuze eenheidsstij l  naar ontwerp van 
Leclercq-Restiaux, werd volledig afgebroken en in 'benaderende' stij l 
heropgebouwd om onderdak te bieden aan het VEV (Vlaams Econo­
misch Verbond) (afb. 6). 
Een tweetal kleinere zalen met een aan de Leopold vergel ijkbaar, maar 

58 steeds harder wordend aanbod (Paris, ABC), waren er in jaren 60 bij ­
gekomen. Zij hielden het langer uit. Maar ook zij verdwenen o f  werden 
omgevormd tot etablissementen voor peep shows met l ive voorstel lin­
gen naast projecties (afb . 7). 

Afb. 6.  Afbraak van het bioscoopcomplex (verz. M .  Vollaert). 
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Afb. 7.  Eros Center op Denderrnondsesteenweg, Gent. 

Bronnen 

Stad Gent, Gemeenteblad, 1 940, p.  29-3 1 ;  
Deseyn, G . ,  Gentse Filmzalen, Stads archeologie, 1 98 3 ,  jg.  7, p. 28-46; 
Poelman, R . ,  Gisteren ging ik naar de cinema. B ij lage. De namen van 
de filmzalen in Gent en randgemeenten, Oost-Oudburg Jaarboek 29, 
1 992, p.  3 8 ;  
D e  Keyser, L . ,  Oscar Bonnevalle smeekt o m  censuur, D e  Gentenaar, 4 
mei 1 976; 
De Keyser, L. ,  Echte Oscar Bonnevalle ontwerpt postzegels, De Gen­
tenaar, 1 5  mei 1 976; 
Anoniem, Le propriétaire du ciné "Léopold" a-t-il  al lumé l ' incendie? 
Le Courrier de Gand, 3 1  juli  1 98 1 ;  Vanacker, D. ,  De foor op het mars­
veld (reeks Rue bidon de Veston), De Gentenaar, 1 1  mei 1 999; 
Tormans, S., Nooit meer Cinema Spectacle, Knack, 8 okt. 20 1 3 . 
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OVER VUURKRUISEN, 

ANDERE ERETEKENS 

Samenvatting 

FRONTSTREPEN EN 

Da n ny M attens 

In 2014 was het precies honderd jaar geleden zijn dat de eerste wereldoorlog 
uitbrak. Veel evenementen worden op het getouw gezet om de helden, en de 
mindere helden, te gedenken. We mogen waarschijnlijk vier jaar activiteiten 
in deze zin verwachten. De 11hoogtepunten" zullen wel vallen in 2014 en 2018. 

De oorlog maakte duizenden slachtoffers, zowel militairen als burgers. Bij 
het beëindigen van de oorlog kwamen die duizenden soldaten naar huis, be­
rooid, onder de luizen en psychisch en fysisch gekraakt. Velen zullen nooit 
een woord vertellen over datgene wat ze aan de IJzer hebben meegemaakt. 
Het enige dat hun motiveert om nog aan die wrede oorlog terug te denken is 
de jaarlijkse 11  novemberherdenking waar zij uit eerbied voor hun gevallen 
makkers en om hun eigen daden in de verf te zetten 11pronken" met hun front­
strepen, eventueel kwetsuurstrepen, en hun eretekens. Op hun graf komt het 
eenvoudige witte gedenksteentje te staan ter herinnering aan het feit dat ze 
vuurkaarthouder waren. 

Over de front- en kwetsuurstrepen, de vuurkaart en de eretekens gaat deze 
tekst. De tekst is ook geschreven om diegene die bezig is met familiekunde en 
in zijn stamboom oud-strijders uit de eerste wereldoorlog heeft teruggevon­
den de mogelijkheid te bieden om te begrijpen waarover de medailles van 
hun (over)grootvader precies gaan en wat er aan voorafging. 

Inleiding 

Op 4 a ugustus 2014 is het precies honderd jaar  geleden dat de eerste wereld­
oorlog u itbrak. We mogen een stormvloed aan l iteratuu r  over d it onderwerp 
verwachten .  Velds lagen zu l len haarfijn u it  de doeken gedaan worden, gene­
raa ls zu l len geëerd worden, de verwoestingen zu l len worden blootgelegd, 
de materiële problemen die er in deze periode wa ren zu l len grondig worden 
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bestudeerd .  

Een groot aanta l fam i l ies heeft een  of  meerdere mannel ij ke leden d ie effec­
tief i n  deze e l lend ige Groote Oorlog hebben meegevochten .  Aan deze men­
sen wordt i n  het a lgemeen genomen wein ig of geen ruchtbaarheid gegeven .  
Al leen de fam i l ie kent ze, maar  weet ook  n iet a ltijd precies wat en waar en 
hoe. 

De oorlog in het zeer kort 

Op 28 jun i  1914 werden de Habsburgse aartshertog Frans  Ferd inand en zij n 
echtgenote, Soph ie Chotek, i n  Sarajevo door de Servische nationa l ist Gavri lo 
Pr inc ip vermoord .  Op 2 a ugustus 1914 ste lden de Du itsers aan België een 
u l timatum. België weigerde de Duitsers de toe lati ng te geven om via België 
Frankrij k binnen te d ri ngen .  Met andere woorden : België verwierp het u lti­
matu m.  Op 4 a ugustus 1914 verk laarden de Du itsers België de oorlog en vie­
len ons l and b innen .  Na  een bewegingsoorlog1 van ongeveer d rie maanden 
volgde op 18 oktober 1914 de zwa re s lag aan  de IJzer, waarbij de Belgen ter­
nauwernood stand konden houden.  I n  de nacht van 29 op 30 oktober 1914 
werd de IJzerv lakte onder water gezet. Een dag later, op 31 oktober 1914, was 
de slag gestreden.  De bewegingsoorlog was voorbij ,  de ste l l i ngenoorlog, d ie  
duu rde tot 1918, kon begin nen .  

De stel l i ngenoorlog sproot voort u it  het feit dat  kon i ng Albert 1 terecht kop­
pig en ha lssta rrig vasth ie ld aan  zij n grondwettel ij ke eed waar in stond dat h ij 
de onafhanke l ij kheid van het Belgische grondgebied zou vrijwa ren .  H ij wou 
er dus a l les aan doen om een stu k  va n het grondgebied te behouden.  Naar  
het sch ij nt is  het onder  i nvloed van baron Charles de Broq uevi l le2 dat  Albert 
besl ist het leger op Belgisch grondgebied te houden3 •  H ij i s  dan  ook voor de 
duur van de ga nse oorlog a ls  opperbeve lhebber b ij zij n troepen gebleven, 
wat hem, b ij zij n intrede i n  Brussel i n  1918, het statuut van ha lfgod bezorgde.  

Het opperbevel voeren over z ij n  troepen was nog een a rtikel u it de grondwet 
(art. 68 - De Koning voert het bevel over land- en zeemacht)4 waa raan kon ing 
Albert rigoureus vasth ie ld .5  B ij het u itschrijven van de grondwet i n  1830 is 
het nooit de bedoel ing geweest de kon ing een persoonl ij ke macht te verle­
nen. Dat b l ij kt onder a ndere u it  het feit dat het Nationaa l  Congres in 1830 
de hertog van Nemours koos tot kon ing der Belgen .  De hertog was toen net 
16 jaar  en het kan dus nooit de bedoel ing geweest z ij n  deze jongeman het 
persoonl ij k  bevel over het leger toe te vertrouwen .  Kon i ng Albert zag arti ke l 
68 van de Belgische grondwet a ls een aan de kon ing toegekende trad i tie en 
u itei ndel ijk  a ls  zij n kon inkl ij ke p l icht. 

Dit ganse gedoe zorgde voor een b itse strijd tussen de kon i ng en zijn eer­
ste m in ister, tevens m in ister van oorlog6, baron  Charles de Broq uevi l le7• Die 
laatste vond dat het bevel over het leger een m in isteriële bevoegdheid was 
of toch minstens dat e lke mi l ita i re besl issing door een m in ister zou moe­
ten worden tegengetekend.  Albert vond de bevelvoering dan  weer, terecht 

6 :  
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en logisch, een zu iver m i l ita i re aangelegenheid waarvoor geen m in isteriële 
goedkeuri ng nodig was. Het was een aangelegen heid voor generaa ls  en de 
opperbeve lhebber. En  was h ij n iet de opperbeve lhebber? I n menging van de 
pol itiek zou trouwens de bevelvoering gevoel ig vertragen8• De i nhoud va n 
a rti kel 68 van de grondwet za l i n  1949 worden afgeschaft. Het had tijdens de 
tweede wereldoorlog en daarna  voor genoeg el lende gezorgd d ie  e ind igde in 
de Kon ingskwestie ( 1945-1950). 

Kon ing Albert 1 heeft er wel voor gezorgd dat het Belgisch leger n iet voor de 
vol le 100 % werd opgenomen i n  het gea l l i eerde com ma ndo.  H ij was gekant 
tegen de macho-offensieven die de Fra nse leger le id ing hem probeerde op 
te d ri ngen. Op die ma nier  heeft h ij het bloed van veel soldaten gespaard .  
B ij het  e inde  va n de oorlog kwa men natuurl ij k  een  groot aantal  soldaten, op 
dat ogenb l i k  oud-strijders, naar  h u is.  Zij wa ren berooid, psychisch en fysisch 
gekraakt .  Bonden werden opgericht om h u n  rechten en eisen te doen i nwi l ­
l igen. Stefan De Bock schreef h ierover z ij n  masterscriptie waaruit in  de loop 
va n de tekst geciteerd wordt. 

Het oud-strijdersdiscours en de schadevergoeding 

H et e inde van de eerste wereldoorlog bracht een geweld ige d iscussie met 
zich mee. Discussie d ie  gevoerd werd door de bonden, d ie  de oud-strijders 
veren igden, en de pol i tiek, het zogenaamde oud-strijdersd iscours .  Het oud-

62 strijdersdiscours is  er  zeker en vast een van tweeslachtigheid.  

Aan de ene kant wi lden de oud-strijders erkend worden a ls helden, aan  de 
andere kant ste lden ze z ich op a l s  s lachtoffers . De i nterpretatie va n de  Belgi­
sche bevo lking d roeg daar  toe bij :  Hele dorpen liepen uit. Overal op de weg 
[va n Brussel naar  Gent] liepen paasbeste geklede families. Als bij mirakel wa­
ren sommige hun soldaat tegengekomen: ze liepen eerbiedig zwijgend naast 
hem, als was het een wezen van een hogere orde ( novem ber 1918)9• De oud­
strijders hadden im mers h u n  bloed vergoten voor "hun" vaderland .  

Een van de  bedoel i ngen van hun betoog was van de  Belgische staat een fi kse 
vergoed i ng te krijgen omdat zij h u n  p l icht hadden gedaan .  Deels was d it 
terecht. Ve len kwa men i m mers vol ledig berooid u it  de strijd .  Zij waren h u n  
werk, have en goed kwijt1°. Anderen kwamen bovend ien ook nog a ls inva l ide 
terug naar  hu is .  1 op de 50 sneuvelde, d it z ij n  7 .500 personen, en de oorlog 
leverde 50.000 i nva l iden af11• Er waren ongeveer 375.000 Belgische mi l itai­
ren in de oorlog betrokken .  H elaas zaten er  tussen de oud-strijders ook een 
aantal  profiteu rs .  

I n  hun actie en e isen werden z i j  volop gesteund door het groot aantal oud­
strijdersbonden, want een compensatie d rong zich volgens deze bonden op. 
De pol itiek was het met de fina nciële eisen van de oud-strijdersbonden n iet 
eens, zoa ls  b l ij kt u it  het volgende:  Les combattants, après avoir sauvé Je pays, 
veulent-ils Ie ruiner? Notre situation financière est très diffici/e12• 

Ook werd het naoorlogse d iscours gebru ikt om te wijzen op de verfra ns ing 
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in het leger. Soldaten waren in d ie  periode door Nederlands onkund ige of­
fic ieren bevolen .  I n  bepaalde geva l len za l d it i nderdaad wel zo geweest zij n .  
Enkele zaken mogen we echter n iet u it  het oog ver l iezen :  

tijdens de oorlog waren er heel wat Neder landsta l ige i ntel lectue len 
d ie z ich aanboden a ls vrijwi l l iger en het schopten tot onderoffic ier 
en ze lfs officier, maar de meesten brachten het toch tot korporaa l .  

tussen officieren en soldaten z itten ook  de categorieën van ( lagere) 
onderofficieren en korporaa ls; deze waren wel Nederlandstal ig en 
brachten de bevelen dan ook i n  d ie taal  over i n  d ie  eenheden d ie 
onder het bevel van Fra nsta l ige offi cieren stonden .13 

zeggen dat er veel jongens de dood zijn i ngejaagd omdat ze het Fra ns 
n iet kenden is dus  n iet vol ledig correct. "Onze" jongens werden on­
zes inziens voora l de dood i ngejaagd door a l  te a mbitieuze offic ieren, 
Belgische maar voora l  Franse. 

Oud-strijders zouden een spaarboekje krijgen b ij de  A.S . L .K.14 met het vol­
led ige bed rag van de vergoed ing h ierop. E l k  jaar  zou dan één zesde ku n nen 
worden geïnd .  Men kon natuurl ij k  ook het geld laten staa n, waa rop men dan  
i ntrest kreeg. Langs de andere kant gara ndeerde  de bank  ook voorschotten, 
tot 80 percent van het hele bedrag. De regering had een budget van 150 
m i ljoen frank  u itgetrokken voor een eerste beta l i ng. B ij over l ijden van de ti­
tu laris  mochten z ij n  nakomel i ngen, de rechthebbenden, wel het hele bedrag 
d i rect in ontva ngst nemen, om zich n iet te l kens opnieuw te moeten verant- 6� 
woorden.  In de praktijk echter zou men pas op 1 oktober 1921 begin nen met 
de eerste u itbeta l i ng.15 

Een voorbeeld va n de bereken ing van dergel ij ke vergoeding zag er  a l s  volgt: 

- Front 34 mois x 75 2.550 
- Arrière 7 mois x 50 350 

2.90016 

[Verminderd met] 
- Dotation17 300 
- Reconstitution du foyer18 400 

Reste à recevoir 2.200 

Deze oud-strijder heeft dus  in zij n tota l iteit 41 maanden aan de oorlog deel­
genomen, waarvan 34 aan het front en 7 maanden in vakantie (arrière) .  De 
afreken ing is in het Frans gesteld natuurl ijk .  Wat had je gedacht. 
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Frontstrepen 

Aan a l le  m i l ita i ren d ie  effectief vochten aan het front werden frontstrepen 
toegekend .  Acht was het maxim u m  aanta l  frontstrepen dat kon worden toe­
gekend .  Maar  wat z ij n  d ie frontstrepen19 nu precies? 

In totaa l kon men, voor de  ganse duu r  va n de oorlog, zeven frontstrepen 
verwerven .  Had men d ie zeven frontstrepen, dan kreeg men er  een achtste, 
"gratis", of laat ons zeggen u it  erkente l ij kheid, bovenop. Om een frontstreep 
te krijgen moest de betrokkene we l effectief i n  een gevechtszone vertoefd 
hebben.  E r  wordt we l eens beweerd dat a l l e  generaa ls  acht frontstrepen ge­
kregen hebben .  Dat b l ij kt toch n iet he lemaa l  correct te zij n .  Zo hebben 46 va n 
de 51  l u itena nt-generaals d ie het Belgisch leger tijdens de eerste were ldoor­
log rij k was 8 frontstrepen gekregen .  Er  was zelfs een l u itenant-generaa l  d ie 
geen enke le frontstreep gekregen heeft . 20 

Een eerste frontstreep kreeg men na  een vol ledig jaar  gevechtszone. Ver­
volgens kreeg men te l kens na  iedere zes maanden gevechtszone een front­
streep.  

De frontstrepen werd ook effectief weergegeven op de l i nkermouw van het 
u niform, tussen de schouderpartij en de  e l leboog, i n  een hoek va n 45° va n 
l i nks onder naar  rechts boven .  Voor  de  officieren waren de strepen i n  goud, 
voor de  onderofficieren i n  z i lver, en voor de korporaa ls, brigad iers en solda­
ten i n  rode wol. N aast het zichtbaar maken op de l i nker mouw van het un i-

64 form werden de frontstrepen ook weergegeven op  het l i nt van de meda i l le i n  
de vorm van een  meta len streep per  toegekende frontstreep.  

De u itre iking van de frontstrepen werd geregeld door twee bes lu itwetten, 
die van 24 j un i  191621 en die van 20 j anuari 1917.  Ze werden aanva nke l ij k  
a l leen toegekend a a n  d iegenen d ie i n  d e  eerste l i n ies hadden gevochten .  B ij 
wet van 25 a ugustus 1919 werd het gebied van de gevechtszones u itgebreid 
tot het schootsbere ik  van de  a rti l ler ie .  

De twee bes lu itwetten vertoonden noga l wat h iaten .  Ze waren bovendien 
ook n iet b indend in  de naoorlogse periode en werden dan ook aangepast 
door de wet va n 25 a ugustus 1919. 

Aa n de frontstrepen werd ook een vergoedi ng verbonden .  Wa ren de mi l itai­
ren nog in d ienst, dan kregen ze 5 centiemen per dag a l leen voor de eerste 
twee strepen.  Vanaf 1 januari 1919 kregen ze 20 centiemen voor de eerste 
twee strepen en 10 centiemen voor iedere bij komende streep. Deze vergoe­
d ingen vormden ook de basis voor de soldij en de mi l ita i re pensioenen.  

Bij wet va n 1 j un i 1919 werd de vergoeding per dag vervangen door een jaar­
l ij ks bed rag. Voor de eerste streep kreeg men 100,- BEF  per jaar, voor iedere 
bijkomende streep 50,- BEF. M i l ita iren met meer dan vier frontstrepen kre­
gen de vergoed ing vanaf h u n  saste verjaardag; m i l ita i ren met vier frontstre­
pen en minder kregen de vergoed ing s lechts va naf hun  55ste verjaardag. 

Door de wet van 14 mei 1929, d ie reken ing h ie ld met de economische om-
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stand igheden, werd het systeem van vergoed i ngen nogmaa ls aangepast. 
Voor  de eerste streep kreeg men 500,- BEF per jaar, voor iedere bijkomende 
streep 250,- BEF. Men kreeg het bedrag voortaa n  vanaf z ij n  45ste verjaardag.  

Kwetsu u rstrepen 

Kwetsu u rstrepen werden u itgedeeld aan  d iegenen d ie  i n  de loop van een 
actie gewond waren geraakt. 

Naarmate de rang hoger werd nam het aantal  kwetsu u rstrepen af. N iette­
genstaande dat wa ren er toch 7 l u itenant-generaa ls  d ie  kwetsu u rstrepen kre­
gen toegekend, a l hoewel die n iet a ltijd in de loopgraven verwond raakten .22 
Kwetsuurstrepen waren a l leen van belang voor het bepa len va n een fi nan­
c ië le  vergoed ing a l  zu l len sommige oud-strijders er  na de oorlog graag mee 
u itgepa kt hebben.  

We l ke precies de "moda l iteiten" waren om kwetsuurstrepen te krijgen is  n iet 
echt du ide l ij k .  Wij hebben weet van een oorlogsvrijwi l l iger d ie  tweemaa l  
vrij zwaar  verwond werd door gra naatontploffi ngen (Steenstrate, Boezinge), 
en daar een kwetsu u rstreep voor gekregen heeft. Waa rsch ijn l ij k  spee lde de 
graad van verwond ing h ier in een belangrij ke rol .  

De  fysieke strepen werden in  tegenstel l i ng tot de frontstrepen n iet op de 
l i nker  maar  op de rechter mouw ged ragen .  De u itvoering is i n  rode wol voor 
soldaten en korporaa ls, in z i lverk leur voor onderoffic ieren en in goudk leur  6� 
voor officieren .  Dit is  gel ij kaard ig aan  de frontstrepen dus .  De afmeti ngen 
bedroegen 6 cm in lengte en 6 mm in breedte met een tussenru imte va n 1 
m m  tussen twee strepen .  Er  was ook een k le iner formaat met a ls afmeti ngen 
4 mm x 37 mm23• N aast de fysieke u itvoering va n de strepen op de mouw 
werden de strepen ook gedragen op het l i nt van de Her inneringsmeda i l le  (z ie 
h ierna voor meer informatie over deze meda i l le ) .  

Vuurkruiser - Vuurkaart 

Het statuut van Vuurkruiser kreeg men n iet zo maar. Men moest daar  b l ij k­
baar  om "verzoeken". De vuurkaart24 werd in  pr inci pe verleend aan de mi l itai­
ren van het Belgisch leger d ie tijdens de oorlog, tussen 4 a ugustus 1914 en 11 
november 1918, a l  dan n iet onafgebroken, wezen l ij k  tenminste 12 maanden 
effectieve dienst bij de aangeduide eenheden hadden volbracht. Voorz iene 
periode van 12 maanden werd tot negen maand beperkt voor: de mi l ita i ren 
d ie, van 4 augustus tot 31 oktober 1918 of 11 november 1918, behoord had­
den tot een der vermelde eenheden en d ie deel genomen hadden aan a l  de 
krijgsverrichtingen van hun eenheid .  De m i l ita i ren va n voormelde eenheden, 
d ie eervol i n  de handen van de vijand zij n geva l len tijdens een krijgsverrich­
ting van een regelmatig samengestelde eenheid of eenheidsfractie en d ie, 
na u it een gevangenschap te z ijn  ontvlucht, zich terug bij het leger hebben 
vervoegd . 
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De vuurkaart zal ,  welke ook de d u u r  was van de werke l ij ke aa nwezigheid i n  
de bedoelde eenheden, worden afge leverd aan  de  m i l ita i ren, d ie  u it deze 
eenheden werden geëvacueerd wegens tegenover de vijand opgelopen ver­
wondi ngen (gasvergiftiging, enz . )  en  d ie, b ij het verlaten van het hospitaa l  
door  een medische com missie wegens h u n  verwond ingen ongesch ikt voor 
de d ienst werden bevonden en derha lve, tot afdanking wegens reform voor­
gedragen of in een sedentai re d ienst gehandhaafd werden .  

Houders van een vuu rkaart konden d iverse voordelen · gen ieten .  Ze kregen 
75 % korting op tre in, t ra m  en bus i n  België.  Op medisch v lak bezaten ze het 
recht om gratis op consu ltatie te gaa n  naar  een spec iaa l  aa ngestelde dokter 
en kregen een fi kse korting op de voorgeschreven med icatie. Ze kregen ze 
soms ook gratis .  H ie rvoor bestonden spec ia le formu l ieren, d ie ze moesten 
meenemen op doktersbezoek. 

Eretekens25 

Naast de m i l ita i re eretekens waren er  natu url ij k  de burger l ij ke orden en ere­
tekens die aan  burgers werden u itgereikt, maar  ook aan  het varend perso­
neel va n de zeemacht en aan  de burgerl ij ke scheepslu i .  Gelet echter op het 
fe it dat het gros van de oud-strijders z ich i n  de categorie van de landmacht 
bevindt wi l len we a l leen die eretekens even toel ichten .  

M i l ita i ren, d ienstpl ichtigen en vrijwi l l igers konden natu u rl ij k  ook de klassieke 
orden u itgereikt krijgen .  Ge let op de grote massa aan  dergel ij ke eretekens en 
gelet op het  feit dat het  u itre iken va n deze orden n iet specifiek ge l i nkt is aan 
de activiteiten tijdens de eerste were ldoorlog zu l len wij d ie  h ier  dan  ook n iet 
behande len .  

De medai l les d ie de meeste oud-strijders ontva ngen waren :  

Vu u rkru is 

U itgere ikt aan  a l l en  die de "Vuu rkaart" hadden ontvangen, m .a .w. a l len d ie 
minstens 18 maanden i"ri de front l ij n  ged iend hadden.  Dit bronzen kru is, met 
korte, brede a rmen, werd i ngesteld op 6 februar i  1934 en wordt onmiddel­
l ij k  na de IJzermeda i l l e  (of Kruis) gedragen .  Het Vuu rkruis kon n iet postuum 
worden u itgerei kt .  Op de grote rechthoek aan de voorzijde is een verlaten 
s lagveld  te zien, geflankeerd door een vertica le la uwertak:  vooraan een he lm 
op een bajonet, achteraan een heuvel met een 75mm geschut terwij l de zon 
tussen enke le wolken schij nt.  De keerzijde toont in  het paneel een kon ings­
kroon va n waa ruit zeven stra len vertrekken en een grote l auwertak waarover 
de Latijnse tekst SALUS PATRIAE/ SUPREMA LEX is aangebracht. De jaarta l len 
1914 / 1918 staan rechts onderaan  terwij l l i n ksonder de naam van de ont­
werper va n het ereteken, A .  Rombaut, is vermeld.  Er  zij n echter meerdere 
"model len" va n het Vu urkruis i n  omloop, naargelang de leverancier. B ij de 
meda i l le  hoorde ook een penn ing en een staafje dat op de kraag va n de jas 
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werd bevestigd . Oud-strijders moesten im mers van m ij lenver herkenbaar  z ij n  
aan  h u n  onderscheid ingen. 

Herin neringsmedai l le aan de Oorlog 

Toegekend aan z ij d ie  i n  de rangen van de Belgische strijdkrachten d ienden 
gedurende de Were ldoorlog en voldeden aan de criteria voor de Overwin­
n ingsmeda i l le .  

Deze bronzen, en igszins  driehoekige meda i l le werd i ngesteld  op 21 ju l i  1919. 
Het l i ntje kon voorzien worden van een aantal emblemen:  een kroon voor 
vrijwi l l igers, een z i lveren staafje per frontstreep, een vergu ld staafje ter ver­
vanging van 5 zi lveren, een rood emai l  kru is  voor e lke wondstreep enz .  Ma­
rinepersoneel en vissers konden een anker op het l i nt aanbrengen i nd ien ze 
ook de Maritieme Decoratie hadden ontvangen .  

Leden van het Expeditiekorps voor Rus land ontvingen een staafje 191 6-R-
191 7 of 1916-R-1918. 

De voorzijde van de meda i l le  toont het gehel mde hoofd van een soldaat 
waarbij de he lm is versierd met een lauwertak. I n  de onderste hoeken van 

6 
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de meda i l le staa n  de jaarta l len 1914 en 1918 terwij l bovenaan de meda i l le  
een kl i m mende leeuw, omgeven door  een e i kelooftak ( l i n ks)  en een lauwer­
tak ( rechts) te v inden z ij n .  De rugzijde  heeft een tweetal ig i nsch rift, onder 
een kon ingskroon gefl ankeerd door een e i keloofta k ( l i n ks)  en een lauwertak 
( rechts) : MEDAILLE COMMEMORATIVE / DE LA CAMPAGNE / 1914-1918 / 
HERDENKINGSMEDAILLE / VAN DEN VELDTOCHT. 

Het d ragen va n de her inneri ngsmeda i l le  gaf ook het recht om een specia le 
a rmband te d ragen .  B ij de meda i l le hoorde ook het staafje dat op de kraag 
va n een jas kon gespeld worden .  

Op het l i nt va n de meda i l le  d ie afgebeeld is z ij n  een aantal  attributen te z ien :  

een rood kru is van ema i l :  geeft een kwetsuu rstreep weer 

een meta len staafje met de vermeld ing 1916-R-191826 

meta len staafjes d ie  7 frontstrepen weerspiegelen (mogel ij k  is het 
onderste va n goud ter verva nging van vijf frontstrepen en twee ex­
tra strepen er  boven)  

een kroontje.  



Van Mensen en Dingen 12e jaargang nr 4 2014 

Overwi nningsmedail le 

U itgere ikt aan  al len d ie  d ienst deden i n  het gemobi l i seerde Belgische leger 
tussen 1 augustus 1914 en 11  november 1918. 

Deze bronzen meda i l le, aanvanke l ij k  voorgesteld door de Franse veldmaar­
scha l k  Foch a ls  een i ntergea l l ieerde medai l le  en a ls dusdan ig ook aangeno­
men, werd i ngesteld op 15 ju l i  1919. Door l atere decreten kon ze ook worden 
toegekend aan bv. deelnemers aan  de Afri kaanse campagnes, leden van de 
koopvaard ijvloot en vissers enz .  

Op de voorzijde is de overwinn ingsgod i n  afgebeeld met u itgespreide vleu­
gels, staand op een wereldbol .  In haar l i n kerhand houdt ze een lauwerkrans, 
in haar  rechter een zwaard en een lauwerkrans.  De keerzijde toont, b innen 
een lauwerkrans, het Belgische wapen en omheen de rand is de tweetal ige 
tekst LA GRANDE GUERRE POUR LA CIVIL/SATION. DE GROOTE OORLOG TOT 
DE BESCHAVING. Het l i nt is van het regen boogtype dat door a l l e  gea l l ieerden 
voor deze meda i l le werd gebru i kt. 

6 
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Herinneringsmeda i l le va n de Regeerperiode va n Albert 1 

Deze meda i l le werd pas ingeste ld op  17 februari  1962 en u itgere ikt aan  m i l i­
ta i ren i n  d ienst of gewezen m i l i ta i ren, voor trouwe en goede d iensten, tussen 
18 december 1909 en 18 februari  1934, in het belang va n de strijdkrachten .  
Een n ieuwe meda i l l e  va n de erkentel ij khe id ten opzichte van oud-strijders .  

Deze bronzen meda i l l e  werd i n  1962 door Victor Demanet27 ontworpen. 

Meda i l le  va n de Vrijwi l l ige Strijder 1914-191828 

Deze medai l le  werd toegekend aan Belgische of bu itenlandse burgers d ie vrij­
wi l l ig effectief d ienden in het Belgisch leger tijdens de eerste wereldoorlog, 
in een gevechtseenheid d ie  z ich in de gevarenzone bevond en d it gedurende 
m instens 6 maanden .  

De voorzijde van de meda i l l e  toont de hoofden va n twee vrijwi l l igers, de ene 
met een hoofddeksel anno  1830 (het jaar  van de Belgische onafhanke l ij k­
heid) en de andere met een he lm van 1914. Bovenaan staat een kon ings­
kroon op lauwertakken .  De achterzijde d raagt de jaarta l len "1914-1918" i n  
het midden en de  tekst VOLUNTAR/15 PATRIA MEMOR om heen de rand .  Het 
l i nt is donkerblauw. 

In de marge va n d it ereteken moet ook nog vermeld worden dat er ter ge-
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legenheid van de Koreaanse Oorlog ook een Medai l le  voor de Oorlogsvrij­
wi l l iger (07.04. 1952) en een Medai l le  van de Strijdende Oorlogsvrijwi l l iger 
(08.04. 1952) werden in  het leven geroepen .  Beide eretekens werden onder 
bepaa lde omstand igheden ook toegekend aan vrijwi l l igers d ie deelnamen 
aan de eerste wereldoorlog. In  het eerste geva l werd een bronzen ba lkje  met 
opschrift 1914-1918 op het l i nt aangebracht; in het tweede gaat het om een 
verzi lverd ba lkje .29 

Médai l le  pour la bravoure30 

Wordt ook wel eens de Obi l ichmeda i l le genoemd naar de figuur  d ie op de 
rugzijde van de meda i l le is afgebee ld .  M i los Ob i l ich was een Servisch r idder 
(14de eeuw) i n  d ienst va n prins Lazar tijdens de i nvasie van het Ottomaanse 
Keizerrij k. Gezegd wordt dat h ij stierf in 1389, maar h ij wordt n iet vermeld i n  
de  eigentijdse bronnen.  Het i s  zelfs n iet zeker dat h ij ooit geleefd heeft. H ij 
werd wel een veel gebru ikt onderwerp i n  de Servische poëzie31• 

De medai l le  werd ontworpen in 1912 en kreeg haar defin itieve vorm in 1913.  
I n  1913 werd ze ook voor de eerste keer u itgereikt en d it naar aan le id ing van 
de twee Ba lkanoorlogen die in  dat jaar werden u itgevochten .  

Ze werd vele malen u itgereikt ged urende de eerste wereldoorlog zowel aan 
Servische mi l ita i ren als aan m i l ita i ren met andere national iteiten, hoofdzake­
l ij k  Fransen. 

7 
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Va n het ereteken bestonden twee klassen :  

goud voor de officieren 

z i lver voor  de  onderofficieren en soldaten .  

Volgens een  medede l ing va n Hendri k  Meersschaert wisselden de gea l l ieer­
den enkele ma len  eretekens u it .  Op  d ie  man ier kregen een aantal Belgen een 
Servische meda i l le .  België mocht die meda i l les immers naar  bel ieven u itde­
len .  Serviërs zu l len in ru i l  ook Belgische eretekens ontva ngen hebben.  Ook 
Russische, Ita l i aanse en Franse eretekens werden rege l matig aan Belgische 
m i l ita i ren u itgereikt.  Bu iten la ndse eretekens mogen echter a l leen gedragen 
worden als h iervoor aan de begu nstigde toestemm ing werd verleend.  

Medail le va n de 1Jzer32 

U itgere ikt aan  d iegenen welke, tussen 17 en 3 1 oktober 1914, deel u itmaak­
ten van het leger strijdend aan de IJzer ("Yser" i n  het Fra ns) en er u itmuntend 
gestreden hebben .  Deze bronzen meda i l le (met een groene tint en met een 
medai l lon in  groen emai l  bovenaan)  werd i ngesteld op 18 oktober 1918 en 
volgt i n  bela ngrijkheid onmiddel l ij k  op het Oorlogskruis 1914-1918. Ook gea l ­
l ieerde m i l ita i ren welke aan de IJzerslagen deelna men, kwamen i n  aanmer­
king. 

Op de voorzijde staat een naakte, gehelmde man met een lans (het tot staan 
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brengen van de Du itse aanva l symbol iserend)  met aan  de rechterzijde de 
data 1 7-31 / OCT. / 1914. In het geëmai l leerde meda i l lon kan men het woord 
YSER lezen.  Op de achterzijde zit een gewonde leeuw met een s lagveld a ls  
achtergrond en met onderaan opnieuw het woord YSER terwij l in  het medai l­
lon het kon i n kl ij k  monogram, de letter A (Kon ing Albert 1 )  is aangebracht. Het 
l int is rood (b loed) met brede zwarte ( rouw) randen .  

Deze meda i l le is, zowel wat de voorzijde a l s  de achterzijde betreft, van een 
povere kwa l iteit voor een ereteken met een dergel ij ke h istorische waarde :  
tijdens de gevechten aan de IJzer tussen de vermelde data bracht het  Bel­
gische Leger de Du itse opmars tot staa n  en verloor zowat 60.000 man aan  
gesneuvelden en gekwetsten, meer dan  een  derde va n de totale sterkte van 
het toenma l ige Belgisch Leger! 

Het nesteltje  op het l i nt van de afgebeelde meda i l le  is een fa ntasietje dat of­
ficieel n iet toege laten is .  Het is de verkle inde weergave van een "fourragère" 
(schouderkoord, nestel ) .  Derge l ij ke nestels werden toegekend aan  a l le  leden 
van een eenheid wanneer deze eenheid een aantal keren i n  de dagorde van 
het leger werd vermeld .  B ij twee vermeldingen werd een schouderkoord met 
de k leuren va n het oorlogskruis toegekend, b ij vier of meer verme ld i ngen 
werd het vaandel  van de eenheid met de Leopoldsorde gedecoreerd en werd 
de fou rragère i n  de k leur van d ie orde toegekend.  

Dergel ij ke nestels mogen a l leen op het  mi l ita i r  un iform ged ragen worden en 
dus waren er a l  gauw min iversies i n  de handel  voor hen d ie  hun  medai l les op 
hun burgerkostuum droegen . . . 33 7 

Tips 

Het opsporen van het oorlogsverleden aan het front van oud-strijders is n iet 
a ltijd een makkel ij ke zaa k. Zoa ls  gezegd hebben de betrokkenen steeds de 
neig ing vertoond om n iets of toch zo wein ig mogelijk over hun passage aan  
het front te  vertel len,  enkele u itzonderingen n iet te  na gesproken .  De  infor­
matie d ie op d ie wijze tot ons is gekomen is natuu rl ij k  gekleurd en su bjectief. 
Daarom is het beter zich te wenden tot de bron a l ler  bronnen wat oud-strij­
ders betreft: het leger zelf. Als er een plaats is waar iets wordt bewaard is het 
daar  wel .  

Voor oud-strijders geboren voor 1889 wendt u zich het beste tot het Docu­
mentatiecentrum va n het Leger in het Kon ink l ijk  Legermuseum in  het J ubel­
park te Brussel .  De werking is  zoa ls d ie van een rij ksa rch ief. 

Wat betreft oud-strijders geboren i n  1889 en later ku nt u zich richten tot het 
Centrum voor H istorische Documentatie, Kwa rtier Kon ingin E l isabeth, Ever­
estraat 1, Evere. Dit is een dienst d ie rechtstreeks afhanke l ij k  is van het leger 
en a l les bijhoudt wat betreft het stamboek van de m i l ita i r, ook het uwe heren 
als je je legerdienst hebt volbracht .  Je kan deze mensen ook bere iken v ia  e­
ma i l :  xavier.vanti lborg@ mi l .be.  

Persoon l ijk  hebben wij contact gehad met de laatste dienst en wij  hebben er 
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niets dan  een goede sa menwerking ondervonden .  Hou er wel reken ing mee 
dat, gez ien de  periode (het is  100 jaar eerste wereldoorlog), er  nog al wat 
tijd ka n ver lopen tussen uw aanvraag en de dag dat u a ntwoord zult krijgen .  
Geen reden tot pan iek dus .  

Met dank aan Hendrik Meersschaert (www. medals.be) 

Noten 

1. Waarbij het Belgisch leger zich vooral terugtrok omdat het niet opkan tegen het Duitse 
overwicht. Het is verwonderl ij k  dat het Belgisch leger zo lang weersta nd heeft geboden 
en u iteindel ij k  achter de IJzer is  beland waar het vier jaar sta nd h ie ld .  

2 .  Wordt later graaf. 

3 .  J .  Stengers, De Koningen der Belgen. Macht en Invloed. ( 1992) 

4. Bij het sch rijven va n de eerste Belgische grondwet bestond er nog geen luchtmacht in  het 
Belgisch leger. Pas in  1887 werden een onderdeel opgericht dat echter deel uitmaakte 
van de genietroepen. Pas in 1909 werd het eerste vliegtuig aangekocht en in 1911 sta rtte 

het leger met zijn eigen vliegschool te Brasschaat. I n  1913 kende het vl iegwezen 4 es­
cadrons. De eenheid werd in 1915 omgedoopt tot Militair Vliegwezen en telde toen 6 

5.  

6.  

7 .  

8.  

9.  

10.  

escadrons. (Wikipedia)  

Leopold 1 1 1  zou bij  het u itbreken van de 2de wereldoorlog dezelfde keuze maken als zijn 
vader. H ij zou tijdens de 18-daagse veldtocht bij zijn troepen b l ijven.  

Lange tijd spra k  men van min isters va n oorlog. De ministers va n landsverdediging z i jn pas 
later gekomen. 

Charles de Broquevi l le zou pas in  1917 het min isterie van oorlog afstaan en zou van dan 
af a l leen nog eerste m i n ister zij n .  

J .  Stengers, De Koningen der Belgen. Macht en  Invloed. ( 1992) 

S. De Schaepd rijver, De Groote Oorlog. Het koningrijk België tijdens de Eerste Wereldoor­
log. ( 1997, blz.  291) 

Velen hadden bijvoorbeeld geen b u rgerkledij meer. Bij  hun in l ijving in  het Belgisch leger 
hadden ze die moeten i n rui len voor hun mil itair  pl u nje. Tijdens de oorlogsactiviteiten was 
h u n  burgerkledij vaak verloren gegaan of vernietigd. 

11. S. De Schaepd rijver, De Groote Oorlog. Het koningrijk België tijdens de Eerste Wereldoor­
log. ( 1997, blz.  295) 

12.  ARA: M i nisterraadnotule dd. 17.05. 1920, blz.  7-8. Het betreft de uitspraak van Delacroix, 
voormalig min ister va n financiën (geciteerd in Stefan De Bock, Erkenning voor "onze hel­
den van den IJzer"? De oud-strijders van de Eerste Wereldoorlog en de Belgische maat­
schappij (1918-1923} (2009))  

13. Wat waarheidsgetrouw wordt geïl lustreerd in  de reeks In Vlaamse velden op de Vlaa mse 
televisiezender VRT, waar  de gestudeerde zoon, Vincent, van een gynaecoloog het brengt 
tot korporaal,  waarbij hij zijn orders in het Frans ontvangt, maar in het Nederlands door­
geeft aan zijn manschappen. 

14. Algemene Spaar- en Lijfrentekas. In middels ter ziele gegaan en is nu BNP Paribas Fortis. 
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15. Stefan De Bock, Erkenning voor "onze helden van den IJzer"? De oud-strijders van de Eer­
ste Wereldoorlog en de Belgische maatschappij (1918-1923) (masterscriptie, 2009) 

16. De bedragen van 75,- BEF en 50,- BEF werden vastgesteld bij de wet van 25.08.1920 (Ste­
fan De Bock, Erkenning voor "onze helden van den IJzer"? De oud-strijders van de Eer­
ste Wereldoorlog en de Belgische maatschappij (1918-1923) (masterscriptie, 2009)) .  De 
sommen zouden u itbetaald worden door het Strijdersfonds dat door de zelfde wet werd 
opgericht. 

17. Vastgelegd bij de wet van 01.06.1919 (Stefan De Bock, Erkenning voor "onze helden van 
den IJzer"? De oud-strijders van de Eerste Wereldoorlog en de Belgische maatschappij 
(1918-1923) (masterscriptie, 2009)) 

18. Bevatte onder a ndere een vergoeding voor de tijdens de oorlog verloren gegane burger­
kledij (Stefan De Bock, Erkenning voor "onze helden van den IJzer"? De oud-strijders van 
de Eerste Wereldoorlog en de Belgische maatschappij (1918-1923} (masterscriptie, 2009))  

19. Circulaire faisant connaître les nouvelles dispositions relatives aux chevrons de front ( Le 
Havre, 20.01. 1917) 

20. M .  Boën ne, Opperofficieren in het Belgisch leger: Een sociaal profiel van Belgische gene­
raals aan de vooravond van de Tweede Wereldoorlog, 1939-1940 (masterscriptie, 2010) 

21.  Dit is de datum van publ icatie in  het Belgisch Staatsblad.  Wijzigingen werden gepubli­
ceerd op 04.06. 1918 en 27.11 .1919. (www.memoireonl ine.com) 

22.  M. Boënne, Opperofficieren in het Belgisch leger. Een sociaal profiel van Belgische gene­
raals aan de vooravond van de Tweede Wereldoorlog, 1939-1940 (masterscriptie, 2010) 

23. www.abbl 1940.be 

24. Er bestaat een Gulden Boek der Vuurkaart waa rin d uizenden oud-strijders zij n opgeno­
men. Bij nazicht van dit boek kan het gebeuren dat de naam va n uw fam i l iel id niet is 
opgenomen. Daar zijn twee bela ngrijke redenen voor. Ten eerste moest de oud-strijder 
vragen naar zijn Vuu rkaart. Deed h ij dit niet, kreeg h ij ze ook niet en kon dus bij  voorbaat 
a l  niet in  het boek opgenomen worden. De tweede, en wel de belangrij kste reden is een 
financiële. Om in  het boek te worden opgenomen diende de oud-strijder een bijdrage 
te beta len. Deed hij dit niet dan werd hij ook niet in het boek opgenomen. Er zijn acht 
edities van het boek, de eerste dateert va n 1933, de laatste va n 1940. 

25. In de Belgische Constitutie werd duidel ij k  bepaald dat er geen onderscheid, zeg maar 
klassen, mag gecreëerd worden tussen de verschi l lende leden van de bevolking. Artikel 
76 geeft de Kon ing expliciet het recht mi l itaire orden te verlenen. ( 1 .  Suetens, Eretekens 
( in  Munten & eretekens van het koninkrijk België, 1831-1976)) 

26. België was het eerste land dat over gepantserde voertuigen beschikte. Na de sta bi l isa­
tie va n het front aan de IJzer werd een eenheid ACM (Auto-Canons-Mitrai l leuses) opge­
richt. De voertuigen werden meestal gebouwd of verbouwd door het Belgische bedrijf 
M i nerva. In 1915 richt tsaar N icolaas (Rusland) een verzoek aan koning Albert om hulp  
te sturen. De eenheid ACM wordt omgevormd tot het  Korps ACM dat  op 13 oktober 
1915 in  Rusland aankomt na een zeereis van Brest naar Archangelsk. De leden van het 
korps werden beschouwd als vrijwil l igers in  het Russische leger. Bij de interne Russische 
troebelen van 1917 (de revolutie waarbij het tsa rendom ophoudt te bestaa n )  moeten de 
Belgen min of meer op de vl ucht. Een aantal keert naar België terug, anderen reizen door 
naar de Verenigde Staten waar  ze als helden (maar ook als cu riosum) werden onthaa ld .  
Het  bekendste l i d  van het korps was Ju l ien La  haut d ie in  1950 tijdens de eedaflegging van 
Boudewijn Vive la république zal roepen en die een week later wordt vermoord. De leden -
van het korps mochten het staafje met de verwijzing naar h u n  deelname in het Russische -
leger d ragen. 

27. Victor Joseph Ghislai  Dema net (0Givet (Fr. ), 02 .11 . 1895, + Elsene, 07.11. 1964) volgt stu- " 
dies aan de Academie van Namen. H ij zal steeds gefascineerd bl ijven door Constantin -
Meunier. Zijn werk is d rieledig: 1) mannen aan de arbeid, 2) bustes en medai l lons, 3) ele-
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gante zuivere beelden, maar ook mi l itai ren en beelden refereren naar het verzet. (www. 

stand beeld.be).  H ij was lid va n de Com m ission consu ltative des Arts et Métiers d'Art. H ij 
zou op zijn m i nst 18 beelden van koning Al bert 1 hebben gemaakt die i n  België, Fra n krijk 

en zelfs Congo terug te vinden z ij n .  (Biographie beige d'Outre Mer, Tome Vl l B, 1977, col. 
100). Als we i nternet mogen geloven zijn de werken van Victor Dema net, meestal bron­
zen, nog steeds popula ir. Ze gaan bij openbare verkopi ngen in  e l k  geval tegen een goede 

prijs over de toonbank.  

28. www.meda ls.be (website van H endri k  Meersschaert, die ons met raad en daad bijstond).  

29. M ededel ing Hendrik Meersschaert 

30. www.meda i l l es1914-1948. be 

31.  en.wikipedia.org 

32. www. medals.be 

33.  Mededel ing Hendrik Meersschaert 
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In Memoriam 

DANIEL LIEVOIS (1940-2014) 

Op 30 december vernamen we dat h istoricus Dan ie l  Lievois, tijdens z ij n  ver­
b l ijf i n  de Verenigde Staten, p lots is overleden .  Jaren lang was h ij een ver­
trouwde bezoeker aan  Stadsarch ief en Stadsa rcheologie en werkte h ij mee 
aan projecten van beide d iensten .  In de ontwikke l i ng van het Gentse h isto­
risch onderzoek l iet h ij onu itwisbare sporen na .  De samenwerking met de 
stadsarcheologen, b i j  de u itwerking va n het onderzoek va n het Hof van Ry­
hove, le idde tot een doorbraak i n  de koppe l i ng van a rcheologische gegevens 
met betrouwbare geschreven bronnen voor dezelfde locatie.  Meteen werd 
toen de basis gelegd voor de zogenoemde Gentse methode van het h u izen­
onderzoek, waarbij de basis voor perceelsgebonden hu isgesch iedenis te vin­
den is  in de fisca le en kadastra le bronnen, en d it in de tegenste l l i ng tot het 
bron nenarsenaal  dat vroegere vorsers zoa ls  Frans De Potter en Ferd inand 
Vanden Bemden daarvoor gebrui kten en d ie  vaa k  tot foutieve i nterpretaties 
le idde. Het baanbrekende van d it Gentse hu izenonderzoek kreeg ook ver bu i­
ten Gent navolging, zowel voor u rbane a ls  rura le toepass ingen .  De manier 
om dat bronnenmateriaa l  toe te passen vond eveneens zij n weg i n  de op­
le id ingen kunstwetenschap en monumentenzorg. Maar  er waren wel meer 
i nterd iscip l i na ire projecten waar Danie l  Lievois als h istoricus een onmisba re 
bijdrage leverde.  Tot recente toppers behoren de stud ies rond de door Stads­
archeologie op het Sint-P ietersple in opgegraven kraanvogelsteen en de in het 
STAM herontdekte wolvenpoot. Danie l  Lievois was een h istoricus d ie ontzet­
tend veel bronnen op korte tijd wist te verzamelen zodat e lk  benaderd on-
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derwerp omhu ld werd met een massa gegevens:  vee la l  onbekend en nuttig 
om van u it een dagel ij kse rea l iteit een a nder i nzicht te krijgen op het eerder 
bekende grotere h istorische gebeu ren .  Door de grote hoevee lheid gegevens 
was een synthese n iet a ltijd snel  mogel i jk en hee l  wat ondernomen vors ings­
werk werd nog n iet gepub l iceerd .  Voor  onderzoekers in de Gentse a rchieven 
en de vrijwi l l igers in De Zwa rte Doos fungeerde h ij a ls een baken :  iemand d ie  
onderzoekpistes kon aa nwijzen, a rch ief reeksen kende die m isschien iets zou­
den kunnen opleveren en ook u it  de  nood h ie lp  wa nneer de gesch reven bron  
n iet of  nauwe l ij ks leesbaar was. De  l aatste jaren had Dan ie l  Lievois gekozen 
voor een rustiger wonen aan  de kust en tal rij ke verbl ijven in het bu iten land .  
Toch l iet h ij de Gentse bronnen  n iet los .  N aast occas ionele onderzoeken zoa ls  
onder meer over Gentse com pon isten, 17de-eeuwse boomgaarden, Gentse 
kookboeken, H ubert va n Eyck, de h u idenvetters aan  de Waa lse krook, lag de 
focus op onderwerpen d ie  hem gepassioneerd boeiden zoa ls  de ontwikke l ing 
va n de bewon ing i n  het S int-Pietersdorp, het dagel ij kse leven i n  het Graven­
steen { 14de-18de eeuw) en voora l de dames va n het Pr insenhof. Versch i l­
lende ma i lberichten u it  de Veren igde Staten gaven nog u itgebreid vers lag 
over z ij n  wederva ren met M a ria  va n Bourgondië.  Die onderwerpen, d ie on­
derzoeksprojecten b l ijven net zoa ls  zoveel p lannen onafgewerkt achter. Om 
z i jn  beteken is voor het  Gentse h istorisch onderzoek  werd Danie l  Lievois be­
kroond  met de Cultu u rprijs van de Stad Gent {2002) en met de tweejaar l ij kse 
prijs Frans  De Potter en Jan  Broeckaert va n het Oost-Vlaams Verbond van de 

78 Kringen voor Gesch iedenis {2013) .  

Wij heri nneren onze Van Mensen en Dingen lezers eraan  dat Dan ie l  Lievois 
ons in 2014 d rie u itzonderl ij ke b ijdragen bezorgde : een Gentse Boomgaard 
{ 1701-1722 ) VMD 12{2014)1; Gevangenen i n  het Gentse Gravensteen VM D 
12{2014)2; KOK - A lmanach 1775 VMD 12(2014)3.  

Dan ië l  we zu l len je m issen .  

Overgenomen u it het bericht dat de  Dienst Stadsa rcheologie en Stadsarchief 
- Zwa rte Doos Departement Cu ltuu r  - Stad Gent verspreidde op 6/01/2015. 
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