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SAMENVATTING 

Elixirs ontstonden in een alchemische context en werden vanaf 
de 16de eeuw populair in de geneeskunde. Tegen het einde van 
de 1 gcte eeuw verlieten ze de apotheek. Geneverstokers zagen 
er een middel in om hun alcoholica een heilzame en sterkende 
reputatie te geven. Ook in de diergeneeskunde werden elixirs 
aanbevolen door de 1 7de_eeuwse en latere peirdemeesters 
vooral voor darmproblemen (de gevreesde koliek) bij paarden 
en meteorisme bij herkauwers. Aan de veterinaire faculteiten 
verdedigden sommige farmacologen alcoholische dranken als 
geneesmiddel. Omstreeks het midden van de twintigste eeuw 
geraakten ze in onbruik in de diergeneeskunde. 
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INLEIDING 

Het woord elixir heeft zowat de meest geheimzinn ige inhoud en 
beteken is d ie men zich kan inbeelden .  Het bevat het Arabische 
l idwoord al -ook in alcohol , a lchemie en alambiek - en de 
Arabische verbastering (iksir) van het Griekse werkwoord voor 
drogen to xèrion. H iermee werd het maken van de beruchte Steen 
der Wijzen beoogt, noch m in  noch meer. Dat zou gebeuren via 
"drogend" of transformerend poeder, "zaad of geest van goud" .  
De k le inste hoeveelheid h iervan ,  zo dacht men, was in  staat 
a l le andere metalen onmiddel l ij k  in goud om te zetten .  Het was 
d it poeder dat de alchemist in zij n  d isti l latie-, condensatie- en 
subl imatietoestel len probeerde te reproduceren (De Ley, 1 993) .  
De el ix irs d ie we nu kennen namen daarvan heel prozaïsch enkel 
de goudgele kleur over. Het prototype ervan stamt u it de 1 6de 
eeuw en omvatte slechts d rie ingrediënten :  aloë, m irre en saffraan 
met brandewijn a ls oplosmiddel .  In d ie tijd bestond er enorm 
veel belangste l l ing voor dest i l laten al lerhande. De desti l latie met 
a lambiek bezat nog alchemistische betovering en een beetje 
daarvan bleef hangen in het geneeskund ige gebru ik  van e l ix irs 
a ls panacee (goed voor al les) dat toen ontstond.  Vandaar ook 
het begrip " levensel ix i r" .  Farmacolog isch actieve stoffen werden 
opgelost in brandewij n ,  een optimaal oplosmiddel voor essencen 
en andere al  of n iet werkzame bestanddelen dat bovendien zelf 
- het zal n iemand onbekend zijn  - inwerkt op sommige functies. 

278 Bijkomend en zeker n iet te onderschatten voordeel van alcohol in 
de oude farmacie was het verh i nderen van sch immelen . Waterige 
desti l laten waren daar in de onmogel ijk  te re in igen aardewerken 
kru ikjes van toen maar al te gevoel ig aan .  
I n  tegenste l l ing tot andere alcoholdesti l laten d ie  oorspronkel ij k  
ook a ls  geneesmiddel bedoeld waren ,  bleven el ix irs hun  gezonde 
reputatie min of meer behouden. Aanvankel ijk  bereid en verkocht 
door apothekers ,  werden ze aan einde van de 1 9de eeuw sterk 
gepropageerd door de jeneverstokerijen . Door de campagnes 
tegen het drankmisbru ik  was hun kernproduct toen immers in 
een kwal ijk  dagl icht komen te staan. 
El ixirs van bekende en minder bekende merken werden n iet 
al leen popula i r  a ls geneesmiddel en genotmiddel voor mensen. 
Ook bij d ieren werden ze toegepast als geneesmidde l ,  vooral 



voor darmproblemen bij paarden.  We mogen aannemen dat 
het aspect 'genotmiddel '  h ier beperkt b leef tot het eventueel 
meegen ieten van een slokje door de personen belast met het 
toedienen van de drankjes aan de beesten .  De smaak en de 
geur van geneesmiddelpreparaties voor d ieren d ie met het voer 
of in het dr inkwater toeged iend worden is soms een moei l ij k  
punt. Sommige d iersoorten of zelfs ind ividuele d ieren kunnen 
een sterke afkeer vertonen voor bepaalde smaken ,  geuren 
en kleuren en zieke d ieren kunnen nog minder dan mensen 
overtu igd worden om te eten en al  helemaal n iet om spontaan 
een geneesdrankje in  te nemen. Zelfs als de e l ix i rs m in  of meer 
lekker of neutraal smaakten voor een paard of een koe, moesten 
ze aan zieke d ieren 'opgegoten '  worden met behu lp  van metalen 
drinkbussen voorzien van een lange tu it. Wat n iet zonder dwang 
kon gebeuren .  

VOOR KOLIEKEN EN TROMMELZUCHT 
De el ix irs bestemd voor d ieren werden onder andere verkocht in  
apothek�n .  Een advertentie u i t  1 905 van Apotheek Picard in  de 
prestig ieuze Gentse Veldstraat voor El ixir H ippoph i le (h ippofie l  
= paardenl ievend) prees het product aan als Het eenigste middel 
hetwelk oogenblikkelijk de hevigste krampen en buikpijnen van 
de paarden en het vee stilt. Bijna de helft ( 40 per honderd) der 
sterfgevallen bij de paarden zijn veroorzaakt door de kolieken. De 
eerste bewering moeten we laten voor wat ze waard is, maar de 279 
tweede benadert zeker de waarheid .  De u iterst pijn l ij ke kol ieken 
of darmkrampen verlopen bij paarden d ikwij ls dramatisch en 
fataa l .  Wie ooit zoiets meegemaakt heeft, vergeet het nooit. 
Actueel brengen operatieve en andere ingrepen in veel geval len 
genezing (Steenhaut e .a . ,  2000) ,  maar de aandoening b l ijft 
problematisch . 
Bij runderen was de voornaamste ind icatie voor het gebru ik van 
el ix irs meteorisme of trommelzucht. Ook dit is een dramatisch 
gebeuren .  I n  het popu la ire werkje De Geneesheer der Armen 
door Doctor Beauvi l lard dat ook d iergeneesmiddelen opnam,  
propageerde het El ixir météofuge d 'Alfort. Den Elixir mengt 
zich met de schadelijke dampen en vernietigt ze , lezen 
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Uit De Geneesheer der Armen 
( 'nieuwe' uitgave 1929), een 
populair werkje van Franse ori­
gine over huisgeneesmiddeltjes 
en commerciële preparaten dat 
ook enkele diergeneeskundige 
aspecten behandelt. .... 
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l.oopen. Gedurende twintig minuten wèrpt men <op zijn 
lenden koud water, maar men houdt steelis de li:op 
r.ec.}it. 

. ' ELIXI� METEORIFtJGE D' ALFORTI � .... ' .. .  ' 
Onzen elixir is het eeni&$te middel t:egen den :wind­

�eht, geiwellen, onvei:teerdheden van . aUe dieren. 
�aonpijnen der paarden, stralen en beten van,vergif­
tige slang 

Ali:de ge�eesmÎddels die '.VJ;oe�r ·llestonden.. werlî:ten 
maar pperv,Jükig de pijn tegen, en iéten aan de natuur 
de zorg over, de Wanorde te herstellélll die na zulke ziek­
ten voortspnn'ten� · 

Men mag niet vergeten dat, w1µmeer het gezwel ver 
dwenen is, een diepe ·verhitti� blij1t bestaan aan het 
.Iijmvlies der maag. -" · 

280 afgedreven (fugein :  Grieks voor vluchten) .  De naam en de 
reputatie van Frankrijk's b ijzonderste veeartsenijschool (Alfort b ij 
Parijs)  werden h ier ook even 'geleend' om die bewering kracht 
b ij te zetten .  
H iermee is het toepassingsgebied van de  e l ix irs bij d ieren 
g rotendeels geschetst: darmproblemen ,  met kol ieken bij paarden 
en trommelzucht b ij herkauwers als meest spectacu la i re en veel 
voorkomende aandoeningen 
De toepassing van e l ix irs b leef echter grotendeels bu iten de 
regu l iere d iergeneeskunde. De d rankjes werden voora l  gebru ikt 
door paardenkenners, paardenboeren en ,  n iet in  het minst, 
door voerlu i  en stedel ij ke koetsiers ,  de d ikwij ls nogal speciale 
mannen van de 'fiakers ' .  Zo werden in Oostende in  de periode 
rond de wereldoorlogen e l ix irs opgegoten aan paarden die 
aan wal kwamen met d iarree na een min of meer woel ige 



zeereis u it Engeland of Ierland . I n  de 1 9de_ en 2oste_eeuwse 
d iergeneeskundige handboeken werden de typische e l ix irs totaal 
genegeerd .  Het therapeutisch (bedoelde) gebru i k  van a lcohol 
bij d ieren waarop de d iergeneeskundige toepass ing van de 
drankjes stoelde, werd echter in  dezelfde handboeken u itvoerig 
beschreven .  In het h iernavolgende wordt vooral aan d it aspect 
aandacht besteed . 

AANBEVOLEN DOOR PEIRDE-MEESTERS 
I n  de oudste gedrukte en sterkst verspreide Nederlandse 
d iergeneeskund ige tekst kwamen el ixirs en andere alcohol ische 
bereidingen nog n iet aan bod . Het betreft de Meesterije voor de 
Paerden . . . of Hulpmiddelen voor de Peirden . . . die in  de 1 6de 
eeuw gedateerd werd (Braekman ,  1 987) .  Dat werkje werd tot 
in de 1 8de eeuw in  d iverse varianten u itgegeven ,  tel kens met de 
aandu id ing dat de beschreven geneeswijzen in  gebru ik  waren 
bij de keizerl ijke maarschalk ,  de hoofdverantwoorde l ij ke voor 
de paarden aan het hof te Brusse l .  Evenmin was er sprake 
van alcohol of andere el ix ircomponenten bij de bespreking van 
kol iekbehandel ing in  het Latijnse werk Libri duo Philippicorum 
van de medicus Pieter van Naaldwijck verschenen in  1 63 1 . 
Dat steunde op klassieke teksten en vooral op de 1 4de_eeuwse 
Hippiatria van Laurentius Rusius, het hoogtepunt van de 
middeleeuwse paardengeneeskunde. 
In de belangrij ke en veel gebru ikte Nederlandstal ige veterinaire 28 1 

1 7de_eeuwse drukwerken samengesteld door n iet klassiek 
geschoolde Peirde-Meesters u it onze streken lag dat echter 
anders.  De Toevlugt of Heylsame Remedien voor alderhande 
Siektens en Accidenten die de Paerden soude kannen overkomen 
van Pieter Alemanus van Coer (of van Cour), meester hoefsmid 
te 's Gravenhage (1 ste u itgave 1 688) ,  vermeldde brandewijn met 
versch i l lende toevoeg ingen als middel bij u itstek voor de genezing 
van Co/yk ofte Buyck-pyne. Zo werden aanbevolen:  Zevenboom 
(Jun iperus sabina) in jeneverwater, eierdooiers in brandewijn  en_ 
Driakel (theriacum :  legendarische, n iet onschu ld ige mengsels 
van al lerle i  stoffen d ie beschouwd werden als tegengiffen)  
eveneens in  brandewijn  naast anijs ,  venke l  en komijnzaad samert ".:: �_,,"� 

met Nage/gruys (Gneum soorten ,  Nagelkru id)  en brood gekogk:t ___ _ ·°"·�� 
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,IJEN L VST;JID F YA N 1JP.'f: 
Curerelf Jer Peiráen. 

Eerfaeme , goederciere lief..hebberr 
der fchoone Confte van her -Cfrt:erefi der Peitdenw 

Den Lusthof van het Cureren der Peirden door Jacobus de Smet (eerste druk 1 686) 

bevat de oudste ons bekende Nederlandstalige aanbevelingen voor het gebruik van 
el ixir bij dieren. 

in b ier. De voornaamste d iergeneeskund ige ind icatie (kol iek) is 
er en sommige ingrediënten beg innen er al naar te ru iken ,  maar 
el ix irs kan men de middeltjes van meester van Coer bezwaarl ijk  
noemen .  
E l ix irpreparaties k��men wel aan bod in  Den Lust-Hof van het 
Cureren der Peirden beschreven door Mr. Jacobus de Smet, 
Peirde-Meester in Borgerhout, buyten de Stadt Antwerpen, 
waarvan de eerste druk in 1 686 te Antwerpen verscheen.  Hoewel 
ook h ieri n de e l ix irs er n iet bij naam in genoemd werden , b l ijkt u it 
de voorschriften dat de alcohol ische geneesdrankjes wel degel ijk  
d ie naam verd ienen:  

Brandewyn om te purgeren. Neemt een pinte Brandewyn, 
doet daer een once (23g ) Jalap Ualappe hars ,  verkregen u it een 
van oorsprong Mexicaanse plant, krachtig purgeermiddel en 
vochtafdrijvend) ,  een once Briona (Bryonia,  heggerank, planten 



van de komkommerfami l ie ,  volgens de Smet in  Brabant wi lde 
wingerd en in  Vlaanderen schyt-raepen genoemd ) ,  een drachma 
(2 ,9g ) saffraan van noorden (Curcuma, het betaalbare alternatief 
voor saffraan) ,  al/es fijn gepulveriseert synde. Dat moest samen 
met honing en regenwater aan een fles brandewijn  toegevoegd 
worden . 

Water c/erette. I n  nog een tweede recept werd kaneel , 
muskaatnoot en kru idnagel aan den stercksten Brandewyn van 
wyn toegevoegd en met een derde deel rozenwater vermengd . 
Die preparatie was vooral gesch ikt voor kraamvrouwen om de 
moeder te suyveren, t'herte te verstercken, ende heeft seer veel 
krachten om de nae-wee-en te verdryven. 

De preparaten op basis van brandewijn werden volgens de 
Borgerhoutse auteur bij voorkeur  's morgens nuchter gedronken .  
Zo ingenomen waren ze zeer goed tegen de pyne in 't herte . De 
wormen in de maege deden ze sti l len .  I n  tijden dat de gaeve 
Godts ofte Peste regneert, konden ze de quaede lachten ende 
venynige (g iftige) dompen tegengaan .  Ook voor de u rinewegen 
boden de brandewijnmengsels verl ichting .  Ze waren mede 
goet tegen de koude pisse ofte graveel en ze bevorderden de 
ur inelozing .  Van de brandewijn met Ja lappe, Bryona en Curcuma 
mocht men een, twee of drie lepels innemen naer de sterckte van 
de persoon. Dat maeckt seer wel camerganck (ontlast ing) .  Het 
purgeert alle galachtige, slymige en waterachtige slechmalycke 283 
humeuren (vochten) .  Het opent de verstoptheyt van de lever, 
loose ( longen) ende mi/te. Het doet de winden scheiden van de 
maag en de darmen en nog veel meer. 
We moeten de man op zijn  geschreven woord geloven want de 
Peirde-Meester voegde er ongegeneerd aan toe dat h ij het zelf 
beproefd ende zeer wel bevonden had bij diversche persoonen 
die van ander Doctoren verlaten waren. En wat goed was voor 
mensen was vanzelfsprekend goed voor d ieren .  Dat gold ook 
voor alcohol . Brandewijn doet de maege wel koken, de sp_ys!J 
wel verteiren. Maar dan moest h ij wel bereid zijn  zoals h ierbovet:l �--����31� 
aangegeven :  onder e l ix irvorm of als l i keur. Dat vermelde d& Sme:b '-�2:��=��� 
er u itdrukkel ijk bij .  
Ook de  heel wat duurdere en ch iquere col lega 



Borgerhoutse Peirde-Meester, Monsieur François-Alexandre 
de Garsault ,  Capita ine des Haras (stoeterijen ) du  Rai (van 
Frankrijk) ,  had het voor el ix ir. I n  zijn  Nouveau parfait Maréchal 
(eerste u itgave 1 74 1  ), gaf h ij een recept van brandewij n ,  theriak, 
saffraan en laudanum ten beste als m iddel tegen darmproblemen 
bij paarden .  Als antid iarree middel had deze ·m i l ita i r  een 'é l ix ir  
de propriété' i n  zijn  mars.  Dat was het standaardtype met mirre , 
aloë en saffraan.  De invloed van deze beschrijvingen mag n iet 
onderschat worden .  Het werk van de Garsault was in de 1 9de 

eeuw well icht de meest gebru ikte gezaghebbende bron van 
paardenkenn is  i n  Europa. 

PAARDENGEN EESMIDDEL OF 'PAARDENMIDDEL'? 

Bij de bespreking van de u itwerking van de recepten vergat 
Jacobus de Smet dat h ij verondersteld werd d iergeneesmiddelen 
aan te geven ,  en h ij beschrijft doodleuk hoe goed mensen er mee 
voeren .  Meester de Smet kopieerde zij n  humane col lega's. Dat 
was typisch . De veterina i re auteu rs namen zelfs de moeite n iet 
het woord 'mens' te vervangen door 'd ier ' . Ze weken enkel af van 
wat ze in humane handboeken en voorschriften vonden in de 
specifieke beschrijvingen van de symptomen en het verloop van 
enkele erg typische d ierenziekten .  Voor wat de geneesmiddelen 
betreft, h ielden ze zich angstval l ig  aan wat er in  de humane 
sector (verondersteld)  gekend was .  

284 Maar meester de Smet, sch ijnbaar heel wat meer onderlegd 
in de basiswetenschappen dan zij n  eveneens schrijvende 
Nederlandstal ige col lega's en goed op de hoogte van de 
paardenanatomie ,  g'af er  een u itvoerige en n iet mis te verstane 
waarschuwing bij .  Ze werpt een wat ander l icht op wat we nu 
verstaan als een 'paardenmiddel ' .  Paarden,  zo stelt de Smet, 
zijn  door de bouw van hun darmstelsel u iterst gevoel ig aan 
a l le purgeerende ofte sweet-maeckende medicamenten. 
Hun  d ikdarm en b l i nddarm zit vol ingestamt ofte geperst met 
grove spijzen ,  hooi en gras, waardoor de medicamenten n iet 
kunnen booren ofte door-breken. Gevolg daarvan is dat ze als 
hete en g iftige dampen snel opgenomen worden in  het chilum 
(darmsl ijm)  en den ommeloop des bloets naar de lever en het 
hart . Deze heete en fenynige (giftige) dampen benauwen en 



versmachten het hart . Net zoals een vier ofte kersse, die door 
den domp, roock ofte ander verstoptheye geen lacht en krygt 
ende a/soo ten /aetsten uyt dompen moet. Meester de Smet 
l iet er meteen op volgen : daarom en behoort men de peirden 
geene stercke . . .  medicamenten in te geven en h ij adviseerde de 
bij mensen gebru ike l ij ke doseringen van derge l ij ke preparaten 
sterk te verlagen.  H ij waarschuwde zelfs zij n  col lega's n iet enkel 
voort te gaan op de kenn is  van de apothekers d ie z ich al  te 
zeer op ervaringen met mensen baseerden .  De mensendarm 
is immers gevuld met fynder ende veel weecker spyse die veel 
lichter scheyden. Ook raadde de Smet aan de toed ien ingen 
te fractioneren :  a/soo sa/ men a/tydt sonder perykel werken. 
Onze auteur stelt u itdrukkel ij k  dat h ij i n  zijn  boek geen sterke of 
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gevaarl ij ke med icamenten wi lde opnemen :  om dat ick by sommige 
Smits veel ongelucken hebbe weten te geschieden. Tussen de 
regels door lees je dat h ij zelf ook al  een en ander mee gemaakt 
had . Maar, zo verzekert Jacobus, met wat i n  zijn  boek staat en 
sa/ men nemmermeer geen peirden met sulcke drancken doodt 
doen, daar ick se meer als duysentmae/s beproeft hebbe. 
Primam non nocere ( in  de eerste plaats n iet schaden) .  Dat was 
en is de voornaamste regel van de geneeskunde. Het was en 
is geen gemakkel ij k  te volgen regel .  Hoewel de theorie van 
de Borgerhoutse paardenmeester gesteund was op goede 
anatomische observaties en een up-to date kenn is  van de 
bloedsomloop - beschreven b ij mensen door Harvey in 1 628,  l igt 
het n iet zo eenvoud ig .  Maar zijn  gevolgtrekkingen zijn  j u ist te 
noemen .  Jacobus de Smet was een wijs man,  b l ij kbaar. 

HOOGGELEERD ONDERBOUWD 
I n  de veel gebru ikte 1 9de_eeuwse vulgariserende handboeken 
van Numan (oorspronkel ijk  Nederlands getrokken uit 
onderscheidene in en uitlandsche vee-artsenijkundige schriften) 
en Wagenfeld (vertaald u it het Du its) ,  aanwezig op ta l van g rote 
boerderijen en paardenhouderijen ,  bleven de oude ind icaties 
gelden .  Numan schreef enkel brandewijn  met water en gestampt 
an ijs- en venkelzaad voor b ij acute en chron ische recid iverende 
trommelzucht bij runderen en schapen en 'windkol ieken' b ij 

286 paarden veroorzaakt door het eten van te veel jong groenvoer. 
Wagenfeld meende dat b ij trommelzucht dranken van zeepwater 
en brandewijn ,  van pekel met brandewijn ,  en aftreksels van 
kami l le ,  an ijszaad én venkelzaad verl ichting zouden brengen. 
Andere ind icaties waren er voor hem n iet. B ij Wagenfeld en in 
de latere u itgaven van Numan's handboek worden echter ook al  
meer efficiënte middelen beschreven voor acute trommelzucht: 
het gas aflaten met een bu isje doorheen de bu ikwand 
('trocardmethode' , meestal met bu ikvl iesontsteking tot gevolg) of 
met een slokdarmsonde. 
In de 1 9de_eeuwse d iergeneeskund ige wetenschappel ijke 
l iteratuu r, bij ons overwegend van Franse herkomst of gebaseerd 
op Franse bronnen , is er geen sprake meer van el ix irachtige 
preparaties . Tabourin  beschreef rond 1 850 in zijn  Nouveau Traité 



de Matière Médica/e voor d ierenartsen vrij nauwkeurig de acute 
toxische effecten van alcohol b ij hu isd ieren .  Vooral  paarden en 
honden bl ijken gevoel ig te zijn .  Volgens dezelfde auteur  werd 
alcohol tamel ijk  frequent uitwendig gebru ikt ,  vooral om bloed 
te stelpen en wonden te laten opdrogen.  Al wist men dat de 
wonden moesten gezu iverd worden , van d isi nfectie had men 
geen notie . Hoewel alcohol volgens deze Franse auteu r  eerder 
zelden inwendig toegepast werd , beschreef h ij het gebru ik 
van brandewijn en wijn in  deta i l .  C ider en b ier  werden even 
aangehaald , maar van e l ix irs was er geen sprake . De Brusselse 
veterinaire farmacoloog Dupuis vermelde ze een halve eeuw later 
evenmin in zijn  cursus en h ij gaf aan dat men sommige ti ncturen 
en andere preparaten foutief el ix ir  noemt. Zo bijvoorbeeld het 
el ixi r parégorique (paregorisch : verzachtend,  p ijnsti l lend ) ,  i n  
werke l ijkheid een opiumtinctuu r. 
Ondanks d it negeren van de el ix irs door de hooggeleerde 
farmacologen van die tijd ,  kon men in  hun werken toch een 
rechtvaard ig ing vinden voor het gebru ik  ervan .  Tot in  de 
dertiger jaren van de vorige eeuw werd daarin immers alcohol 
aanbevolen voor al lerhande aandoen ingen , telkens met maag­
darmproblemen voorop. In het Vadémecum du Vétérinaire dat in  
de eerste helft van de twintigste eeuw tal rijke herdrukken beleefde, 
raadde men bij paard en rund 1 50 tot 300 g .  40-50% alcohol aan 
als koortswerend middel en exitans .  Voor de sémi-anesthésie 
van een rund van 600 tot 800 kg . had men twee tot drie l iter van 
doen .  Er was enke l  sprake van eau-de-vie of rum .  I n  de u itvoerige 287 

monografie Die Ko/ik des Pferdes van de Beierse d ierenarts 
Ariess u it dezelfde periode werden d it soort bereid ingen als 
onwerkzame maar wein ig schadel ijke hu ismiddeltjes afgedaan .  
Of de stoffen die door de auteur wel aanbevolen werden , zoveel 
beter waren,  mag wel betwijfeld worden.  
André Vanden Eeckhout ( 1 873- 1 953), na W.O .  1 professor aan 
de toen nog en ige Belgische veeartsen ijschool te Kuregem 
(Brussel )  was echter van een andere mening .  Deze somde n iet 
minder dan elf i ndicaties op voor d iergeneeskundig gebru ik 
van alcohol . De stof was maagst imulerend , antispasmodisch 
(tegen darmkrampen of kol ieken) en versterkend (cognac 
met kippenboui l lon ! ) .  Het hielp tegen vermoeidheid,  het was -- � 
hartstimulerend, koortswerend,  opwarmend en flu imafdrijvend.  
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In kleine doses was a lcohol een afrod isiacum en in  hoge een 
narcoticum.  Ook bij zware verlossingen was het goedje nuttig .  
Voor een koe raadde de  Brusselse professor 800 g tot één l iter 
30% gewone eau-de-vie @30% aan .  
Professor Vanden Eechout gaf zelf ( in  zijn  cursus tenminste) 
de voorkeu r  aan cognac in  koffie :  dans les · cas de coliques 
par spasmes, de coliques venteuses (trommelzucht) ou par 
indigestion, nous prescrivons volontiers un mélange composé de 
200 à 250 grammes de cognac et d'un litre d'infusé de café. En 
h ij voegde er aan toe: Ge breuvage (drankje) présente Ie grand 
avantage de ne nuire en rien à la qualité de la viande. I ets waar 
n iemand zal aan twijfe len .  Zu ivere ethylalcohol moest één op 
d rie verdund worden .  Het was echter beter alcohol ische dranken 
zoals l i keuren te gebru i ken .  Of ze ook beter waren dan cognac 
of rum ,  l iet de professor in  het ongewisse. 
Daarmee was de basis gelegd. Het enige wat de e l ix i rfabrikanten 
nog moesten doen ,  was via hun  reclame en hun  fraa ie etiketten 
de el ix irs zoveel mogel ijk  de plaats van de pousse-café en de 
jenever als paardenmiddel te laten innemen . 

El ix irflesetiket met ind icaties voor diergeneeskundig gebruik 

(Verzameling Nationaal Jenevermuseum Hasselt) 
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Van paardenmiddel tot paardendokter 
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De evol ut ie i n  de paardengeneesku nde ,  van de  n i et-ged i ­
p lomeerde paardenmeester of  hoefsmid-veearts tot de  d ie­
renarts-un ivers ite itsprofessor wordt geïl l ustreerd door de 
fam i l iegesch ieden is van de fam i l ie Bouckaert u it Waregem ; 
een mooi voorbeeld hoe het veeartsen beroep z ich ontwi k­
ke lde .  Vele  eeuwen waren er  i n  de fam i l ie paardenfokkers, 
hoefsmeden ,  s lagers ,  d ie renartsen en  ch i ru rgen aan het 
werk. Ook het levensverhaal  van veearts Hendr ik  Ad r iaen 
u it Poperi nge vernemen we . H ij had in het beg i n  va n de 
20ste eeuw een b loe iende praktij k .  Dankzij de goede bewa­
ri ng van zij n  arch ief en i nstrumèntari um ku nnen  we in deze 
tentoonste l l i ng een getrouw beeld geven van zij n kabi net.  

Een andere i nteressante i nvalshoek vormen de zogenaamde 
' paarden m idde len ' .  Vóór de verwetenschappe l ij k ing van de 
d iergeneesku nde was de vo l ksveeartsen ij ku nde erg be lang­
rij k .  E r  was een sterk ge loof i n  a l lerhande kru idenmengse ls ,  
bezwer ingsformu les en he i l igenaanroep ingen d ie z ieke d ieren 
zouden beschermen of geneze n .  Ook e l ix i rs of kru iden l i keu-
ren ,  zoa ls  het E l ix i r  d 'Anvers , kregen  een g rote popu larite it a ls  
reddend m iddel  tegen  ko l iek  b ij paarden .  Het aanroepen van 
he i l igen zoa ls  de he i l ige Brig ida of S i nt-E looi  en het i nfl u is­
teren van bezweringsformules waren cou rante praktij ken b ij 
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de behandel ing van d ierenziekten .  Aanvanke l ij k  hadden de ����� 
landbouwers maar wei n ig vertrouwen i n  de ged ip lomeerde 
veeartsen .  Ze oordeelden dat ze teveel boekenwijshetd --=--�c:�� 
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bezaten en  we i n ig prakt isch waren i ngeste ld .  Hee l  wat vo l ks­
gebru i ken  b leven dan ook door leven tot in de 20ste eeuw. 

De tentoonste l l i ng schenkt ook aandacht aan het weten­
schappe l ij ke aspect van de  d iergeneeskunqe .  U n ieke stu k­
ken u it de co l lect ies van de facu lteiten d iergeneesku nde 
van Utrecht e n  Gent worden getoond :  de b i nnenkant van 
een paarden hoef, vaatafg ietse l s  d ie wel kunstwerken l ij ke n ,  
vreemde i nstru menten u it vor ige eeuw, e e n  doorgesneden 
paardenhoofd , een vol led ig  paardenskelet en  nog veel  meer. 

'Van  paardenm idde l  tot paardendokter ' , een tentoonste l ­
l i ng over het verleden van  de  paardengeneeskunde ,  werd 
gereal iseerd door het stadsarch ief van Waregem met 
medewerking  van de facu lteit d iergeneeskunde van de 
U n iversiteiten van Gent e n  Utrecht ,  de  u n iversiteitsb ib l io­
theek van Utrecht en het M useum Morfo log ie van Gent .  
Ter ge legen he id  van deze tentoonste l l i ng wordt ook het 
boek 'Van  paardenm idde l  tot paardendokter '  u itgegeve n .  

j 


