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Samenvatting 

de 
Nadat de mesthopen uit de steden verdwenen waren bleef er in de 19 eeuw 
voor de mannen niets anders over dan gebruik te maken van de 'cour' of 
'koer' van een van de talrijke cafés. Over de vrouwen werd gezwegen. Zij 

12 hoorden immers niet thuis in de publieke ruimte. Mannen plasten natuurlijk 

ook hier en daar tegen bomen en muren, maar in het kader van een alge­
meen hygiëne - offensief dat snel na de tweede cholera epidemie {1849} op 
gang kwam, werd daar tegen ingegaan. De Stad bekostigde en onderhield 

voortaan publieke urinoirs in open lucht. Die waren exclusief voor mannelijk 
plasgebruik en dat bleef zo tot het einde van de vorige eeuw. Pas omstreeks 
1985 bracht het overweldigende succes van de Gentse Feesten (met bijhoren­
de overlast) de problematische publieke toiletvoorzieningen in de media. Na 
enkele schuchtere pogingen kwam er in het eerste decennium van deze eeuw 
fors verbetering in de publieke faciliteiten met aandacht voor de behoeften 
van vrouwen en meteen ook voor de 'grote boodschap' van de mannen, hier 
en daar zelfs voor rolstoelgebruikers, baby's en tenslotte ook honden. Voor 
deze laatste brachten de hondentoiletten soelaas. Die werden al meteen na 
de introductie in 1998 een onverwacht succes. Hoewel het hier beschrevene 
enkel de Gentse situatie betreft en de twee keerpunten, de cholera epidemie 

en de Gentse Feesten, zelfs zeer sterk verbonden zijn met de geschiedenis van 
deze stad, kenden andere steden een analoge evolutie, mogen we aannemen. 
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Inleiding 

We zagen het a l  i n  b ijgaand arti ke l .  De buren van de M i n nemeers wensten 
in  de jaren 1400 met de bouw van een gemeenschappel ij k  toi let aan  de na­
tuur l ij ke behoeften van iedereen tegemoet te komen :  van alle manieren van 

persoonen, mannen ende vrouwen also wel vremde als insetene. De achter­
l iggende reden was verre van a ltruïstisch : ze wi lden h u n  gemeenschappel ij ke 
bleekweide schoon houden.  Maar  toch :  wat ze deden l ij kt wel revolutiona i r. 
Voor de vrouwen i n  deze 21ste eeuw (derde  m illenn ium na  Ch ristu s ! )  is de mo­
gel ij kheid om zich vrije l ij k  te ontlasten van de vaste en vloeibare overschot­
producten van h u n  voedsel- en d ra nk inname immers nog steeds geen evi­
dentie in de steden en bebouwde kom men .  De 19cte_eeuwse stadsbewoners 
waren er  i n  tijden van toenemende preutsheid, de beruchte Victor iaanse 
mental iteit, s lechter aan toe dan hun voorouders.  In het taa lgebru i k  bl ijft dat 
doorwerken.  Het b l ijft vaag of omzwachteld, soms creatief. Wat te denken 
van, b ijvoorbeeld, een Engelse Lad ies Powdering Room? 

Naar mesthopen, ooit a lomtegenwoord ig  i n  de  stad zoa ls beschreven i n  b ij ­
gaand artikel, moesten de 19cte_eeuwse stede l i ngen n iet gaa n  zoeken .  Die 
waren u it het stadsbeeld verdwenen.  I n  de pub l ieke ru imte was er  voor hen 
m inder comfort, zeg maar m inder gemak  dan  voor de middeleeuwers.  H et 
'gemak' of 'aysement', een veelbetekenende term ! 

Het zou nog even duren vooraleer er  pub l ieke u ri no i rs (voor mannen)  ge­
ïnstalleerd werden op

· 
stadskosten en het zou nog langer du ren a lvorens er  

faci l iteiten kwamen voor vrouwen en trouwens ook voor mannen met een 
'grote boodschap'. Een experimenteel ond ing als de 'p lastu it' voor vrouwen 
kende geen succes. Pas i n  de a l ler laatste jaren is i n  de situatie van speciaa l  de 
vrouwen echt verbetering gekomen. H oe dat tot stand kwam, wordt i n  deze 
tweede bijdrage beschreven aan de hand van de s ituatie i n  de stad Gent a l s  
casus. 

Na de cholera-epidemie van 1849: eerste maatregelen 

Pas met de vresel ij ke cholera epidemie van 1849, met officieel 4811  geval­
len en 2224 doden i n  Gent, schoten de geesten wakker1• Nog datzelfde jaar  
werd i n  de gemeenteraad van 5 december een u itgebreid com missierapport 
over de hygiëne i n  de stad besproken waarin onder a ndere geklaagd wordt 
over les urines dont les passants sou il/ent journellement les trottoirs et Ie bas 
des édifices publics ou particuliers (de urine waarmee de passanten dagel ij ks 
voetpaden en onderkanten van publ ieke en privé gebouwen bevu i len) .  Dat 
was besl ist onwel riekend maar stelde eigen l ij k  geen gezondheidsprobleem2• 
Toch waren de eerste stedel ij ke toi letin itiatieven ingegeven door de zorg om 
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de volksgezond heid, om wat de openbare hygiëne genoemd werd . De over­
heid moest er z ich mee bemoeien .  De gezondheid van iedereen, zelfs het 
voortbestaa n  va n de bevo lking, kwa m im mers i n  het ged rang. Al zouden de 
toen voorgestelde maatregelen de door fecaa l  verontre in igd d ri n kwater over­
ged ragen cholera n iet verhelpen (wat men toen nog n iet wist), er  was een 
menta l iteitsomslag tot stand gekomen, product van de toenemende medica­
l isering van de  maatschappij3 . Voortaa n  zou het stede l ij k  bestuur  n iet enkel 
reglementeren,  het zou ook fac i l iteiten tot sta nd bn:�ngen". en bekostigen .  

De  eerste concrete maatregel gold, zeer begrijpe l ij k  voor een  stad a ls  Gent, 
de door de z iekte zwaa r  getroffen a rme belu i kbewoners. In 1850 (2 augustus) 
werd een veelomvattend bel u i ken reglement i n  de gemeenteraad aangeno­
men met verp l ichti ng tot de bouw va n u rino i rs en latrines (zie afb. Sasse­
b l indeken i n  b ijgaand a rti kel over midde leeuwse toi letten ) .  Dat waren wel 
nog geen pub l ieke toi letten - de eigenaars moesten ze trouwens bekostigen 
- maar  in de gemeenteraad va n 4 j anuari 185 1 deelde schepen De Pauw mee 
dat reken ing houdend met de besch i kbare kredieten publ ieke u rino irs ge­
p laatst zu l len  worden4• Daarmee zou het voorzien ige stadsbestuur  meteen 
ook verl ichti ng b rengen voor de 'k le ine com missie', d ie  van de mannen wel 
te verstaan .  

Wa n neer dat rea l iteit werd, weten we  n iet. Vermoedel i jk gebeurde  dat nog 

14 niet meteen.  Pas in 1874 verscheen een reglementering d ie  verbood op de 
openbare weg te wateren uitgenomen in de pisbakken die er zich op bevinden. 
Een tweede a rtikel verpl ichtte de koffieh uishouders, herbergiers en d ra nks­
l ijters ten hunnen huize pisbakken te hebben en deze in volkomen reinheid te 
houden ten dienste der persoonen die hunne huizen bezoeken5• Eigenaard ig 
genoeg werd pas vanaf 2005 naast wi ld plassen ook 'wi ldontlasten' verbo­
den .  Een dergel ij k  a mendement van het col lege op het stede l ij k  reglement 
werd toen, volgens een kra nten berichtje daa rover, 'met h i l a riteit' goedge­
keu rd in de gemeenteraad6• 

I n  andere steden ve.r l iep dat en igsz ins anders .  Zo telde Brugge a l  vóór 1849 
dertig openbare urino i rs, maar dat was u itzonderl ij k .  Lama rcq schetst in z ij n  
'Het Latri na i re Gebeuren' de soms erg versch i l lende toestanden i n  Belgische 
en Europese steden en h ij komt tot de conclus ie dat de pub l ieke u rino irs na 
1850 fel i n  aantal toenamen tot aan  de  eerste wereldoorlog met een piek om­
streeks 1900. Nad ien verminderden ze weer i n  aanta l len,  samen met de zorg 
d ie  er  aan  besteed werd .  Hoofdmotief was bekommernis om de hygiëne1. 

Van ook door vrouwen of voor defecatie bru i kbare voorzien ingen was n iet of 
nauwelijks sprake.  
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Vrouwen horen niet thuis in de publieke ruimte 

Over de 'grote boodschap' werd nog steeds i n  a l le  talen gezwegen .  Het was 
a lsof d ie n iet bestond.  Maar  ook om te p lassen moesten de mannen op veel 
plaatsen noodgedwongen op café, met a l le gevolgen van dien (je moet toch 
ook iets dr inken".) De vrouwen bleven bu iten beeld .  De vol ksvrouwen u it  de 
citeetjes maa lden er  n iet om.  Die namen op straat p laats boven de 'greppe' of 
de riool richel, ti lden hun  wijde rokken m in  of meer op en l ieten de natu ur  z ij n  
(haar? )  vrije loop. Dat was toch iets wat enkel het soms noga l specia le vol kje  
u i t  de citeetjes aandurfde.  Nadat een derge l ij ke fami l ie  van u it een Gents be­
lu i k  in de jaren 1950 naar het West- Vlaa mse dorp Pittem verhu isde, veroor­
zaa kte een i nwonend oud meetje en ige beroering omdat ze zo te werk ging i n  
de  deftige Statiestraat, zo maar  ongegeneerd en bij kl aarl ichte dag8• 

Geen denken aan dat dames en j uffrouwen zoiets zouden doen.  En ze moch­
ten ook n iet zomaar een herberg b innenstappen zonder i n  opspraak  te ko­
men.  Els De Vos en d rie vrouwel ij ke medeauteurs schetsen aan  de hand van 
de besch ikbare l iteratuur  de achterl iggende reden i n  een b reed maatschap­
pel i jk kader a ls  volgt: staat, pol i tiek, macht, recht, wetenschap, sport en cul­
tuur  i n  het a lgemeen, de hele openbare sfeer werd beschouwd a ls  een man­
nenwereld .  De vrouwen werden geassocieerd met haard en hu is .  Ze hoorden 
n iet thu is i n  de pub l ieke ru imte, ook n iet i n  de  West - Eu ropese. Vandaar  ook 
de notie 'publ ieke vrouw', synoniem van prostituee. Die opvatting werkt on- 15 
bewust nog steeds door ook b ij de steedse a utochtohen d ie menen daaraan 
a l  l ang voorbij te z ij n9: 

Gentse Feesten als katalysator, met de jaren 1984 - 1986 

als keerpunt 

Dat de pub l ieke ontlastingsnood i n  de actua l iteit kwa m was voora l te danken 
aan de Gentse Feesten, waa r de eerste mobiele toi letten meteen te kampen 
hadden met la nge, vrijwel exclus ief vrouwel ij ke wachtrijen .  Tel kens opn ieuw 
kwam dat u itgebreid i n  de media .  Wie drinkt moet ook plassen zo werd het 
paginabreed u itgesmeerd i n  de krant :  Een onfris verhaal. Sint-Jacobs zal weer 
dagenlang stinken omdat mensen vaten zijn die met enige vertraging com­
municerend werken (fys io logisch onju ist". maar kom) .  Wat er van boven te 
veel ingegoten wordt moet er na verloop van tijd van onderen weer uit en dat 
schept problemen die zo oud zijn als de Feesten zelf En het is op voorhand 
zeker: ook dit jaar loopt het weer uit de hand, of zeg maar uit de blaas.10 

I n  1985 ontwierp creatieve l ing Pau l  De Braeckeleer met de VZW De M u u r  
speciaa l  voor d e  Feesten d e  P istron .  Dat was een u rino ir  in  d e  vorm van een 
reusachtige fruitpers, door de ribbels ingedeeld in vakjes d ie p laats boden 
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aan  te l kens één pisser en er bovenop een even grote ronddraa iende ha lve 
citroen .  B innen in  zat een vernuftig sproe imechan isme gemaakt van een oude 
wasmach ine dat de  boel  proper en welr iekend h ie ld .  Maar eens te meer wer­
den a l leen de mannen  bed iend .  We laten de maker aan  het woord : 

Ik heb trouwens toen ook de vrouwenbeweging tegen mij gehad. Omdat de 
Pistron enkel voor mannen was. Wij hebben ons toen verkleed als toreador 

en hielden een rood doek voor de vrouwen die zich installeerden. Toen ze neer 

gingen zitten, riepen we dan natuurlijk Olé! en trokken het doek weg. Dat 
heeft dus niet lang geduurd. 

Afb. 1. Afsluitbaar toilet aan de Heuvelpoort. Krantenfoto en bericht uit 1986 (De Gentenaar 

- Het Nieuwsblad). 

Maar  toch, de  situatie begon te vera nderen . De jaren 1984-1986 vormden 
een keerpu nt. In 1986 werd het aanbod verrij kt met een relatief goedkope 
n ieuwigheid die vanu it Frankrij k was overgewaa id :  twee p iepkleine afs lu itba­
re, kotjes, ovaa l  van vorm met zelfre in igend toi let, een aan de Heuvelpoort, 
een aan  de Dam poort .  Onder een foto (afb .  1) en de tite l 'E i ndel ij k  ook voor 
dames' ving de krantentekst aan  met (we citeren)  De mannen doen het al 
van oudsher tegen bomen en palen, en toch zijn ook de meeste openbare 
toiletten alleen voor hen bestemd. Typisch voor een mannenmaatschappij11• 
Je  moest er 5, later 10 frank  instoppen.  I n itiatiefnemer en eigenaar van deze 
'san isettes' was de M IGV, voorloper van De Lijn .  Ze waren in de eerste plaats 
bedoeld voor haar chauffeurs .  Ondanks de eigentijdse vormgeving werd d it 
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(volgens de kra nt) 'wonder van spitstechnologie' u ite i ndel ij k  geen succes. I n  
1999 waren i n  Gent nog a l tijd maar  d rie van d ie gestileerde ova le dozen te 
z ien.  Die aan de Heuve lpoort en Begijn hoflaan  haa lden gemiddeld s lechts ze­
ventig bezoekers per maand, aan  de Dampoort a mper een honderdta l12• M i­
das Dekkers legt u it  waarom:  de  nood aan geborgen heid (th igmofi l ie) komt i n  
confl ict met de  vrees voor opslu iting (c laustrofobie)13• 

Een overzicht van de toestand in 1988 

I n  een zeer i nformatief arti ke l van Ann Vangeem uit 1988 i n  het adverten­
tieblaadje Gazet van Gent vinden we de  toesta nd van zo'n 25 jaar  geleden 
beeldend besch reven14•  J a ren lang was er in Gent s lecht één enkel stedel ij k  
semi-openbaar toi let gesch i kt voor vrouwen en voor  grote m a n nenbood­
schappen.  Dat was gevestigd onder de Lakenha l le  n aast de zogezegde Raads­
kelder. Daar  was een toi let, oorspronke l ij k  ten behoeve van een daar in  geves­
tigd restaurant, na het verdwijnen ervan omgevormd tot openbaar toi letten .  
N iet toeva l l ig daar :  deze stadseigendom u itgebaat door  particu l ieren was i n  
het b ijzonder voor de toeristen bedoeld d ie  met heelder bus lad ingen i n  het 
centru m arriveerden.  Dat functioneerde naar  behoren tot het i n  2013 toen 
het vervangen werd door glim mend n ieuwe accommodatie bij de Stadsha l  
aan  het Gouden Leeuwpleintje .  17 

En voor de rest waren er  sch ij nbaar enkel de mannenurino i rs .  De (gelegen­
heids-?)jou rna l iste stelde een Top Tien op :  voor de heidenen; tegen de  S int­
P ieterskerk; voor de m uziekl iefhebbers :  op de Ku iperskaa i ;  voor de wispel­
turigen bij de NTG ( n iet m inder dan zeven porse le inen ba kbeesten naast 
e lkaar); voor de toeristen :  onder de S int-M ichie lsbrug (met z icht op de mo­
nu mentale torenrij . . .  of op de schoentippen, naar  keuze); voor de hongerige : 
de Oude Beestenmarkt (achter een frietkot: met wat timing kan je  de wacht­
tijd i nkorten);  voor de s l immerds :  in  het station Dam poort ( heel proper en 
toch gratis, zonder WC madam) en voor de groene jongens :  i n  het Zu idpark 
aan de Cal l ier laan (na uwel ij ks te v inden tussen fraa i  groen) .  Voor  de groene 
jongens . . .  jongens? Jawel, het waren a l lemaal  k lassieke pissij nen .  Met de pu­
blieke u rino irs kwam men nog maar aan het ene deel van de behoeften tege­
moet en dan nog enke l  d ie van de mannel ij ke helft van de bevolk ing.  

Op weg naar verbetering (1986 - 2004) 

Een volgende episode werd ook weer i n  gang getrokken door creatievel i ngen -
van artistieke sn it. We kunnen hun  verhaal  i n  de kra nten volgen .  Nadat i n  
1991 academiestudenten betrapt werden op het besch i lderen van het ur inoir  
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aan  de Ku iperskaa i, gooide men het op een akkoordje.  Ze moesten de oor­
spronke l ij ke le l ij ke grauwgrijze toestand n iet herste l len, wel i ntegendeel : ze 
mochten samen met col lega's ook a ndere dergel ij ke bouwsels besch i lderen .  
D i e  zouden daarmee m inder te  l ijden hebben onder afschuwel ij ke wi lde graf­
fiti, zo hoopte men15• Dat l u kte s lechts gedeelte l ij k, maar  de  ur ino irs k lom­
men toch een graadje hoger in de  waa rder ingsschaa l  van de goegemeente. 

In 1999 konden de man ne l ij ke Gentenaars en hun bezoekers nog steeds 
s lechts over een 30 tot 40, soms fraa i  besch i lderde u rino i rs in open l ucht 
besch i kken .  In 2001 ste lde de  bevoegde schepen verbetering in het vooru it­
z icht. N aast de toen 42 bestaande openbare toi letten zouden er een dertigta l 
n ieuwe bij komen.  Belangrij k was dat men bij gep lande n ieuwe bouwwer­
ken op gesch i kte plaatsen, b ij restau raties zoals d ie  va n het Vleeshu is en b ij 
aan leg van p le inen en parkings stelse lmatig degel ij ke toi letgelegenheid zou 
voorz ien .  Op somm ige hoog-ris icoplekken zoa ls i n  de Belgradostraat werden 
a nti-wi ldp las  constructies aangebracht: schu ine  p laten stu ren de stra len te­
rug naar  afzender16• 

'Plassen met klasse' (2004): van lang verzwegen tot in de 

publiciteit 

E igen l ij k  wa ren er  a ldoor nog wel meer gelegenheden, maar  je moest ze ken­
nen .  Je moest er op gewezen worden .  Het l ij kt er op dat de toi letplekken u it 
de pub l iciteit gehouden werden .  

Ze werden verzwegen ! A l lemaa l  samen hadden voora l de afslu itbare WC's 
nog steeds wein ig  succes. België had geen straatto i letcu ltuur, zo heette het17• 
De remedie lag nochtans voor de hand :  er moet voldoende com m u n icatie 
zijn a l s  je zo'n i n itiatieven neemt. De openbare toi letmoge l ij kheden wa ren 
amper gekend18• M isplaatste pudeur h ie ld ze u it  de pub l iciteit. 

Voora l  aan dat laatste kwam in 2003 -2005 vera ndering, getuige het h ier­

b ij afgebeelde fo ldertje 'P lassen met klasse' u it d ie j a ren .  Dit fraa i ,  p iepkle in 

d rukwerkje (afb. 2 en 3)  l ijst meer dan 100 plaspu nten op, van A (Admin is­

tratief Centru m) tot Z (zwem baden}19• De meeste van die gelegenheden z ij n  

toi letten in  openbare gebouwen.  Die waren e n  z ij n  e r  nog a l tijd sowieso. Zon­

der extra kosten konden ze toeganke l ij k  gemaakt worden voor de passanten.  

N adee l  natuur l ij k  is dat je er enke l  terecht kan met je a l  dan n iet dringende 

boodschap  tijdens de openingsuren .  

Maar  wat z ien  we i n  dat  zelfde foldertje? De toi letten van het Dampoort­
station  en van de parkeergarages z ij n  24 uu r  op 24 open en". voora l d ie  van 
(b ijna )  a l le begraafplaatsen :  een lange l ijst van permanent open en voor ie-
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dereen toeganke l ij ke toi letten .  B l ij kbaar  z ijn d ie  toi letten op kerkhoven on­
derdeel van een vaste trad itie. Je  hebt ze hier en daar  ook in de platte lands­
dorpen, zelfs i n  deze waar je nog een echt kerkhof hebt: een begraafp laats 
rond de kerk. Zo bv. in Zaffelare .  In dorp en stad werden de grote porsele inen de 
of ardu i nen pisbakken i n  de  19 eeuw trouwens n iet zelden tegen kerkm u-
ren geplaatst (afb.  4 ) .  B l ijkbaar hadden voora l (mannel ij ke)  kerkgangers nood 
aan dergel ij ke commoditeiten .  

De titel van het foldertje was ook de naam van het project waarmee de Stad 
Gent in 2004 de prijs van een wedstrijd 'Thu i s  in de stad' van de Vlaamse 
overheid won20• Die geldprijs zou meteen geïnvesteerd worden in n ieuwe in­
sta l laties. Een opsteker, a l  vertegenwoord igde het bed rag slechts ongeveer 
een tiende van wat de Stad in  d ie tijd aan pu bl iek san ita i r  u itgaf. Er  kwamen 
nieuwe fris ogende constructies u it  i nox, a l um in i um, kunststof en g las  i n  op­
va l lende locaties met zonnepaneeltje, efficiënte geu rafsn ijd ing en goed on­
derhoud (afb. 4 ) .  

Afb. 2. Stedelijke mini - brochure 'Plassen met klasse' (ongedateerd, vermoedelijk 1985}. 
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Afb. 3. Lijst met voor iedereen toegankelijke, permanent open gelegenheden ca. 1985 in de 

brochure 'Plassen met Klasse' (zie afb. 2}. Vooral een lange reeks begraafplaatsen! 

Op stadsp lan borden worden ze goed z ichtbaar  gemaakt met p ictogra mmen 
i n  versch i l lende k leuren21 •  Paars betekent zeven dagen op zeven open ! En 
u iteraard v ind je ze ook via het i nternet. En  k lap op de vuurpij l :  de Stad begon 
er  publ iciteit mee te maken .  Het foldertje citeert fier  u it  de krant De Stan­
daard (2005): Gent is de p/asvriende/ijkste stad. 

En nog altijd de vrouw ... laat haar zitten! 

Het b leef een man nenzaak. Pas aan  het begin van deze eeuw zou daar ver­
a ndering i n  komen .. 

_Fi losoof Koen Raes schreef i n  2002 een artike l getite ld 
'Over de d iscrim inatie va n de vrouwel ij ke p las'22• Pub l ieksacties werden in  
ga ng getrokken .  Nadat de aandacht a l  eerder getrokken werd op de abomi­
nabele situatie op gebied van publ ieke toi letten voor vrouwen in  de courante 
dage l ij kse praktij k en tijdens de Gentse Feesten (vanaf 2006) in het b ijzonder, 
richtte de vzw Plasactie met a ls voorvechtster en boegbeeld Baharak  Bashar  
Fatemeh in  2007 de aandacht ook  op de horecazaken (afb. 5) .  Die  waren vol­
gens het hoger geciteerde  gemeente l ij k  reglement uit 1874 nog steeds ver­
p l icht te voorzien i n  u rino irs voor iedereen die er wi lde gebru ik  van maken.  
Nu werden ze aangemoed igd het 'vrouwelij k' aandeel van hun  voorz ien in­
gen, nog steeds s lechts één derde van het totaa l ,  u it te breiden23• 
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Afb. 4. Drongensesteenweg (foto 2014). Modern urinoir aan de Sint-Jan-Baptistkerk. In de kerk­

muur zijn nog de sporen te zien van de oude weggebroken pisbakken. Die werden wel meer te­

gen kerkmuren geplaatst. Blijkbaar hadden (mannelijke) kerkgangers daar nood aan. Bemerk 

het zonnepanneeltje bovenaan. 

En opnieuw waren de Gentse Feesten daar. I n  2011 daagde Baharak  Bashar  
de Stad voor de rechter omdat er 200 gratis mannentoi letten waren tegen 
slechts 16 voor vrouwen (afb .  6) 24• Aan z in  voor i n itiatief en inventiviteit ont­
brak  het n iet. Er was de 'wereldtoi letdag' ( i n  samenwerking met de veren i­
ging U robel d ie de belangen van mensen met urologische problemen behar­
tigt) en slogans zoa ls 'Leg mijn  blaas het zwijgen n iet op !' en 'Laat haar  z itten'. 

Eerl ijkheidsha lve moet h ieraan toegevoegd worden dat insta l l atie en onder­
houd van permanent toegankel ijke overdekte i n richti ngen met afs lu itbare 
toi letzitjes (M of V of M / V) geen eenvoud ige en goed kope zaak is .  Dergel ij ke 
gelegenheden zijn gevoel ig voor bevu i l i ng en schade: kots van ladderzatte 
gebru i kers, aanwezigheid van versufte clochards". 

2 1  
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De vrouwel ij ke behoeften waren overigens a ldoor n iet het en ige p ijnpunt .  
Op werven en i n  werkplaatsen moesten er  voldoende toi letten z ij n : l  per  25 
man nen; 1 per 15 vrouwen, proper bovend ien .  Va kbondsin itiatieven waren 
nod ig om daar in  te voorz ien25• De b la uwe meta len toi lethokjes op bouwwer-

LAAT HAAR ZITTEN 
Afb. 5. Laat haar zitten. Actie om in horecazaken ook vrouwentoiletten te voorzien (Stadsma­

gazine Gent, 2011). 

ven en b ij straatwerken, Dixie en andere, z ij n  ons intussen vertrouwd. 

Waf! Waf! Waf!. 

En  dan waren en z i jn er  nog a l tijd onze keffende of blaffende viervoetige hu is­
genoten die ons op ergerl ij ke wijze vertrouwd maakten, n iet enkel met het 
Hol landse woord 'drol', meesta l te gebru i ken i n  de meervoudsvorm 'drol len', 
maar  ook met de Hol landse betekenis  van het woord 'poep'. Ook honden 
en hondjes z ij n  legitieme gebru i kers van de openbare ruimte, maar ze kun­
nen ons daar in heel wat overlast bezorgen26• Hondenpoep op de stoep was 
jaren lang een va n de grootste ergern issen voor de Gentse bevolking. Een 
overheidsenquête reveleerde dat d it probleem door de mensen als meer 
prangend ervaren werd dan  verkeersagressie, d iefsta l of geweld.  K le ine oor­
zaken, grote gevolgen .  'Poep op de stoep, haat in  de straat' titelde een krant. 
Vandaar ook dat volgens het pol i tiereglement van 1998 enkel hondenpoep 
n iet op straat mag. Van andere hu isdieren rept het n iet. 
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Ludieke acties zoa ls de d rol len tooien met kaasvlaggetjes haa lden wei n ig of 
n iets u it. Idem d ito voor a l lerhande folders en affiches. Een gemotoriseerde 
d rol lenzuiger kon enkel het ergste verhe lpen .  Men wi lde honden in w inkel­
wandelstraten verbieden, maar geen beest dat er  aan denkt z ij n  kak op te 

eashar 
Ba ha rak 
Fatemeh: 'Voor 
mannen zijn er 
tijdens de 
Cientse 
Feesten 
200 gratis· 
toiletten, voor 
vrouwen-16 · en dat Is een 
grove 
discriminatie.' 
©gia 

Afb. 6. Bashar Baharak windt er geen doekjes om . . .  {Gentse Feesten 2011, Het Nieuwsblad). 

houden a ls het een agent ziet. En  de baasjes, tja . . .  a l  werd het gebod de boel 
op te ru imen met plastic zakjes na jaren lang volgehouden sens ib i l isering u it­
e indel ij k  toch vrij goed opgevolgd . 

Voor zowel de d ieren a ls  hun  baasjes kwam de redd ing er echter voora l i n  
de  vorm van specia le  hondentoi letten, naa r  Nederlands voorbeeld (afb .  7 en  
8). Die werden een onverhoopt succes. De beestjes trekken er  desnoods h u n  
bazen naar toe: 'Snoet weet waar het moet' was de  s logan .  Eigen l ij k  moet 
dat zij n 'Snoet ru i kt waar het moet'. Honden, van groot tot k le in a l le  afstam­
mel i ngen van de in roedels levende wolven, doen nu eenmaal  n iets l iever dan 
p laatsen opzoeken waar  een soortgenoot iets geurigs achterl iet. Daar wi l len 
zij dat ook doen en waar er meerdere iets na l ieten, daar  wi l len ze nog het 
a l ler l iefst naar toe. Een bela ngrij k stuk  van h u n  onderl i nge com m u nicatie is 
gebaseerd op hun  fantastisch ontwikkeld reukvermogen .  

Er  was a l  i n  1975 sprake van hondentoiletten maar  het duurde nog tot 1998 
- 1999 voor die er werke l ijk  kwamen.  De Rabotbuurt gevolgd door de Bloe­
mekeswijk en de Brugse Poort kregen toen achttien met paa ltjes om heinde 
perkjes, gevu ld  met gemalen dolomietsteen en voorz ien van een toepassel ij k  
bord. Dit wein ig spectacu la i r  i n itiatief deed heel wat om de levenskwa l iteit 

23 



24 

Van Mensen e n  Dingen 12e jaargang n r  4 2014 

i n  de stad te verhogen .  'Voor de  start va n het project te lden we 24000 d rol­
len op straat, zes jaar  l ater nog s lechts 900', zo wist de verantwoordel ij ke 
a m btenaar  i n  2005 te verte l len .  Ook a ls d ie  cijfers met een korreltje zout te 

Afb. 7. Stedelijke brochure (ongedateerd}. 

nemen z ij n, geven ze toch de grootte - orde aan .  De Stad kreeg er zeer terecht 
de i nternationa le  'Pets in cities award 2001'voor. Het aa nta l toi letten werd 
u itgebreid tot ongeveer 150. Hee l  belangrij k voor het succes van het systeem 
is het onderhoud, zes dagen op zeven .  De zeer verd ienste l ij ke mensen d ie  
dat doen hebben er behoorl ij k wat werk mee.  I n  2005 ru imden ze a l  meer 
dan 1000 d rol len per dag op. De 12 .000 honden d ie Gent naar schatting toen 
te lde, produceren jaarl ij ks zo'n 20.000 kg poep.  
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Slot 

De meeste openbare toiletten zijn a nno 2014 nog a ltijd p laspunten voor man­
nen.  Maar  de stedel ij ke website beroemt zich er  op dat er nu  meer dan  hon­
derd toi letten ook toegan ke l ij k  voor vrouw en kind z i jn over het hele Gentse 
grondgebied samen.  Daar  moet je wel een hele serie openbare gebouwen 
bijnemen die vanzelfsprekend enkel tijdens de open ingsuren toegan ke l ij k  
z ij n .  

Bronnen en literatuur 

Naast de in  voetnoten aa ngehaa lde werken, de kn ipsel- en documentatie­
verzamel ing over openbare toi letten in het documentatiecentrum DSMG, 
Begijnhof S int-Amandsberg, Vl iegende Bladen Gent, afd . Bebouwing - I n  het 
straatbeeld .  Over honden :  ib idem in  de afd . M i l ieu, P lant, Dier - Honden.  

Afb. B. Aan de Visserij (foto 2014). 
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GENTSCHE PISEIENENDRAGERS 

1 .  

Ongedateerde tekst met vereenvoudigde muzieknotering 

bewaard in de bibliotheek van de KBOV, ·Kraan/ei 65, 9000 Gent 

Wat komen ze ons n u  weera l  te plagen 
'k Heb da' gez ien op  een p lakkaat 
N u  kun nen ze n ie' meer verdragen 
Da' m'ons ontlasten la ngs de straat 
En heb'de va n ze leven 
Alzoo al en spel  gez ien 
En zou'daar  n ie' van beven 
N u  komen z'ons 't pissen verb ien 

Refrei n  

Wel jongens God wat d roevig lot 
N u  mogen we n ie' meer pissen 
Terwij l i k  zoek naa r eenen hoek 
Loopt 't water a l  u it min broek 

2 .  
Zou'e d ie  mannen  n u  n ie' verwenschen 
Is  dat nu n iet een vies gedacht 
N iet a l leene voor mannenmenschen 
Maar  ook voor 't vrouwel i jk ges lacht 
Want komt er een boerinne  
D ie  geern een  kasken doet 
Ze gaat daar  maar  beginne  
'k s la haar  i n  de boet 

3 .  
Maar  ze m ij n iet langer meer p lagen 
Als er geen vertrekken en staa n  
' k  Zal m ijn  waterpot meêdragen 
Als ik moe naar  den winke l  gaa n  
En komt e r  m ij iemand tegen 
Die roep och heer, och God 
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'k sta h ier wel zoo verlegen 
'k zeg pist in m ijnen pot. 

4 .  
Ja i k  za l maken te profiteeren 
Ma mij nen waterpot la ngs de straat 
d'herbergiers wa concu rreeren 
Ja al  waren ze nog zoo kwaad 
'k Za l loopen voor m ijn  baantje 
Rond g'heel de stad va n Gent 
En roepen in  ieder straatje 
H ier pist men voor ne cent. 

Vereenvoudigde muzieknotering (KBOV, Bib) 

c • 

l 
t 

• l ' l 

29 



30 

Va n M ensen en Dingen 12e jaargang nr  4 2014 

DETOXEN - ONTGIFTEN EN PURGEREN BEKE­

KEN VANUIT HISTORISCH PERSPECTIEF 

L. Devriese 

Samenvatting 

Recente trends in de gezondheidsmode spelen in op de eeuwenoude leer dat 
onreinheden opgenomen door het lichaam een ernstige bedreiging vormen 
voor wie fit wil blijven in lichaam en geest. Het lichaam moest gezuiverd 

worden. Tot ver in de jaren 1800 waren aderlaten en lavementen (klysma's) 

zetten (klisteren) favoriete behandelingen daarvoor. De darm purgeren werd 

aanzien als een middel om ook uit het lichaam schadelijke (giftige) stoffen te 

verdrijven. Dit werd aangevuld met 'bloedzuiverende' diëten en orale medi­
caties die hetzelfde beoogden. De actueel en vogue zijnde opvolger daarvan, 

'ontgiften' of 'detoxen' met behulp van drankjes is gelukkig onschadelijk. Dat­
zelfde kan niet gezegd worden van sommige oudere praktijken en van nieuwe 
trends in 'darmreiniging' zoals colonhydrotherapie (dikke darmspoeling) en 
'ontslakking' die vlakaf als medische dwalingen moeten worden bestempeld. 

Inleiding 

'Detoxen' kent i n  de jongste j a ren een ongehoord succes. Ta l lozen ondervon­
den een naar  eigen oordeel weldoend effect van een 'ontgiftingskuu r'. Voor 
wie het wi l  ge loven kan het gewoon op een terrasje door het nuttigen van een 
fraa i  gepresenteerd, n iet onaard ig smakend en in het beste geva l ook n iet al 
te veel kostend detoxdran kje .  Actueel wordt d it ontgiftingsthema in  ta l loze 
ged ru kte pub l icaties en i nternetteksten betokke ld .  Sommigen gaa n  er erg ver 
i n .  Wat te denken van een boektitel a ls 'Al les over vasten .  Detox. Rein igen tot 
i n  je kern' (van Wan ing, 2012)? Anderen nemen het gemakke l ij ker op: 'Het 
supersnel le detox d ieet. I n  één dag ontgiften en afva l len'  (G itt leman, 2003) .  
Nog a nderen (of d i kwij ls dezelfden)  zoeken het i n  geneeskrachtig water, b ij -




