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SLAAPCOMFORT VOOR RIJK EN ARM 

{Gent, 14de - 17de eeuw) 

Luc Devriese 

Samenvatting 

Een kleine verkenning van de omstandigheden waarin een uiterst belangrijke 
menselijke bezigheid, het slapen, uitgeoefend werd, start in een ver verle­
den tijd. In 1398 namelijk, bij iema_nd uit de stedelijke toplaag: een rijke wijn­
koopman die een groot 'steen' bewoonde in het centrum van Gent. Daarop 
volgend krijgen we een inkijkje in het buurhuis bij de subtop, een apotheker, 
exact drie eeuwen later {1698}. Ondanks deze aanzienlijke verschillen in tijd 
en maatschappelijk aanzien, noteren we opvallende gelijkenissen: het echte­
lijk bed is veruit het belangrijkste in huis en er zijn geen afzonderlijke slaap­
kamers. Toch is er een nieuwigheid: het 'bedde' dat in 1398 enkel sloeg op 

wat wij 'beddengoed' noemen, kon drie eeuwen later vervat zitten in een ver­
plaatsbare houten constructie: een ledikant. 
In de volgende deeltjes van deze bijdrage gaat de aandacht naar de minder 
fortuinlijke lieden die tijdelijk of permanent niet over een eigen huis en slaap­

gelegenheid beschikken. In korte lijnen wordt de geschiedenis geschetst van 
de opvang - meer bepaald het te slapen leggen - van arme reizigers, zwer­
vers en daklozen in Gent. In de middeleeuwen gebeurde het bijbelse 'werk 
van barmhartigheid de vreemdelingen herbergen' in passantenhuizen, cari­
tatieve stichtingen vooral aan de stadspoorten. Enkele schaars beschikbare 
gegevens betreffen een speciaal type onderkomen voor arme, eerzame en 
'passante' priesters, het Papenhuis bij de Sint - Jorispoort aan de Steendam. 
Daar waren enkele kamers beschikbaar, werd 'potagie' verstrekt en kon men 
zich warmen. Gelijkaardige gespecialiseerde huizen die rondreizende arme 
kooplieden, 'mersmannekens' herbergden, werden eveneens gesticht maar 
daarover zijn de gegevens zo mogelijk nog schaarser. Meer informatie is be­
schikbaar over niet gespecialiseerde passantenhuizen. We vernemen tal van 
details over bedden, verwarming en voeding van arme reizigers in het Sint 
-Jorishuis of Sint-Joris spitaal aan de Gentse Vijfwindgatenpoort in de jaren 
1300 en 1400. 
Vanaf de 16de eeuw voltrekt zich een mentaliteitsverandering. Behoeftige 
vreemde reizigers worden zo snel mogelijk buiten dezelfde poorten gewerkt. 
We zien hoe het 'vreemdelingen herbergen' verdwijnt uit het Sint-Jorishuis 
dat omgevormd wordt tot klooster en meisjespensionaat. 
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1. Inleiding: slapen een heel belangrijke bezigheid 

In een vorig VMD nummer (2015, jg. 13 nr 1) was het hoofdthema 'Schamel 
wonen'. We hadden het over 19de- en 20ste-eeuwse toestanden, over ci­
tés en citeetjes, over hu izen onderverdeeld in ka mers en overbevolkt, over 
oorlogsbarakken en over logementhuizen voor rondtrekkende l ieden en 
da klozen.  In dit nummer gaan  we op dat laatste onderdeeltje va n de woon­
problematiek verder in, maar dan in veel vroeger tijden.  We bekijken in het 
bijzonder hoe godshu izen, hospitiums, gesticht en ingericht werden aan de 
d iverse stadspoorten, hoe ze gerund werden en hoe ze vanaf de jaren 1500 
hun primaire taak zagen verloren gaan .  De twee meest gebru ikte benamin­
gen godshuis en hospitium (hospice in  Vlaanderen, gasthuis in  het Bra bantse ) 
verraden samen wat ze in  essentie waren :  om Godes wi l  gestichte l iefdad ige 
instel l ingen die een beschutte p lek voor de nacht aanboden aan wie dat n iet 
had. 
Hoofdthema is dus 'slapen' en 'te slapen leggen'. We trekken het thema open 
van arm tot rijk, van godshu izen tot privé hu izen .  N iemand kan ontkennen dat 
s lapen een belangrij ke mensel ijke bezigheid is .  Maar het l ij kt zo vanzelfspre­
kend en zo simpel dat we er eigen l ijk maar wein ig aandacht aan besteden. 
Een verwaarloosd thema. Al les wat we nodig hebben is een gesch ikte ruimte, 
een goed bed, en wat behaagl ijk beddengoed, l iefst n iet al te lang geleden 
gewassen .  Het telt nauwel ijks mee in  ons budget. Daa rom doet het toch wel 
wat bevree�dend aan te zien hoeveel men in  vroeger eeuwen verhoud ings­
gewijs spendeerde aan slaa pcomfort. Het l ij kt er wel op dat de u itgaven voor 
slapen, net a ls  die voor eten, een a lsmaar kleiner onderdeel gaan  vormen van 
de leefkosten in  onze streken.  
I n  het h ierna volgende wordt vooreerst het slaa pcomfort beschreven in  twee 
rijke hu izen, resp .  aan de einde van de 14de eeuw in de 'herberghe' va n een 
wijnkoopman, en drie eeuwen later in  een apothekerswoning. Daarna wordt 
aandacht geschonken aan de mogel ijkheden tot overnachting voor a rme rei­
zigers vanaf de 14de eeuw tot in de jaren 1500 toen deze vorm van gastvrij-
heid sti laan in de verdrukking kwa m.  

· 
Het a l lergrootste aanta l situaties, d ie van de ta l loze mensen d ie daar ergens 
tussenin zitten, komt dus n iet aan bod. Maar het onderwerp is gigantisch, 
beperking is sowieso noodzakel ijk .  

2. Slapen in een rijk koopmanshuis, anno 1398 

In 1398 stierf de gewezen negende schepen van de Gentse Keure ( 1), Hein­
ric van Leyns in zijn dubbelhuis herberghe Ten Putte die men heet den Osse 
ende den Esel pal in  het Gentse centrum aan het Gouden Leeuwpleintje. De 
eigenaars van dit 'Vrij huis - Vrij Erf, Heinric en zijn tweede vrouw Mergriete 
van Westvoorde, konden er hun  gasten en handelsrelaties onderdak  bie­
den, maar hun grote dubbelhuis was geen herberg voor beta lende klanten. 

11 

Hoewel het u itdrukkel ijk aangeduid werd als 'herberghe den Osse ende den cU 

Esele', was het geen herberg of hotel in  de ons bekende gebruike l ijke beteke­
n is, maar een grote privé - won ing, gel ijkaard ig aan het 18de-eeuwse 'hötel 
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particu l ier' va n de topklasse. 
Omdat het gezin va n Leyns een minderjarig kind telde, moest er een 'staat 
va n goed' opgemaa kt worden :  een l ijst va n a l le bezittingen, waaronder de 
hu is inboedel en ook de schu lden en tegoeden. Die geeft een beeld va n de 
luxe waarmee een rijke koopma nsfa mi l ie zich toen kon omringen (2 ) .  De in  
het Gentse stadsa rch ief in  de registers van de schepenen van Gedele be­
waard gebleven beschrijving is erg gedeta i l leerd en geeft, zeer opzettel ijk, 
a l lerlei kenmerken aan  die voora l de waarde en de rjjke l ijke u itvoering van 
de versch i l lende goederen tot u iting laten komen (3 ) .  We beperken ons h ier 
tot de beschrijving va n het bedcomfort met enkele andere gegevens ter ver­
gel ij king. 

Bedden 
Bedden waren het belangrij kste wat in  zo'n 14de-eeuws huis te vinden was. 
Maar  h ier moeten we wel even opletten :  met 'bedde' werd bedoeld wat we 
nu beddengoed noemen. Het is de oudste betekenis van de term die zowel 
kon du iden op rustplaats, zoa ls in 'bedd ing' van bv. een rivier, a ls wat daar 
b ij hoort, zoa ls i n  de F ra nse term 'l iterie'. I n  zijn  primitiefste vorm kon d it 'er 
b ij horende' net zoa ls  bij onze hu isd ieren, strooisel z ijn,  in het Frans ' l itière'. 
Dat stro werd mettertijd i n  l innen za kken gestoken, stroza kken, of vervan­
gen door graa nkaf in kafza kken, voorlopers van onze matrassen .  B ij rij k  volk  
werd dat  vulse l  verendons, met a ls a l l erbeste 'e iderdons' va n de eidereend .  
Daa rbij kwamen nog kussens en dekens a l lerha nde, zoa ls we zu l len zien. Dat 
samen vormde het 'bedde' en kon zoa ls bij het echtpaa r  van Leyns - van 
Westvoorde vervat zitten i n  een 'coutse' met een 'voetberde' (houten af­
s lu itsel )  en afges loten met een 'om ba nc' (omhang, bedgord ijn ) .  Het was een 
min  of meer vaste constructie, zoa ls  ook onze Nederlandse term 'bedste(d )e' 
suggereert :  een 'stede' ( p laats) voor een bed, voor beddengoed met andere 
woorden.  'Stede' betekent h ier een plek waar  een l ig- en rustplaats kon en 
mocht worden geïnsta l leerd, zoa ls in 'haardstede' en in  'molenstede' (denk 
aan Meulestede) .  Het woord 'koets' mag ons h ier n iet m isleiden : in  de bete­
kenis van bedkoets is het afgeleid van 'coucher'. 
Het bed was dus geen houten meubel  zoals we ons dat nu voorstel len.  'Meu­
bel' betekent trouwens 'mobiel' en in origine kon dat a l les zijn wat geen grond 
was (3 ) .  Het va lt op dat er in  het h ier beschreven rijke hu is sch ijnbaar  geen 
houten meubels van en ige betekenis aanwezig waren .  Banken, schragen en 
kru kjes zu l len er wel geweest zijn  in het hu is van het echtpaa r  van Leyns - van 
Westvoorde, maar d ie wa ren b l ijkbaar  het vermelden n iet waard .  
Het bedcomfort was wel indrukwekkend e n  zonder meer luxueus. Speciaal 
één bed moet noga l wat ingehouden hebben : Een bedde van 14 vierendee­
len (ca. 2,Sm.)  metten hoeftpuelwe, metter coutse met eenen voetberde met 
eenre roeden (rode) saergen met eenen roeden voetc/eede met tween wit­
ten wullinen cleedren, twee oiercussine met 4 fluwinen, 54 ellen (bijna 40m) 
linwaets te slaeplakinen der toehoirende, eene goede sidene culct (matras, 
sprei of deken, d ikwij ls  met veel pracht bewerkt), een ombanc met 2 yserinen 
roeden, 12 roede sitten cussine gheloeft (4). 
Dat zou een dus bed geweest van om en bij 2,Sm. breed (5) .  Monu mentaal, 
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jawel, maar nauwelij ks ru im genoeg voor de twaa lf rode zijden ( ! ) kussens en 
de hele rest, l ijkt het ons. Maar misschien gebru ikte het echtpaar va n Leyns -
van Westvoerde, of wie er ook nog in  dat bed s l iep, n iet a l les tegel ij k? Waar 
dat bed stond (of beter: lag) wordt n iet vermeld, maar vermoedel ij k  was dat 
in de voornaa mste ruimte van het hu is, de 'zaa l'. Afzonderl ijke s laapkamers 
bestonden nog lang n iet . 
Een tweede bed was minder groot: een bedde van 9 vierendeelen met hoeft­
puelwe met eenre roeder saergen ende met eenre coutsen. Daarbij of daar­
naast was er nog reserve: item 5 oiercussine, eene goede bancdwale, 20 ellen 
nieuwer dwalen, een stic ammelakine (tafe l laken) van 7 ellen, 33 ellen lynins 
lakenen in dweersen stucken, een paer nieuwer slaeplakine met laschen ( los­
hangende delen) .  
Ook voor verlichting werd er gezorgd, want tussen al  dat beddengoed werd 
eenen hertshoeren vermeld.  Dergel ijke geweien werden gebruikt om l ichtjes 
aan op te hangen.  

En verder . . .  
Laten we even kijken wat er verder in  huis te vinden was en wat de fam i l ie 
verder nog a l lemaa l bezat. Dat moet ons in  staat stel len de materiële situatie 
van de fami l ie va n Leyns - van Westvoerde te kennen en plaats en rangorde 
van het bedcomfort daarin te a ppreciëren.  Zonder meer het meest opval­
lende soort voorwerpen aanwezig in  het hu is, waren de boeken.  Die waren in 
d ie tijd nog erg zeldzaam in  hu izen van leken .  Zonder u itzondering wa ren het 
re l igieuze werken en hun  waarde ontleenden ze niet a l leen aan hun  inhoud 
en handschrifte l ijke .uitvoering, maar ook aan hun luxueuze vorm. Zo vinden 
we er een psalterium:  een souter met selverninen sloten. Verder ook een 
aa nta l rijkel ijk u itgevoerde devotionele voorwerpen, juwelen, sierhuisraad 
en klederen.  Jammer toch dat a l  dat ander fraais n iet afzonderl ij k  geprijsd 
staat . . . .  De re latieve waarde van het slaapcomfort ten opzichte van de ver­
dere inboedel van Den Osse kunnen we dus n iet in cijfers u itdru kken, maar 
a l les wijst er op dat het bedcomfort primeerde. 
Dat was a l  heel wat, maar nog lang n iet a l les. De wees G rie lken va n Leyns, 
dochter van Heinric met zijn eerste vrouw Barbara Vighier, voor wie de staat 
van goed opgemaakt werd, kreeg nog een belangrijke som in ghereeder ghel­
de. Er viel trouwens nog heel wat meer te verdelen : hu izen in  Gent en voora l 
in Damme, erfel ijke renten (pachten)  van land bouwgronden in  een vijfta l 
Oost-Vlaa mse gemeenten, l ijfrenten en belangrijke sommen d ie diveersen 
persoenen aan de erfgenamen schu ld ig waren.  En."nog iets : de opsomming 
eindigt met 25 75 hamen wine ligghende inden kelre. Omgerekend betekent 
dat zo maar eventjes 3 .460 l iter wijn .  Vermoedel ijk verbleef Heinric regelma­
tig in  Damme en was h ij voora l actief in  de wijnhandel va nu it dat havenstadje 
(6) .  

Welgesteld maar toch niet prinselijk 
Hoe rijk al het hierboven beschrevene ook l ijkt, toch was het geen inboedel 
van een prinselijk verbl ijf. In musea en sctiatkamers van kathedra len zijn  er 
uit d ie tijd a l l icht veel kostbaarder voorwerpen bewaard gebleven dan d ie 
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welke hier opgesomd worden (7) .  De bewoners van het hu is Te Putte stelden 
zich bijv. tevreden met houten d ri nkbekers met zi lveren voetsteunen, daar 
waar  de musea zoveel massieve stukken tonen. 
Dit gezegd zijnde, moet toch toegegeven worden dat de b ijna één kg wegen­
de massief zi lveren en vergulde kroezen imposant moeten geweest zijn .  Maar 
de rij ke handelaar va n Leyns had nog wel  wat anders 'onder zich': ghereed 
ghelt. Vergel ij k  even de waarde van a l  dat zi lveren sierhu israad (8), samen 
zowat 15 pond groot, met de 77 pond aan contant geld dat het minderja rige 
dochtertje G rielkin va n Leyns toekwam, en bedenk dan dat deze som slechts 
een gedeelte van het fa mi l iefortu in  vertegenwoord igde.  Haar  beide broers 
erfden evenveel en volgens het Gentse erfrecht kwam Mergriete van West­
voerde, de tweede vrouw va n Heinric, haar e igen onroerend goed (a l leen ge­
erfde gronden en grondrenten )  p lus  de helft van de huwel ij ksgemeenschap 
toe (9) .  Daa r  kwa m nog het vruchtgebruik van de hele gemeenschap b ij, en 
n iet onbelangrij k, ook de erfgrond va n Den Osse en den Esele, d ie Heinric 
samen met zijn  tweede vrouw gekocht had. Dat a l les volgens het Vlaamse 
gewoonterecht het 'costumiere' recht (n iet te verwarren met het leenrecht), 
waa ri n  met name een u iterst belangrij k  onderdeel, het erfrecht, veel gunsti­
ger was voor vrouwen dan in het Romeinse rechtstelsel zoals vastgelegd in, 
onder a ndere, de veelgeroemde code Napoléon. 

Noten 

Met dank  aan  de leden van de werkgroep Te Putte (2002 - 2003), 
in het b ijzonder Leen Charles voor hu lp  b ij de transcriptie. 

1 Van der Meersch, P.C. ( 1852 - 1861), Memorieboek der stad Gendt van 't jaer 

1301 tot 1 737, Gent, Annoot - Braeckman, deel 1, p. 128. Den Osse en den Esele 
omvatte de vroegere kadasterpercelen C 278 en 279 samen met een open toe­
gang op het perceel 277. 

2 Stadsarchief Gent (SAG), reeks 330 n r. 11, f. lOOv-101. De l ijst, hoe goed gestof­
feerd die ook is, laat ons toch een beetje op onze honger zitten :  jammer genoeg 
verstrekt ze, op een enkele u itzondering na, geen i n l ichtingen omtrent de toen­
mal ige geldelijke waarde van de opgesomde voorwerpen.  

3 De termen 'meuble', mobiel en roerend kunnen misleiden .  Hu izen waren in het 
Vlaamse gewoonterecht roerend goed. Alleen gronden waren onroerend.  Dit 
gold ook voor de i ndrukwekkende stenen hu izen in het stadscentrum, al dan n iet 
op eigen grond (Vrij hu is  - Vrij erf). Zie bij Devriese, L. (2006), stabiele erfgron­
den, verhu izende hu izen.  In :  Archieflink, jg.5 nr. 4, p .  3 :; idem (2007), Vrij hu is -
Vrij erf. I n :  Gandavum, jg. 12 nr. 2, p.4-20: idem (2008), Hu is  en stede gestaan  en 
gelegen .  In: Archieflink, jg. 7 nr. 2, p.  4-5 

4 Enkele omschrijvingen u it Weyns, J. ( 1974, . Volkshuisraad in Vlaanderen, 4 delen, 
Beerzel. 

5 Vierendelen werden gebru ikt bij de lengtemaat van weefsels (vierden van een 
e l ) .  Deze maat verschi lde l ichtjes volgens de weefsels. Vermoedelijk waren het 
hier merceniersel len (el len van wit l ijnwaad:  ca. 70cm) en zou het bed 2,4 m 
breed geweest zijn :  17,45 cm (69,8 cm : 4) x 14. Dit komt op 2,4 m .  Gemeten 
in 'ruwe l ijnwaad el' zou het bed 2,7 m breed geweest zijn .  Voor de maten:  zie 
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Lievevrouw - Coopman, L.( 1946), Oude Gentsche Maten en Gewichten .  I n: Oost­

Vlaamse Zanten, jg. 21 nr. 1-2, p. 76. 
6 Gegevens in  SAG, reeks 330 n r. 11 (1387), f. 101 specificeren dat het belangrijkste 

huis van H. van Leyns in Damme in de Kerkstraat stond voor het Sint-Jans gods­
huis en dat hij daar 'achter in placht te wonen'. 

7 Dat de famil ie tot de a l lerrijkste te Gent behoorde lijkt evident. Het kapitaa l  i n  
1387 nagelaten bij de dood van de  eerste vrouw van Heinric van Leyns {30.720 
groot Vlaams) en de waarde van de staat van goed (240 pond groot, hetzij 55 .600 
groot) was groter dan al le soortgelijke uit die tijd opgenomen in :  WYNANT, C. 
(1973), Peil ing naar de vermogensstructuur te Gent op basis van de staten van 
goed 1380-1389. In: Blockmans, W., Pauweleyn, C., Wynant, L. Studiën betref­

fende de sociale structuren te Brugge, Kortrijk en Gent in de 14e en 15e eeuw, 

Standen en Landen vol .  63, deel 1 1 1, UGA, Heu le, p. 65-71. De bedragen worden 
vermeld in de regesten op de staten van goed door Wynant, L. (1985), Regesten 

van de Gentse Staten van Goed, le Reeks 1349-1400 en 2e reeks 1371-1400, 
Brussel, Paleis der Academiën. 

8 Uit de tekst valt niet precies u it te maken of de twee kroezen samen, dan wel 
afzonderlijk '7 maerc 1 loet' wogen. Hier veronderstel len we dat ze samen gere­
kend werden. In het Vlaanderen van de 14de eeuw was de mark van Pa rijs (ook 
mark troy genoemd) in  gebru ik. Deze woog 245g. In  1391 werd een pond groot 
gelijkgesteld aan ongeveer 256 g. fijn zi lver. Zie Van Werveke, H. (1934), De Gent­

sche stadsfinanciën in de middeleeuwen, Brussel, Paleis der Academiën, p. 107 
en p. 145.  

9 Danneel, M. (1995), Weduwen en wezen in het Laat-Middeleeuwse Gent, Leuven, 
Garant, p. 268. 

3. Slapen op zeventiende-eeuwse wijze in een Gents apothekershuis 

Bij het naplu izen van 17de- en 18de-eeuwse boedelbeschrijvingen valt het 
op hoeveel bedden en toebehoren er op de meest d iverse plaatsen in  de hu i­
zen va n min of meer bemiddelde l ieden te vinden waren en welk belangrijk 
deel die categorie vertegenwoord igde i n  de tota le geldel ijke waarde van de 
inboedels. I n  de goed gestoffeerde reeks a rtikelen over 18de- eeuwse Gentse 
interieurs die in 1988 verscheen in Oost-Vlaamse Zanten, de voorloper van 
Van Mensen en Dingen, werd het du idel ijk aangegeven :  ' I n  iedere kamer kon 
een bed staan; een d ifferentiëring van de ru imte was a l leen in de won ingen 
van de el ite doorgevoerd' (1 ) .  In de loop va n die eeuw ging een steeds ho­
ger aandeel van het budget besteed aan meubi la i r  en decoratieve elementen 
naar slaapvoorzieningen .  Het is duidel ij k, zo wordt gesteld, dat de won ing b ij 
de laagste inkomenscategorie essentieel een overnachtingplaats was. Maar 
ook bij de middengroep was er sprake va n werkel ijke luxe in  het slaapcomfort 
en bij de el ite waren rijkel ijk u itgevoerde hemelbedden 'het' statussymbool 
tegen het einde van de jaren 1700. 
Dit wi l len we hier even i l l ustreren aan de hand van de boedelstaat die in  
1698 opgemaakt werd ten huize van de Gentse apothekersfami l ie Stijl (2) .  
De Stij ls mogen representatief genoemd worden voor hetgeen tegenwoord ig 
zou doorgaan voor welstel lende middenstand .  Het gezin was niet u itgebreid; 
de tijd in  aanmerking genomen, ze lfs klein :  vermoedel ijk woonden er in de 
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laatste ja ren voor de dood va n oude Frans Stij l s lechts vijf mensen in het hu is, 
bedienden in begrepen (3 ) .  Hun  relatief kleine hu is Den Buc of De Gouden 
Buc aan het Gentse Gouden leeuwpleintje ( bij de hu id ige Stadsha l )  waarin ze 
woonden op het vroegere kadasterperceel Sectie C nr. 277, is nu  totaa l  ver­
dwenen.  Ooit behoorde de grond waarop het hu is in de jaren 1500 gebouwd 
werd b ij de grote 'herberghe', het steen Den Osse dat in  het vorige hoofd­
stukje beschreven werd .  Het fu ngeerde a ls toegang tot de koer en samen met 
een aan de andere zijde va n het 'hoofdhu is' Den Osse gelegen kleiner huis 
Den Esele vormde het een voor de Gentse stadskern typische eigendomsclus­
ter. Zelfs de naam die de n ieuwbouw meekreeg getu igde daarvan :  naast Den 
Osse en Den Esele had je va naf die tijd Den Buc. 

Kostbaar echtelijk bed : een ledikant in het grote sa lon 
Het loont de moeite even hu ize Stij l te bezoeken, en daarbij, ere aan wat ere 
toekomt, voora l aandacht te schenken, n iet aan hetgeen wij hoogschatten, 
maar  aan hetgeen de 17de-eeuwers k laarbl ijkel ij k  waardevol vonden :  dus en 
derha lve, a l  het bedcomfort aa nwezig in  het hu is Den Buc, anno 1698. 
Het duurste meubel stond in  de duurste kamer, de grootte sa/ette aan de 
voorzijde va n het hu is op de eerste verdieping, en het was geen kostbare 
pronkkast, maar  . . .  een Jedicant met een behangsel (7  pond Vlaams) .  H ier zien 
we dus het ons bekende (meesta l )  houten bedmeubel opduiken.  De etymo­
logie leert ons dat d it eigen l ij k  in oorsprong een noodconstructie was: een 
u it p lanken en schroeven sa mengestelde bak, d ie gemakke l ij k  in mekaar kon 
gestoken worden of u it elkaar gehaa ld .  De term ledika nt, opgedoken in de 
jaren 1400, is namel ijk een vervorming va n ' l it de ca mp' :  veldbed ! 

B ij d ie ledika nt hoorde een bedde, met een hoofpulm ( hoofdpeluw) en twee 
kussens, en die waren samen genomen nog meer waard :  n iet minder dan 12 
pond . Voora l d ie  pu/ms en kussens wa ren b l ijkbaar  bu itengewoon rijk u it­
gevoerd . Al leen a l  d it bedensemble in  het grote sa lon vertegenwoord igde 
met zijn  in totaa l  iets meer dan 25 pond, zo maar eventjes 10% va n de tota le 
i nboede l .  Ter vergel ij king:  het duurste sch i lderij in  de kleine maar n iet onaar­
d ige sch i lderijencollectie ten hu ize Stij l, een stuk  van de hand van de meest 
gereputeerde 17de-eeuwse 'Gentse' schi lder Gaspard de Craeyer, werd op 
8 pond geschat en het duurste zi lverwerk, een 3 kg. ( ! ) wegende kroes, was 
'slechts' 4 en ha lf pond waard. En nog een andere vergel ij king: het goud leer 
met blauwen grondt waa rmee één va n de kamers bekleed was, werd op 4 
pond geprezen.  

Overal bedden en bedtextiel 
Zowat overa l in het huis stonden bedden opgesteld.  'Bedvrij' waren a l leen 
het 'opperste' en op het gel ijkvloers de a potheek, de kelder en ook nog de 
midde/so/der, waarbij n iet onvermeld mag gelaten worden dat de laatste 
ru imte volgepropt zat met beddengoed . Overa l e lders kon geslapen worden. 
E igen l ij ke s laapkamers, of ruimten die a l leen daarvoor gebru ikt werden, wa­
ren er n iet. Het meest opva l lend vinden we dat geïl lustreerd in het grote 
salon. We zagen reeds dat het pronkstuk van de grootte sa/ette een bed was, 
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en bij dat ledikant hoorde een geluwe satijne gesteken sijde saerge, noch 

een geluwe saerge, een bedde, een hoofpulm, twee kussens en een matrasse 
met eenen stroosack. Meer dan waarschijn l ijk was dat het echtel ijk bed van 
de Stij ls. Wie anders dan de apotheker en zijn  vrouw zou aanspraak kunnen 
gemaakt hebben op een zo rij k u itgeruste slaa pgelegenheid op een dergel ij ke 
ereplaats? En om misverstanden te vermijden:  er was toch wel iets voorzien 
voor de privacy: het ledikant was afgeschermd met een behangsel. 
Boven het salon was er een eerste camer op den nedersolder, die de c/eijne 
sa/ette genoemd werd, en waar in er een /edicantjen met het pavillioen (bed­
hemel), opgesteld  stond, met een bedde hoofpu/m, twee neckekussens en 
drie saergen : eene geluwe, eene groene met eene witte. Maar  zoa ls de naam 
a l  laat u itsch ijnen waren er nog andere meu bels met heel andere functies in 
deze ruimte aanwezig. 
In een tweede kamer waren er voora l bedden en beddengoed te vinden: een 
cleyn beddeken met een cleyn kusken, een ledicant met het behangsel, een 
beddehoofpulm met eene matrasse, twee oorcussens, noch twee oorcussens 
met drij neckekussens, noch twee oorcussens met een deen oorcussen, een 
watte roode saerge met roode armiaens (? )  goet daerbij, een armeyne (? )  
saerge, een beddehoofpulm ende een rollekoetseken (een wiegje), en ten­
slotte nog vier b l ijkbaar gewone saergen. Al met al leek deze plek nog wel 
het meest op een goed gestoffeerde slaapkamer. Maar  wat moest men h ier 
aanvangen met drij biertonnen, diveersche manden en nog een aa nta l goed­
kope meub�ltjes? 
Zelfs in de keuken beneden was er een s laapru imte voorzien. Er was een 17 
schutsel, twee gordijnen met de gordijnroede, een matrasse, twee hoofpu-

lems met een oorcussen, een witte saerge, een quadt (s lecht) tapijt ende een 
eyndeken quade stoffe. 
Typisch was ook dat er een massa le hoeveelheid opgeslagen reservebedtex­
tiel aanwezig was in het hu is. Aangezien het bed l i nnen maar enkele keren 
per jaar gewassen werd (de grote was ! ), had een min  of meer rij k hu is er heel 
wat va n doen.  Grote hoeveelheden textiel wa ren a lgemeen in  de hu izen van 
min of meer welstel lenden (4).  Samen met het tafe l l innen en reserve tafel­
gerei werd al dat textiel in hu ize Stij l voora l gestockeerd op den middelsolder, 
waar overigens geen bed stond.  Zo waren er daar n iet m inder dan 34 s laap­
lakens voorhanden: vier poeren grondslaep/akens, drie paer s/aeplakens met 
c/eene kantjens an genayt, vier paer c/eene slaep/akens sa men met zes paar 
slaep/akens die niet verder gespecificeerd werden. En verder kon men er kie­
zen uit eenen fluwijnen en nog vijf paer fluwijnen, vijf necke fluwijnen, eenen 
hoofpulm met eenen grootten kande tusschen ingenaeydt (11 pond ! )  en noch 
twee necke kussens mette kanten ingeleyt. Voor a l le zekerheid was er ook nog 
reservemateriaal onder de vorm van negen paar nieuwe witte /ijnwaeten . 
Aan het slot van deze indru kwekkende opsomming nog een en ander dat • _ ,  "" 
evengoed bij het slaapcomfort behoort :  voor de l ichamel ijke behoeften een- l ............,-' -,; 
en thinnen lampet, thinne waterpotten, een secretjen van coper int haudt ·� , _  j -· _, 1 
geste/t en, niet te vergeten :  voor de geestel ijke behoeften was er een silve- =�� ren wijwatervat �egende zes oncen en half (een kanjer van ongeveer 2 kg, . -"�1-.�.· .... 
2 pond 18 schel l i ngen, 6 groot waard), en een p/aette van paune (fl uweel : · ,,_�� 

- ,: .::��� 
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Gents 'poane') gemaeckt om een wijwaetervat an te doen. Voor het s lapen 
gaan  moest men z ij n  vingers in  water d ippen dat door een priester gewijd was 
en daarmee moest men een kru isgebaa r maken om behoed te b l ijven voor 
a l lerha nde onhei l  (en bekoringen " . ) d ie  de nacht zou kunnen mee brengen. 

Relatieve waarde en conclusie 
Dat bedden en hetgeen er bij hoorde zo belangrij k  waren, kunnen we nog 
het best i nschatten door een kleine 'getalkunstige' oefening u it te voeren op 
de boedelstaat Stij l .  Een vergel ijk ing va n de geldel ij ke waarde van de ver­
schi l lende categorieën spu l len aanwezig in  het a pothekershu is, leert ons heel 
wat. De bedden en het beddengoed vormden zonder meer het kostbaarste 
onderdeel daarvan .  Met hun  ru im  80 pond groot aan  geza menl ij ke waarde 
vertegenwoord igden ze b ijna één derde van a l les wat er zich in  het hu is be­
vond ( nagenoeg 250 pond groot), meubelen, schi lderijen en boeken inc lu is .  
Nochtans kon de fam i l ie pronken met een behoorl ij ke col lectie luxevoorwer­
pen, voora l z i lverwerk, i n  de eerste p laats a l lerhande kroezen en kannen, 
waaronder een si/veren croes met een serpent up gewrocht. Al dat z i lver met 
een totaa l  gewicht van zowat 20 kg, was a l les samen iets meer dan 41 pond 
groot waard, met moeite iets meer dan de helft van de fam i l ierijkdom aan 
bedden en beddengoed. En men moet wel even s l i kken a ls  men daarbij dan 
ziet dat  de he le i ngewikkelde poespas van a pothekersproducten, n iet m inder 
dan 461 ( ! )  met naam genoemde items, aanwezig i n  de wijnckel slechts 50 
pond waard was .  
Of de h ier geschetste situatie representatief is voor de 17de-eeuwse woon­
en slaapcu ltuur  in onze streken, kan n iet zonder meer gesteld worden.  De fa­
mi l ie Stijl behoorde tot een kleine welgestelde middenklasse, een klasse die 
oververtegenwoordigd is in  bewaarde boedelstaten .  I n  verreweg de meeste 
Gentse hu izen en hu isjes za l er in d ie tijd per persoon m inder veel ru imte 
aanwezig geweest zijn,  zodat de vraag of er afzonderl ij ke s laapkamers waren, 
zelfs n iet moet gesteld worden.  Er was s impelweg geen plaats voor. Maar  ook 
waar  d it wel kon, zoa ls h ier in d it hu is pal in het Gentse stadscentrum, zien 
we dat zu lks in de 17de eeuw n iet gebruike l ij k was. 
De h ier geschetste situatie geeft ons inzicht in een op het eerste z icht raadsel­
achtige omschrijving van een va n de meest hate l ij ke feodale geplogenheden : 
het opeisen door feodale heren in  sterfhu izen van 'het beste hoofd' of het 
'beste bed' ( het beste katei l, d roit d u  mei l leur cate l ) .  Het enige va n waarde 
in de meeste hu izen, i n  e lk  geva l het meest waardevol le, was het echtel ij ke 
bed (het 'beste bed' ) .  B ij mensen die vee of trekd ieren bezaten kon een koe 
of os daarvoor i n  aanmerking komen.  Dat 'beste hoofd' ( Latij n :  caput) vinden 
we terug in  de termen cattle (Engels voor runderen)  en cheptel (Frans voor 
veestapel) en last but not least in 'kapitaa l'. We haasten ons h ier aan toe te 
voegen dat het feodale erfrecht in stedel ijk m i l ieu (b innen de stedel ij ke 'vrij­
heid')  amper  voor kwam.  

Met dank  aan de leden va n de 'Werkgroep Te Putte' (2002 - 2003) 
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Noten 

1 Pisters, 1., (1988). Gent(se woninginterieurs i n  de 18de eeuw. Bedden, tafels, toi­
let-, zit- en opbergmeubels. I n :  Oostvlaamse Zanten, jg. 63 nr. 3,p. 21-80. 

2 Stadsarchief Gent, reeks 332 nr. 279, bundel 9. De 27 bladzijden tel lende be­
schrijving van meubels en hu israad was slechts een onderdeel van een geheel 
waarbij ook dienen gevoegd te worden : de gedeta i l leerde opsomming van de 
meest diverse 'geneesmiddelen' die in  de apotheek zelf aanwezig waren .  

3 I n  Den Buc woonden in  1698 de apotheker en zijn tweede vrouw, een dochter 
die vijftien was bij de dood van haar vader, een mannelijke en een vrouwelijke 
hu isbediende. Het en ige kind uit een eerder huwelijk was Augustijner pater ge­
worden (afgeleid u it de samenstel l ing van de fami l ie in 1698, en de opsomming 
van bewoners, bedienden inbegrepen, door pastoor Nothingham opgemaakt in 
1681 in zijn Status Animarum van de Sint-Niklaasparochie) .  

4 Devriese, L. (2006), Textiel i n  de Gentse Waterwijk 1688 - 1769. I n  Tijdschrift voor 

Industriële Geschiedenis, deel 94, p. 35. 

4. Waar men te slapen legt: middeleeuwse passantenhuizen in Gent 

Onze middeleeuwse steden kenden bijzondere voorzieni ngen voor reizigers, 
kooplu i, bannel ingen en pelgrims of mensen die om wat voor reden ook bu i­
ten hun  fami l ies en kenn issen in  voor hen vreemde steden moesten verbl ij­
ven .  De rijke reizende kooplu i  konden rekenen op hun  netwerken .  Hun  col­
lega's bewoonden grote huizen, die n iet ze lden als 'herberghe' aangeduid 
werden. De in  d it  artikel a l  u itvoerig beschreven Osse ende Esele pal  in  het 
stadscentrum behoorde tot die categorie. 
Arme vreemdel ingen of gewoon reizigers zonder plaatsel ij ke connecties kon­
den n iet terecht in dergel ijke 'herbergen'. Voor hen werden hu izen gesticht 
en fondsen gecreëerd om hun  werking te bekostigen .  Enkele deelstud ies ver­
schenen over Gentse inste l l ingen van die aard .  Ze behandelen overwegend 
hun stichting en bestuur. Bethune en Van Werveke verzorgden een u itgave 
van de oorkonden va n het godshuis Sint-Jan en Pauwel aan de Waa lpoort (de 
Leugemeete aan de Brugse Poort) .  Die gaan  voora l over schenkingen en wat 
er mee gebeurde. Ze geven enig inzicht in de inkomsten va n zo'n instel l i ng. 
H ieruit b l ijkt overduidel ijk dat het godshuis gesticht en beheerd werd door 
de stedel ijke upper class (1) .  Dergelijke in itiatieven waren ongetwijfeld inge­
geven door bekommernis om het eigen zielen hei l  van de stichters en om de 
bestaande reële noden en igszins te verl ichten, maar het waren ook bela ng­
rijke onderdelen van de stedel ijke machtsnetwerken.  Stijn Meersseman gaf 
zijn studie van het Sint-Jacobsgodshuis bij het hu id ige Godshuishammeke, 
eveneens een stichting van de Gentse el ite, veelzeggend als ondertitel mee 
'Godshuis of pol itieke instel l ing?' {2 ) .Vrijwel al le Gentse godshu izen waren 
stichtingen van leken:  verenigingen, ind ividuen of fami l ies. U itzondering 
daarop maakten de door de twee Gentse abd ijen gestichte gasthuizen . Griet 
Maréchal beschreef het Sint-Annaspitaal  aan de huidige Dampoort, een stich­
ting van de Sint-Baafsabdij (3). Thomas Van Driessche bestudeerde het (H )eb-

19 

- �  ··� ���·-j 
' _j 



20 

Van Mensen en  Dingen 13e  jaargang nr  4 2015 

berechtshosptiaal  aan de Kortrijkse Poort gesticht door de Sint-Pietersabdij (4). 

'Spita len' voor reizigers 
Er bestonden godshuizen va n velerlei aard.  I n  het kader van deze kleine stu­
die over 's la pen' gaat onze aandacht naar  stichtingen va n een welbepaald 
type, de passantenhu izen .  Dat wa ren h u izen waar in onbemiddelde reizigers 
terecht konden.  Ze werden in  de middeleeuwen meest aa ngeduid a ls 'huus' 
met een p laats- of patroonsnaam er b ij, d i kwijks ook a ls  'hospita len' of 'spita­
len', term afgeleid van het Latijnse woord hospes: gast. Met onze hospita len, 
synoniem van ziekenhu izen, hadden deze ca ritatieve en corporatieve instel­
l i ngen vrijwel n iets gemeen .  Het waren logementhu izen, soms gecombineerd 
met perma nente verbl ijven van meest bejaarde koppels of a l leenstaanden, 
de 'proveniers' d ie  een 'prove' genoten of kochten .  
D e  term 'passantenhu is', een hedendaagse creatie van h istorici, du idt accu­
raat de essentie aan van het type 'spitaa l' dat we hier wi l len beschrijven .  Pas­
santen hu izen vingen in de eerste p laats a rme bu itenstedel ij ke reizigers op.  
Dit bracht met z ich mee dat er d icht b ij vrijwel e lke stadspoort een dergel ij k  
hu is te  vinden was .  Met name i n  Gent was dat zeer du idel ij k  aan de grote 
in- en u itva lswegen .  Bekijken we even de grote 14de-eeuwse omwal l ing i n  
uurwijzerzin beginnend in  het noordwesten .  Daa r  had  je  het Sint-Jan  en Pau­
welshuis ( Leugemeete) in  de Brusselsepoortstraat b ij de Waa lpoort ( Brug­
sepoort); in het noordoosten het Sint-Jacobshu is b ij het Godshu isham meke 
(de M u idepoort lag oorspronke l ij k  ter hoogte van Seleskest); in  het oosten 
het S int-Baafshu is, later Sint-Annaspitaa l  genoemd waarvan de naam Spitaal­
poort en Spitaa lpoortstraat ( bij de Dampoort) afgeleid is; i n  het zuiden het 
h ieronder in deta i l  besch reven Sint-Jorishu is bij de Vijfwindgatenpoort dat 
ook de beide latere Keizer- en Sint-lievenspoorten bed iende. I n  het westen 
tenslotte, b ij de Kortrijkse of Petersel lepoort, had je het (H )ebberechtssp itaa l  
in  de Kortrij ksepoortstraat. 

Gespecial iseerde en niet - gespecialiseerde huizen 
Er waren er nog heel wat meer. Een omvattende systematische studie of 
overzicht ontbreekt voora lsnog voor wat Gent betreft. Ook kreeg het dage­
l ij ks leven in zo'n 'opvanghu izen', om een hedendaagse term te gebru iken, 
vrijwel geen aandacht. Daa rom twee b ijdragen in  deze studie omtrent slapen 
en te slapen leggen.  Een hoofdstukje betreft een godshuis bedoeld voor één 
enkele zeer beperkte categorie 'klanten' :  priesters met name, een volgend 
handelt over een typisch n iet -gespecia l iseerd passantenhu is, het Sint - Joris­
hu is aan de Vijfwindgatenpoort .  
Het h ieronder te beschrijven hu is voor priesters was lang n iet het en ige 
gespecia l iseerde 'opvanghuis' in Gent.  Er waren de stichtingen van de am­
bachten :  de wol lewevers aan de Kortedagsteeg, de vrije schippers aan de 
Ketelvaart, enz. Dat waren echter geen hu izen die overnachting boden aan 
reizigers. Twee tehu izen voor reizende koopl ieden waren dat zeer specifiek 
wel. Het Geeraerd de Stoevere godshuis aan de Nederpolder ontving 'a rme 
jonghe mersmanckins' of mersen iers (marskramers, re izende handelaars in 
kleine textie lwaren en andere kleingoed) .  Frans De Potter pub l iceerde de en-
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kele beschikbare gegevens over het moeizaam voortbestaa n  van deze kleine 
instel l ing die het moest zien te redden met de opbrengst va n schen kingen 
van schijnbaar enkel de fami l ie waaraan ze haar naam ontleende (5) .  Slechts 
over enkele decennia in de jaren 1400 bleven notities bewaard .  Het godshu is 
h ield op te functioneren nog voor het einde van de 15de eeuw. Iets gel ijk­
aardigs was het Jan Wort's hospitaa l  bij Ten Spriete aan het u iteinde van de 
Nederkouter. Dat beschikte over 13 bedden ten d ienste van 'a rme gave koop­
lieden'. Bu iten deze ene specifi catie gegeven door Alfons van Werveke is ons 
daarover verder n iets bekend (6). 
Het Sint-Jorishuis aan de Vijfwindgatenpoort tussen de Langeviolettestraat 
en de Brusselse- en Sint-Lievenspoortstraat, fungeerde in de eerste eeuwen 
van zijn bestaan  vermoedelijk vrijwel u itslu itend a ls passantenhu is. Dit feit, 
samen met de bewaa rd gebleven gegevens over het comfort dat de gasten 
er genoten, maken deze inste l l ing beter dan anderen gesch ikt om in d it a r­
tikel over s lapen - zeg maar slaapcomfort - opgenomen te worden.  E r  zijn 
geen indicaties d ie wijzen op enige special isatie. Vermoedel ij k  werd toch n iet 
'iedereen' zo maar toegelaten, maar of de 'klanten' geselecteerd werden en 
hoe dat eventueel gebeurde, weten we n iet. 

Noten 

1 Béthune de Vi l lers, J-B., Van Werveke, A. (1902), Het godshuis van Sint-Jan & 
Sint-Pauwel te Gent, bijgenaamd de Leugemeete. Oorkonden, Gent, Vlaamsche 
Bibl iophifen, pp. 224. 

2 Meersseman, S. (1991), Het 'Sente Jacopshuus up  Nieuwland' te Gent. Godshuis 2 1  
of politieke instel l ing? I n  Handelingen van de Maatschappij voor Geschiedenis en 

Oudheidkunde te Gent, deel 45, p. 5-32. 
3 Maréchal, G. (1966), Het Sint-Annahospitaa l  van Sint-Baafs te Gent. I n  Annalen 

van de Belgische hospitaalgeschiedenis, jg. 4, p. 31-50. 
4 Van Driessche, T. (1992), Het Hebberechtshospitaa l  i n  het Sint - Pietersdorp te 

Gent: functie en ontwikkeling van een middeleeuws proveniershu is. In Handelin­
gen van de Maatschappij voor Geschiedenis en Oudheidkunde te Gent, Gent, deel 
46, p. 47-79. 

. 

5 De Potter, F., (s .d. ), Gent van den oudsten tijd tot heden, deel V, Gent, Siffer, p. 
520-527. Over de famil ie de Stoevere die meerdere sch i lders telde: Vandebus­
sche, K., (1972), De Stoevere's: een Gentse kunstenaarsfami l ie. In Ghendtsche 

Tydinghen, jg. 1, p. 51-55 en 166-170. 
6 Van Werveke, A., (1927), Nachtverblijven. I n  Bijdragen tot de geschiedenis en de 

oudheidkunde van Vlaanderen, Gent, Wil lemsfonds, p. 24-25. 

5. Het Papenhuis aan de Steendam voor inwonende en reizende priesters 

'Hotel' voor priesters 
Een toch wel bijzondere vorm van middeleeuws logementhuis was het Pa-- --.-.,,, 

penhuis aan het u iteinde van de Gentse Steendam. Het was geen unicum. 
Ook Brugge had minstens in  de 14de eeuw een tehuis voor a rme priesters: 't 
Huus der Apostelen' op de Verversd ijk (1 ) .  
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De beschikbare gegevens dateren overwegend u it de jaren 1400. Ze zijn 
schaars en veel m inder gedeta i l leerd dan  die over het Sint-Jorishu is waaraan 
een volgend hoofdstukje gewijd wordt. Tot op heden werd h ierover vrijwel 
n iets gepub l iceerd . Alfons Va n Werveke vermeldt het Pa penhu is correct i n  
zijn (erg) korte beschrijving va n Gentse nachtverbl ijven en h ij stelt u iterst be­
knopt dat men daari n  door de stad trekkende a rme priesters herbergde (2 ) .  
Fra ns De Potter identificeerde een 'der papen huus' naast het Sint-Janshu is 
aan de Vlasmarkt (1372-1373) foutief a ls een pastorij (3 ) .  
Dat Papenhu is was - hee l  typisch - gelokal iseerd aan een stadspoort d ie ove­
rigens waarschijn l ijk n iet veel meer dan een eeuw a ls  bu iten poort fu ngeerde.  
Nadat de stad Gent in  1212 u itbreidde met de Waterwijk en het N ieuwpoortje 
was de Steenpoort b ij de Sint-Jacobskerk een 'b innenpoort'  geworden. Op de 
weg naar het oosten moest, verder va n het centru m, een n ieuwe poort ge­
bouwd worden.  Die vond een gesch ikte plek bij de vermoedel ijk toen nieuw 
gegraven bedd ing van de Leie, onderdeel van de stadsversterking in d ie 
buurt .  Het n ieuwe bouwsel werd eerst Sint-Baafspoort, later S int-Jorispoort 
genoemd.  Net a ls b ijna a l le hu ispercelen b innen de bocht va n de 'Nieuwe 
Leie' was het stadsgrond en net a ls ( bijna)  a l le hu iseigenaars moest er voor 
het Papenh uis jaar l ij ks een vast c ijnsbedrag aan de Stad betaa ld worden.  Dat 
cijnsbedrag was str ikt evenredig aan de breedte van het perceel op de rooi l ijn  
'ter straten', wat ons toelaat u it de 25 schel l ing pa ris is {25 groot) af te leiden 
dat het Papenh u isperceel aan de Steendam ongeveer 6 m breed was (4). 
Het hu is was een soort hotel letje (gastenhu is of passa ntenhu is) met b ijho­
rende kapel voor priesters .  Dergel ijke personen werden meesta l papen ge­
noemd.  Dit woord afgeleid va n 'papa' had in d ie tijd niets denigrerends. Pas 
met de reformatie en de godsdienstoorlogen .met de hevige aanva l len tegen 
het pausdom ( pa pendom) kreeg het een negatieve bijklank. Vandaar ook dat 
de naam Pa pengat probleemloos kon gegeven worden aan een stuw dat het 
Papenhu isperceel achteraan begrensde. Ook het waterloopje waarin de stuw 
aangelegd was, stond bekend als het Papengat en later a ls  De Slekke. Dat 
deze constructie genoemd werd naar de woonfunctie van het aangrenzende 
perceel, wijst er op dat het Papenhu is heel bekend was (5) .  
Het Papenhu is wordt voor het eerst vermeld ha lverwege de 14de eeuw. Meer 
dan waarsch ijn l ijk werd het rond die tijd op  die plaats gesticht, of eventueel 
van elders naar d ie plek verhuisd. I n  1355-1356 was het hu is al voldoende be­
kend om vermeld te worden in de stadsrekeningen : 'werke bi der papen huus 
ende brucgen' (6) .  I n  de periode 1360 -1369 wordt Der Wi l lem de Vooght a ls 
cijnsbeta ler vermeld en d ie notitie wordt nog in dezelfde periode gevolgd 
door '(van )der Papen huus (7) .  'Der', afkorting van d'he(e)r, was een stan­
daardaandtitel voor priesters. 
Hoe het hu is er u itzag in de tijd dat het effectief a ls passantenhu is functi­
oneerde, weten we n iet. Het is n iet herkenbaar op het bekende sch i lderij 
'Gent 1534' in  het STAM wat er kan op  wijzen dat het waarschijn l ijk wein ig 
indrukwekkend was a ls bouwwerk. 
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Kapel en 'Capelrie' 
leder godshuis besch ikte over een kapel, en al was het huis aan de Steendam 
misschien n iet groot, een ka pel mocht zeker n iet ontbreken, a l leszins n iet in  
een Papen hu is. Over het u itzicht daarvan is evenmin iets geweten .  I n  1403 
was er een bezold igde 'capelrie' aan verbonden:  er werd een som besteed 
voor een kapelaan, som die a l l icht ook enkele u itgaven omvatte die bij de 
functie hoorden (8 ) .  Emiel Ca l lant gaf zonder en ig nadere bron of bewijs aan 
dat de Sint-Jorispoort haar naam ontleende aan een Sint-Joriskapel 'welke 
a ldaar stond' (9) .  I n  de ons bekende bronnen wordt er geen ka pelnaam op­
gegeven voor het Papenhu is en is er evenmin  sprake van enig verband met 
de Sint-Jorisgi lde. 
De bed iena ren of kapelaans haalden een gedeelte van hun inkomsten u it be­
taalde missen. Simoen van Straesele, mi lde begiftiger van m instens een der­
tienta l Gentse godshuizen - we zu l len hem ook i n  het volgende hoofdstukje 
over het Sint-Jorishuis ontmoeten - schonk  in 1433 aan de Ca pelrie van het 
Papenhuis een rente waarvan de opbrengst moest d ienen om iedere maan­
dag een mis te celebreren.  Simoen wou zijn erfgenamen daarbij ook iets gun­
nen: moest het zijn dat er 'eenich priestere es van sinen hoire' (onder zijn  
erfgenamen) dan zou die 'de naeste zijn " .  omme de messe te verdoen' (10) .  

Slappen potage ende waermen by den vier 
In 1443 vernemen we een en ander over de in richting en de ga ng va n za ken 
in het Papen.huis (11) .  De in richtende overheid b l ijkt te bestaan  u it de Gentse 
parochiepastoors va n 'sHel ichskerst, St . Jans (nu  Sint-Baafs), St M ichiels, Ste 23 
Pieter, Jacop ende S. -N iclaes' onder leid ing van M r. Jan va n den Voorde, 'de-
kin vanden Kerstynhede in Ghend'. Deze gaf aan h(eer) G i l l is van Musschoets, 
priester, 'capelaen te St Jans ende Ste Jacops 't bezit van eenen huus ende 
stede, ghegheeten den Papen huus, staende ende l igghende upden Steen-
dam by sente Jorispoorte, metten lochtinck, p laetse," .  syn leven lanc'. 
Daar moest G i l l is iets voor presteren .  'Voorts es besprec ende vorwaerde' 
dat h ij het huis zelf n iet mocht verhu ren aan een wereld l ijke persoon .  H ij 
moet er zelf wonen en het gebouw onderhouden.  Als h ij 'een ighe ca meren' 
wilde verhuren dan mocht dat enkel aan 'goede eerbaren priesteren, als d ie  
daer commen su l len'. Daarbij moest G i l l is  'hem l ieden leveren slappen potage 
ende waermen by den vier a lsoe es gheuseert toten daghe van heden'. De 
kapel moest h ij 'houden on belemmert van bedde, haute ende andere belem­
mertheden'. Bovendien moest G i l l is samen met de 'ghemene prochiepapen 
ende capelanen in dese stede' aan de deken een forse huursom beta len (29 
pond groot jaarl ijks ) .  B l ijkbaar kon de man voldoende verd ienen aan zijn  'ho­
tel'. Het was du idel ijk geen ca ritatieve instel l ing.  
U it een ana loog contract geregistreerd voor de schepenen ongeveer 40 jaar 
later (14 februari 1485) bl ijkt dat er n iet enkel Gentse priesters bij de zaak 
betrokken waren (12) .  A ls  'Huys meester ende regierders' vinden we naast 
de 'prochiepapen' van Sint-Jacobs en Sint - Michiels 'b innen Ghend', ook de 
namen van 'h .  Jan de Buck, proch iepape van Lovendeghem ende h.  Corne­
l is van der Beke, proch iepape van Loochristie'. Meester Jan vander Straten; 
deken van de 'Kerstenhede van Ghend', stond aan het hoofd .  Deze her� wa_� �,<""",,,.;."'�� 
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ren voor de schepenen gekomen om te laten acteren dat zij 'gheconsenteert 
hebben van in  reparatien ende belegghene (dakdekken)  van de selve ca pel le 
ende papen huus dat zeere in  repa ratien tachter was'. Die taak  hadden ze 
'overghegheven ende ghestelt inde handen ende ghebruucsaemhede va n 
M r. Pieter vander Beke, pbre (presbiter; priester), prochiepape van Lokerne, 
syn leven lanc ende n iet meer'. 
Het contract was voorzichtig opgesteld .  De tijden waren onzeker. De oorlogs­
zuchtige Karel de Stoute aarzelde n iet om tegen zijn e igen vol k  ten strijde te 
trekken .  Het eerste jaar  moest P ieter  van der Beke 15 pond groot beta len, 
het tweede en het derde jaar 5 pond, maar  'b l ivet orloghe so salmen van den 
tween achtersten paymenten over twee jaeren te vreden zyn met over ha l­
ven paymenten b innen vier jaren (h )uyt graecen'. Deze lage sommen waren 
te verkla ren door de kosten die Pieter moest maken.  H ij moest 'selve huus 
ende capel le onderhouden van daken ende mueren van winde en van watere 
te zynen coste en afslach zyn leven lanc'. Bovend ien moest h ij aan de stad 
de jaarl ij ks verschu ld igde grondcijns van 24 schel l i ngen parisis (ge l ij k  aan 24 
groot) beta len.  
P ieter  vander Beke verbond z ich er toe naast de herstel l ingen te zorgen dat 
'e lc arm p( res)b(yte) re (p riester) van deser stede ofte dekenye van Ghend' 
in de kapel en het hu is zou genieten 'vry(h)ede, logyst' en rechten die er b ij 
horen zoa ls  'va n houden tyden ghecostumeert'. Daarnaast werd gespecifi­
ceerd dat 'ooc de passante priestere eenen nacht moghen slaepen zonder 
meer'. Het was Pieter n iet toegelaten bijkomende werken te sta rten zonder 
toelating van de huismeester(s) .  Mocht het vrede worden en mocht h ij dan 
wi l len vertrekken, dan za l h ij kapel en hu is n iet in  'wereld l ij ke handen' stel­
len. En mocht het zijn  dat h ij 'der we re lt overlede' voordat de hoger vermelde 
werken en beta l ingen gebeurd waren, dan konden zijn  erfgenamen geen aan­
spraak maken op het Pa penhu is en de kapel, zelfs n iet a ls dat testamenta ir  
zou bepaa ld z ijn .  We zagen het a l  h ierboven :  het contract gold 'syn leven lanc 
ende n iet meer' 
U it d it a l les b l ijkt dat het Pa penhu is toch en igszins afweek van wat we moch­
ten verwachten in  een gewoon passantenhu is zoa ls in  het h ierna nog te be­
schrijven Sint Jorishuis .  Er wa ren kamers en het hu is bood n iet enke l  aan 
passante priesters onderdak, 'potage' en verwa rming inbegrepen. De kamers 
mochten ook aan 'eerba re' Gentse priesters verhuurd worden.  

Het nieuwe seminarie krijgt de opbrengst 
Het Papenhu is speelde i n  1576 aan het begin van de opstand  van de Gente­
naars tegen het kathol ieke centrale gezag nog een rol letje in de belegering 
van het garn izoen in  de zeer d ichtbij gelegen dwangburcht gebouwd door 
Keizer Karel ( 13 ) .  Het gebouw werd net als de Sint-Jorispoort opgevu ld  met 
aarde en ba lken en samen met de hele buurt gebarricadeerd. Een post in 
de stadsreken ingen vermeldt een beta l ing voor negen tonnen bier ' inckelen 
clauwaert ghejont de omwonenden die volunta irel ic heml ieden gheemploy­
eert hebben int d raghen vanden eerde omme te vu l len Sent Jooris poorte 
ende 't Papenhuus daer nevent' (14) .  
Het kort nadien aan de macht gekomen ca lvin istische bewind l iet het doek 
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va l len over d it godshuis toen het in 1580 bij de grootscheepse onteigening 
van kerkel ij ke goederen ook het erf van het Papen hu is waarop een 'huysa i­
ge' stond, in cijns gaf aan een G i l l is de Knuut (15) .  Deze notoire ca lvin ist d ie 
noga l wat 'kerkel ij k  goed' kocht, verloor het enkele ja ren later op zijn beu rt. 
De eigendom kwam in handen van het bisdom die de opbrengst er va n be­
stemde voor het priestersemina rie, een contrareformatorische n ieuwigheid.  
De bebouwing werd verhuurd voor particul iere bewoning. Deze i nstel l ing l iet 
er in de achttiende eeuw nog een vrij imposa nte n ieuwbouw optrekken die 
wel l icht de laatste sporen van het Papen huis l iet verdwijnen of a lthans on­
zichtbaar maken.  Maar ook dat b leef n iet duren .  Het seminarie kreeg van het 
Franse revolutionaire bewind een zwa re krijgsschu ld opgelegd en in 1797, 
onder het Di rectoire, werd het afgeschaft. 

Met dank aan Er ik Verroken 
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betaald door Gi l is van Hoodeke (SAG, reeks 152 nr. 1, f. 2v. ) .  In 1360-1369 wordt 
de cijns eerst betaald door 'der Wil lem de Vooght'. Diens naam staat doorschrapt 
en wordt gevolgd door de notitie 'der (van de) papen huus' in SAG, reeks 152 nr. 
2, f. 2v. Bij de 'overmate' wordt gespecificeerd : 'van der porte bove'. 

8 Het 'huus i n  de Bogaertstrate daer Boudin Veraechten inne woent' afkomstig van 
de hoirs(erfgenamen) van Jan de Wale werd 'wettel ik  ghepandt omme 3 l b  par 
achterstall ige scult van landcheinse voor Lievin Kindekin voor zijn capelrie van -
het Papenhuus'. Wil lem van Goeslaer amman van de Burgstraat, Jan van Huffel­
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was n iet bepaald k le in .  Het klooster van d e  Arme Klaren i n  d e  Goudstraat werd i n  
d ie  tijd voor in  totaa l  12 schel l ing in  cijns gegeven .  

6. Sint-Jorishuis, passantenhuis in  de jaren 1300 - 1400 

I n  de beschikbare l iteratuur  is er over de laat-middeleeuwse Gentse 'spita len' 
s lechts fragmentarisch iets te vinden.  Vrijwel n iets over het dagelij kse leven 
daar in .  Het va lt n iet mee ons een beeld te vormen van hoe het er in de late 
middeleeuwen in onze steden aan  toe ging in die hu izen voor passanten.  En­
kele bewaa rd gebleven contracten die in richtende instel l i ngen afs loten met 
'hu ismeesters' d ie  de 'sp ita len' in  handen kregen, l ichten een tip van de slu ier 
op.  Deze personen moesten er voor zorgen dat de a rme gasten het nodige 
(zeg maar :  het hoogst nodige) aangeboden werd . Dank  z ij dergelij ke contrac-

26 ten en enkele andere bewaa rd gebleven gegevens, zij n  we in  staat en igszins 
een beeld te schetsen van de toestanden in  zo'n Gents passa ntenhu is in  de 
jaren 1300 -1400. 

Sint-Jorishuis, 'spitaal' van de Sint-Jorisgilde 
Het betreft het S int-Jorishu is, 'sp itaa l '  van de Sint-Jorisgi lde, een veren iging 
van kru isboogschutters d ie eeuwenlang een fl i nk  deel van de stede l ijke e l ite 
in haar rangen telde. Het spitaal was samen met het schuttershof van de 
gi ldebroeders aan de Vijfwindgatenpoort gevestigd . Het verhaal ervan werd 
reeds eerder gepub l iceerd in het verdwenen tijdschrift De Heraut onder de 
deeltitel 'Lekker s lape

·
ri onder het rode kru is van Sint-Joris' in een reeks a r­

tikelen over het Sint-Jorishu is aan de Vijfwindgaten ( 1) .  H ierna volgt een in­
gekorte versie waar in naast het slaapcomfort ook de verwa rming en de aan­
geboden voeding beschreven wordt. Die hoorden ideal iter samen. Ook in  de 
latere logementhu izen konden de gasten n iet enkel rekenen op een bed maar 
ook op een warm vuu rtje en een maa ltijd .  

Bedden en u itrusting 
Een zekere Jan de Smet moest volgens zijn contract met de gi lde opgemaakt 
in  1372 instaan voor het 'dwane' (wassen en zorgen voor beddengoed en 
kerk- en a ltaargewaden) 'van dat den hospita le ende der capel len toebehoe­
ren za l .  H ij beloofde de haerme (armen) de welcke de gratie vanden huus be­
geren zu l len, d ie wel ende vriendeleec tontfaen ende den haermen te goede 
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te laten werdene ende deelne twelke men den haermen gheven sal'. Met 
andere woorden:  h ij was verantwoordel ij k  voor de werking van het passan­
tenhuis. 
Aanzienl ijk meer deta i ls  over wat dat materieel in hie ld, krijgen we te lezen 
in  het contract tussen de gilde en het echtpaar Rade-Guldemonts dat inging 
in 1452. Naast de hoede over de één na één opgesomde 'kerkjuwelen', had 
het duo de zorg voor 14 bedden in  het hospitaa l  'elc met eenre witte saerge 
met eenen rooden cruce overtrocken (symbool van de Sint-Jorisgi lde), el lef 
paer slaeplakene, drie oercussene met fluwijnen, eenen metta len pot, eenen 
hanghele, een deen tanghe, eenen roostere, eenen grooten iserin staenden 
ca ndeleere ende een deen tenin fuustkin' (tinnen ka nnetje) .  Wi l lem en Bar­
bara moesten eveneens de 'aermen antieren, t l ijnwaet vander ca pel len ende 
vanden hospita le dwaen ofte doen dwaen, a lsoodt behooren za l'. Ze moes­
ten dus zorgen voor een inboedel met accommodatie voor slapen, eten en 
verl ichting. De kooku itrusting wijst er op dat er ook stookgelegenheid was, 
en d ie kon u iteraard ook voor verwarming zorgen .  Eetgerei ontbreekt in  het 
l ijstje. Best mogel ijk dat de reizigers en andere a rmen verondersteld werden 
dat met zich mee te dragen .  Meer dan een kommetje en een mes en een 
lepel hadden ze n iet nod ig. 
Daarnaast is er nog de voornaa mste comfortfactor: de behu iz ing, het onder­
dak dat de gasten kregen .  Hierover weten we nauwel ij ks iets. I n  de a rch ieven 
is er voor de periode die ons hier interesseert ( 1342 - 1496), bijna n iets te 
vinden. Heel belangrijk was de kapel (2 ) .  U iteraard, wa nt geestel ij k  voedsel 
was even noodzakel ij k  a ls l ichamel ij k !  Of het gastenverbl ijf onder één dak zat 
met de kapel, dan wel of het twee gebouwen wa ren naast e lkaar, of geheel 
of half tegen elkaar aan gebouwd, weten we niet. 
Vermoedelijk versch i lde de in richting n iet va n wat over de door G riet 
Maréchal bestudeerde Brugse instel l ingen van dezelfde aard en ongeveer 
dezelfde grootte gekend is. De bedden stonden waa rsch ijn l ijk in één grote 
slaapzaa l .  De veertien, later dertien (3)  bedden konden overigens, zeker in  
d rukke tijden, rond jaarmarkten en dergelijke, gedeeld worden door twee, 
drie of meer personen (4). Op te merken va lt dat we n iet weten of het c l i­
enteel u itslu itend mannel ijk was.  Zonderl ing is wel dat er a lthans in 1452 
slechts elf paar s laaplakens beschikbaar waren voor de 14 bedden.  Betekent 
dit dat enkele bedden voor andere personen gereserveerd waren? Eventueel 
voor inwonend personeel? 
Eén d ing is du idel ijk :  de arme lui d ie onderdak  zochten in  het huis 'ten Wind­
gaten', mochten weten aan wie ze a l  d it heerl ij ks te danken hadden. De (min  
of meer ) witte 'saergen' waaronder ze  sl iepen, waren versierd met het rode 
kru is van Sint-Joris. M isschien waren ze gemaakt u it afdankertjes van de 
waarschijn l ijk kostbare gi ldekostuums, maar dat belet n iet ". 

Warmte: turfvuur 
Hoewel de bewaard gebleven gegevens schaars zijn, kunnen we toch een en 
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ander reconstrueren van het onthaal dat de arme gasten te beurt v ie l  in  he1:-�­
Sint-Jorishuis tijdens de éne avond en nacht d ie ze er waarschijn l ij k  moch-

··· ·- _ , 

ten doorbrengen (5) .  Twee levensnoodzakel ijke elementen trekken hier onz��-=�-"0�,,,.� 
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aandacht: verwarming en voedsel .  
I n  de tweede helft van de 14de eeuw tot in  de 15de eeuw was het groten­
deels de stad d ie  zorgde voor de brandstof va n de hospitalen en de andere 
caritatieve instel l i ngen. I n  de Gentse stadsreken ingen vinden we dergel ij ke 
giften terug vanaf 1359. Ze werden in  1372 - 1373, het schepenjaa r  waar in 
het S int-Jorishu is voor het eerst opdu ikt i n  de reken ingen, aa nzien l ijk u itge­
bre id .  U iterst bondig staan  ze va n dan af ieder jaar opgetekend in een vaste 
ru briek 'Van aelmoesenen d ie  ghedaen zijn den oerd inen (bedelorden), hos­
pita len, fermerien ende andren persoenen', of een varia nte daarvan (6) .  
I n  dat eerste jaar  werden ' in der scuttershuus 2 last 7500 brantuerven' gele­
verd . Dat was een fl inke hoevee lheid ged roogde turfblokken voor het vuur  ter 
verwarming en voor de kookpot. Een 'last' was een scheepslad ing va n 9600 
tot 10.000 stuks (7 ) .  I n  totaal werden toen 3 1  last en 4400 stuks b randturven 
verdeeld over 23 Gentse instel l i ngen. Enke l  het wevers- en het voldersgods­
h u is kregen du idel ij k  meer (ongeveer het d ubbele) dan het S int-Jorishu is en 
de anderen (8) .  De brandtu rven werden in kleine scheepjes aa ngevoerd u it 
de tu rfstekerijen (moeren)  voora l ten noorden va n Gent via een wijdvertakt 
ka nalen net dat u itmondde in  de Schipgracht, d ie men - n iet toeva l l ig - ook 
aandu idde a ls de 'Moere'. De naam Moervaa rt en tal rijke topon iemen herin­
neren nog aan deze activiteit, ooit va n levensbelang voor een stad als Gent, 
gelegen in een houta rme streek. De turven werden gelost op de Torfbriel 
( Het Slu izeken) .  

Voeding: 'potage' 
De stad kwa m ook tussen i n  de voeding van de kostga ngers, maar dat betrof 
eerder extraatjes. In dat zelfde schepenjaar 1372 - 1373 werden 35 manden 
'versch harinx' verdeeld over (vermoedelij k) dezelfde inste l l ingen en bu iten 
het haringvisseizoen evenveel tonnen ingelegde (gepekelde) haring (9) .  I n  
latere jaren vinden we telkens opnieuw aa lmoezen van haring terug in de 
stadsreken ingen. En dat  was nog n iet a l les: op feestdagen werd zelfs wijn  
geschonken, op Kerstmis, Pasen en P inksteren .  
Jam mer genoeg was het n iet a l le dagen kermis in  het hu is aan de Windgaten 
en elders. Het kostje va n e lke dag werd gevormd door brood en 'pota ige' 
( 'potagie' ) en wein ig anders .  Dat was een a lgemeen gegeven, iets wat voor 
veel  arme hu ishoudens gold .  De potage was een gekookte groentesoep die 
d iende om het brood, dat wel l icht n iet a ltijd even lekker was, in te soppen. 
'Suppa' is een Frankisch woord dat 'stuk brood gedompeld in bou i l lon' bete­
kent. In het Engelse 'sop' (snede brood) en 'to sop' en ons 'soppen' bleef deze 
betekenis nog bewaard .  I n  het oud Frans evolueerde het naar 'soupe' in de 
betekenis 'potage met sneden brood in'. Van boter, broodbeleg of vlees was 
er geen sprake .  Wel kon er een l ik  raa pzaadol ie op de sneden of broodbrok­
ken gesmeerd of gedropt worden.  Dat was de boter van de a rmen ( 10). Maar, 
zoa ls gezegd, soppen was de a lgemene regel. 
Wie zorgde er voor a l  dat lekkers? I n  de eerste plaats leden van de Sint-Joris­
gi lde. In 1385 schonk Jan den Vriese, 'blaeuwere' (b lauwverver van textiel), 
een erfel ij ke en 'eeuwige' rente 'omme daermede pottagen te copene ende 
die te deelne den aermen van Ste Jorishuse in  Ghend'. Dat gebeurde 'ter hee-
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ren va n Gode, over sine siele ende a l len zielen' ( 11). En wat zat er dan in zo'n 
potage opged iend in het hu is ten Windgaten? De voornaamste voedselbe­
standdelen naast brood waren peu lvruchten:  bonen en erwten vormden de 
basisgrondstof van de potage. Deze wel l icht d ikwij ls  heel vloeibare om n iet 
te zeggen 'kla re' vloeistof versch i lde in niets van wat over d it middeleeuwse 
basisvoedsel gekend is. Als men de prijzen daarvan vergel ijkt met de energe­
tische waarde, dan was d it het goedkoopste voedsel dat doorlopend (want 
gemakkel ijk te bewaren) beschikbaar was (12) .  De gilde stelde jaar l ij ks, naast 
een kleine som geld ( 144 groot), twee zakken zout, twee ha lsters bonen, 
twee halsters erwten en zes stopen raapol ie ter besch ikking van haar hospi­
taa l  ( 13) .  Dat was a l lesbeha lve veel, zelfs erg wein ig, en het kan onmogel ijk 
voldoende geweest zijn  om het hospitaa l  naar behoren te laten functioneren .  
Berekend op één persoon per  bed gem iddeld het he le jaar door, komt dat op 
40 gram per gast per avond ( 14), maar vermoedel ijk werd lang n iet iedere 
dag voedsel opgediend . B ijvoorbeeld n iet tijdens de ongeveer 150 vastenda­
gen waarop de middeleeuwer zich omwi l le van zijn  / haar z ielenhei l  mocht 
verheugen. In het Brugse hu is Naza reth werd tijdens de vasten slechts d rie 
dagen per week potage verstrekt. We mogen aa nnemen dat d it a l  te mager 
rantsoentje aa ngevuld werd met occasionele n iet geregistreerde schenkin­
gen en met wat sommige gasten zelf meebrachten.  
N iet a l le giften waren van gi ldeleden afkomstig en gelukkig g ing het n iet 
a l leen om soepingred iënten . Een akte betreffende acht Gentse passanten­
hu izen waaronder Sint-Joris, betreft de 'uuterste wi l le' u it 1432 - 1433 van 
Simoen van Straesele met de schenking va n een rente bedoeld voor de aan­
koop va n een hoeveelheid tarwe om brood van te ba kken.  En wel l icht waren 
er naast dergelijke 'eeuwige stichtingen' ook veel occasionele, nooit geregis­
treerde giften .  Een merkwaard ige lacune in het Vijfwindgatendieet betreft 
het bier, in de middeleeuwen nochtans heel bela ngrij k ( 15) .  Daar tegenover 
staat dat het huis aan de Vijfwindgaten over een 'servoi r' ( reservoi r) be­
sch ikte. In 1496 waren er zelfs twee, naast de boomgaard16• Reservoi rs wa­
ren (meesta l )  gemetste bassins om vissen tijdel ij k  in  o.nder te brengen, een 
accommodatie waarover verder enkel rijke fam i l ies en kloosters beschikten .  
M isschien was de zeer waterrij ke omgeving waar in het hospitaa l  gelegen 
was, daar n iet vreemd aan .  We mogen dus aannemen dat de potage soms, 
hopelijk d ikwijls, omgetoverd werd in  wat we nu  onder authentieke Gentse 
waterzooi verstaan ." 

Slot: 'bij Sint - Joris in de kost' 
Het Gentse Sint-Jorishuis aan de Vijfwindgatenpoort was zeker geen u nicum.  
Er waren in veel steden Sint-Jorisgi lden d ie dergel ijke gastvrijheid bedreven, 
bij zoverre zelfs dat een Nederlands spreekwoord 'Bij Sint-Joris in de kost zijn'  
(of '" . te gast zijn' )  gratis eten betekent. 
De Gentse gi lde b leef bestaan tot in de late 19de eeuw, werd heropgericht 
in de vorige eeuw, maar richtte zich op de schutterij en het veren igingsleven 
( 16). Haar prestigieuze locatie aan de Botermarkt - Hoogpoort werd schit­
terend u itgebouwd, kreeg (vrij laat) een restaurantfu nctie (de Cour  Saint-Ge.-, 
orges) aangevu ld  met hotelaccommodatie. Het hotel - restaurantbedrijf affi-
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cheerde zich een tijd lang vol komen onterecht a ls het oudste hotel va n Gent. 
Op die plek fu nctioneerde echter nooit een gi ldegasthuis .  Zoals we in  een 
volgend en laatste hoofdstukje zu l len zien was het trouwens in  de zestiende 
eeuw al afgelopen met de gastvrijheid van de gi lde. Dat gebeurde overigens 
schijnbaar  tegen de wi l  in  va n de gi ldebroeders, maar volkomen in  overeen­
stemming met de veranderende tijdgeest. 

Met da.nk aan Griet Marécha l .  

Noten 

1 Devriese, L. (2010). Het Sint-Jorishu is aan de Vijfwindgaten .  Deel 2 Lekker 
s lapen onder het kruis van Sint-Joris.  In :  De Heraut, jg. 46 n r. 2, p .  5-12. 
De contracten met Jan de Smet en het echtpaar  Rade - Gu ldemonts in  De 
Potter, F. ( 1868), De Jaarboeken der Sint-Jorisgilde van Gent, Hage, Gent. 

2 Claeus va n Ut, ghu ldebroeder, meester va n den engienen (schiettu igen )  
stichtte in  1385 een  wekelij kse mis op  maandag te doen in  de Sint-Joriska­
pel. Nog twee andere m isstichtingen staan  gedocumenteerd in  de bron­
nen.  

3 I n  de stukken opgemaakt rond  1500 is er te lkens sprake van 13 bedden. 
Onder meer in  een Franse tekst va n Maximi l iaan van Oostenrijk in 1512 
ter ondersteun ing va n het moei l ij ke systeem va n de doodschu lden.  Zie 
Diericx, Ch. L., { 1815) .  Mémoires sur la Vil/e de Gand, deel 2, p .  459. 

4 Maréchal, G ., {1978), De sociale en politieke gebondenheid van het Brug­
se hospitaalwezen in de Middeleeuwen, UGA, reeks Standen en Landen, 
Heu le, 1978 p.  249-250. 

5 We veronderstel len dat het toelatingsregime dat in  Brugge in  passanten­
hu izen slechts voor één nacht gold, ook in het Gentse Sint-Jorishu is van 
kracht was. 

6 H ier in de schrijfwijze gebru ikt in  1372-1373 in  de akte bewaard in het 
Stadsarch ief Gent (SAG), reeks 400 nr. 10, f. 45. 

7 Een ' last' d u idde meestal een min  of meer gestandaard iseerde hoeveel­
heid aan die een bepaa ld  type vervoermiddel kon d ragen .  In het geva l van 
turf was dat een Durmesch ip  (ook bekend onder andere namen) .  De term 
werd echter zeer va riabel gebru ikt naargelang het product en de streek. 
D ikwij ls wa ren het veelvouden van twaa lf (vandaar 9600) . 

8 SAG, reeks 400 nr. 10, 1372 - 1373, f. 45. 
9 B ij a rcheologisch onderzoek aan de Peperstraat werden resten va n 14de­

eeuwse tonnetjes van hout, geka pt in het Baltische gebied, aangetroffen.  
Deze werden b ijna zeker gebruikt voor transport van gepekelde haring 
(Berkers, M ., Stoops, G., Peperstraat 2-16 & 30-34; Haneca, K. Peperstraat 
2-16: Dendrochronologie van tonputten .  I n :  Archeologisch onderzoek in 
Gent. 2000-2009, Gent, 2009, p .  40-68) .  

10  Bij de iets rij keren werd raapol ie voorbehouden voor de vasten (Van  Uy­
tven, R. (1998), De zinnelijke middeleeuwen, Leuven, p. 181-182) .  I n  het 
meer welgestelde (? )  Brugge was er b l ij kbaar ook boter in passantenhui-
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zen beschikbaar (Maréchal, G ., 1978, p .  253-254). 
11 SAG, reeks 301, jaarboeken van de Keure ( 1384-1385, f. 28, r. en v. 
12 Schol l iers, E., Loonarbeid en honger. De levensstandaard in de 15de en 

16de eeuw te Antwerpen, Antwerpen, 1960, p. 168, 171. 
13 De Potter, F., ( 1868), p. 245. Volgens de tekst u it 1496 zou de gi lde, nadat 

het hospitaa l  feite l ijk in  handen gegeven was van de zusters, verder zor­
gen voor deze hoeveelheden voedsel, zoa ls ze voordien deed . Ze had ook 
de zorg voor de turven overgenomen. 

14 Als we een ha lster erwten of bonen ongeveer mogen gel ijkstel len aan een 
halster tarwe ( iets meer dan 5 deca l iter) dan voorzag de gilde zowat 200 
kg per jaa r. Bij deze berekening veronderstel len we even dat de Brugse 
vastenregel ing d ie slechts d rie keer per week potage voorzag, voor het 
Sint-Jorishuis n iet gold .  Overigens stemt de berekende hoeveelheid i n  
orde van grootte overeen met deze gemaakt door G riet Marécha l  voor 
Brugge. Zij berekende de ca loriewaarde van een dergelijke brood-potage­
maaltijd en kwam daarmee tot ongeveer één tiende van wat dagelij ks 
nodig is om te (over) leven (Marécha l, G. ,  1978, p .  255-257) .  Een stoop 
bevatte in Gent 2,3 l iter ( Lievevrouw-Coopman, L. ( 1946), Oude Gentsche 
maten en gewichten.  I n :  Oost-Vlaamsche Zanten, Gent, 1946, jg. 21  nr. 
1-2. 

15 G iften van bier en wijn zijn  wel bekend u it de 16de-eeuwse rekeningen 
va n het Bij lokehospitaa l  (Van  Heddeghem, A. ( 1878). Een middeleeuws 
abdijhospitaal de Oude Bijloke : Gentse hospitalen en ziekenverzorging 
1146-1797, De Vries - Brouwers, Antwerpen, p. 77) .  3 1  

16 Moul in  - Coppens, J .  (1982), De geschiedenis van het oude Sint-Jorisgilde 
te Gent, Gent, Hoste - Staelens, pp.  482. 

7. Het einde van de middeleeuwse hospitalitas 'ten Windgaten' (na 1496) 

Andere tijden, andere zeden.  De middeleeuwse praktijk van hospita l itas 
bloedde sti laan dood . Al heel vroeg trouwens, in som mige stichtingen zelfs 
vanaf de 13de eeuw, werden beh u izing en geldel ij ke middelen van caritatieve 
instel l ingen, geheel of gedeeltel ijk aangewend om enke l ingen of echtpa ren, 
in feite geprivi legieerden, gedurende langere tijd onderdak te verschaffen.  
Dat waren de proven iers die genoten van een 'prove' (prebende) d ie ze zelf 
gekocht en betaald hadden of om een of andere reden verkregen va n de 
godshu isbeheerders. 

Mentaliteitsverandering 
Van bijzonder belang in ons verhaal, en heel specifiek voor het Sint-Jorishuis, 
is de ingrijpende mental iteitsverandering ten aanzien van arme reizigers en 
thuislozen die zich voora l in de 16de eeuw doorzette. De aanbeden arme werd 
een verdachte figuur, louche zelfs, een profiteur, een mogel ijke misdadiger. Het 
kl inkt ons vertrouwd in  de oren. De moderniteit kondigde zich aan. Een voor-
gebed u itgevaardigd in 1541 stipuleert heel precies wat er te gebeuren stond _ _  _ 
met 'a l le de vremde (die) duer dese stad l ijden zul len, aerme wesende,--end...e H·-�;;,� -"' 
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benoudt om huerlieder nootdurst' (1) .  Ze moesten naar de hospita len naast de 
poorten gaan  waar  ze, a ls het te laat was om de stad te verlaten, 'nootdurst' 
voor welgeteld één avond mochten krijgen .  Als het 'daechs ghenough es om 
te passeren', moesten de a rmen de stad doortrekken zonder te 'mendicerene 
ofte aelmoesene van de goeden l ieden te heeschene (eisen)'. 

Van gasthuis tot klooster 
Het za l wel geen toeva l geweest zijn  dat de Sint-Jorisgi lde haar hospitaa l  via 
een u itgebreide en gedeta i l leerde akte in  1496, in  handen gaf van vier vrou­
wen d ie  zich helemaal n iet opstelden a ls hospitaa lzusters, maar a ls echte 
rel igieuzen.  Volgens de vee lbetekenende standaarduitdrukking van die tijd 
waren zij 'gestorven voor de wereld' (2 ) .  B l ij kbaa r was het n iet de bedoel ing 
dat deze zusters de macht zouden overnemen, maar het duurde niet lang of 
het was zover. Een b itter confl ict volgde. 
De zorg voor arme reizigers werd doelbewust afgestoten .  Een echo daarvan 
vangen we op in  een van de ta lrijke teksten ontstaa n  tijdens de strijd om de 
macht over het S int-Jorishu is tussen de gi lde en de nieuwe kloostergemeen­
schap. I n  1607, toen er al lang geen a rmen meer opgenomen werden, meen­
den de gi ldebroeders dat de zusters zich ten onrechte beriepen op de aanwe­
zigheid va n schurken onder de 'aerme pelgrims' om de verzorgingstaak van 
het hospitaa l  te laten va l len :  'en wa ren er en ighe rabauwen onder hen, dan 
was dat  gheen reden om de goeden zonder zorgen te laten'. 
Of de gi lde werkel ijk daarover bezorgd was, mag worden betwijfe ld .  Overi­
gens hadden de zusters al in  1513 gevraagd de arme pelgrims te laten 'antie­
ren' door manspersonen. De gi lde die toen nog iets in de pap te brokken had 
aan de Vijfwindgaten, meende dat er  daarvoor 'uutgaensterigghen' ( leken­
zusters) aa ngeworven konden worden.  In een tekst (3)  u it dezelfde periode 
is er ook sprake va n 'een broer' ( broeder).  Een gel ijkaard ige situatie bestond 
in  de B ij loke waar, onder het d ienstpersoneel, lekenzusters en een knecht 
u its lu itend met ziekenoppas belast waren (4) .  
Maar, zoa ls  gezegd, de vreemdel ingen (gratis) herbergen was een u itsterven­
de praktijk. De zustergemeenschap zette a l les op a l les om tot een volwaardig 
nonnenklooster u it te groeien.  Dat was, zo vond zij, onverenigbaar met een 
gedeelde functie van passantenhu is. Het is ergens wel te begrij pen . Het cl i­
enteel van het huis bestond a l l icht hoofdzakel ijk, ind ien n iet u itslu itend u it 
mannen.  Harde kerels wel l icht. Velen onder hen moeten a l  heel wat water­
tjes, troebele en andere, doorzwommen hebben. 
Het vreemdel ingen herbergen verdween ook u it andere inste l l ingen. Sommi­
ge ervan evolueerden a l  snel tot soms gespecial iseerde ziekenhu izen, exac­
ter: onderkomens voor zieken .  I n  Gent b ijvoorbeeld Sint-Jan te Du l len aan de 
Vlasmarkt voor zwakzinn igen .  Andere, de meeste, werden proveniershu izen 
waar in al of n iet bejaarde a l leenstaanden d ie  een prebende (provende) geno­
ten, a l  of n iet tegen afstand van hun eigen bezittingen, permanent verbleven.  

Epiloog 
Hoe zwervers d ie zich aan de stadspoorten presenteerden aangepakt wer­
den, lezen we in  het levensverhaal  van een zonderl ing, een vloeiend Latijn 
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en andere ta len sprekende jonge man va n onduidel ij ke herkomst, een zekere 
George, d ie zich aan het begin va n de jaren 1700 u itgeeft voor Formosaan  
(Taiwanees) .  Op een van zijn zwerftochten bereikt George de poorten van 
de stad Lyon, waar  een wachter hem vraagt of h ij een aa lmoes wi l .  "Ja", ant­
woordt de zwerver onschu ld ig. De wachter loopt langer dan een uur  met hem 
door de stad, - de jongen kon hem nauwel ijks bijbenen, terwij l h ij verwach­
tingsvol om hoog kijkt naar de grote gebouwen en kerken.  Als het tweetal de 
andere kant va n de stad bereikt bij een volgende poort, steekt de wachter 
zijn hand in  zijn zak. "Hier", zegt h ij terwij l h ij een paar koperen muntjes in  de 
Georges hand stopt. "Ga nu  door deze poort. Als je ooit in Lyon terugkeert, 
krijg je ervan langs met de zweep". De wachter loopt weg en de jongen b l ijft 
sprakeloos achter (5) .  

Noten 

1 SAG, reeks 93 n r. 26 ( reg. BB}, f. 312 v. 
2 Contract van de zusters met de gi lde van 1496. Zie De Potter, F. {1868} .  De Jaar­

boeken der Sint-Jorisgilde van Gent, Hage, Gent, p. 238 -244. 
3 SAG, nota's Van Werveke nr. 475. 
4 Dat was althans in  1671 het geval :  Wa lters, J . ,  {1930}, Geschiedenis der zusters 

der Bijloke te Gent, Veritas, Gent, p. 80. 
5 Col l ins, P., {2001}, Banvard's folly. Thirteen tales of renowned obscurity, famous 

anonymity and rotten fuck. In het Nederlands: Miskend talent, Vasal lucci, Amster­
dam, p. 157-158. 
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