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HEBBEN BRUGSE ZOTTEN EN GENTSE STROPPEN 
IETS GEMEEN? 

Samenvatting 
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Het is weinig of meestal zelfs niet geweten dat de populaire bijnamen Brugse 

Zotten en Gentse Stroppen minstens voor wat de legendevorming betreft, een 

gemeenschappelijke achtergrond hebben, historisch niet onbelangrijk. Het 

ontstaan van beide 'lapnamen' wordt gesitueerd tijdens de opstanden tegen 

de landsheren in de 15de en 1 6de eeuw. De Brugse Zot zou zijn oorsprong vin­

den in het conflict in 1482 van de stad Brugge met Maximiliaan van Oosten­

rijk, terwijl de Gentse Strop terug gaat op het ritueel van de onderwerping in 

1540 aan diens kleinzoon Keizer Karel V na een gelijkadrdige Gentse opstand. 
56 Voor wat het Brugse verhaal betreft moet hieraan toegevoegd worden dat er 

naast meerdere kleinere varianten die te maken hebben met de figuur van de 

machthebber (ook Filips de Goede en Karel V worden vernoemd),een tweede 

verklaring gezocht wordt bij de narren (zotten) die traditioneel processies en 

optochten afsloten. Die gewoonte bestond op tal van plaatsen, maar de Brug­

se narren die onder andere de Heilig Bloedprocessie afsloten, zouden fameus 

geweest zijn. Legenden en feiten worden gekaderd in de middeleeuwse maat­

schappij overgaand naar de vroegmoderne gecentraliseerde staat. 

I nwoners van Brussel kregen a ls  bijnaam 'kiekenfretters', d ie van Aalst zijn  

'aju inen' en een Antwerpenaar  is een 'Sinjoor'. Maar  waa rom worden Gen­

tenaren 'Stroppendragers' en  Bruggel ingen 'Brugse Zotten' genoemd en wat 

hebben d ie twee gemeenschappel ijk? 

Veel  hedendaagse u itdrukkingen hebben een oorsprong in  het verleden, zo 

ook onze stroppendrager en Brugse zot . Om ons een beeld te vormen van de 

herkomst van deze lapna men moeten we terugkeren naar het Vlaa nderen 

va n de lSde - 16de eeuw en concreter naar de strijd tussen de  vorst en de 

steden. Het was een overgangstijd tussen de typisch m iddeleeuwse maat­

schappij en de vroegmoderne gecentra l iseerde staat. Deze vroegmoderne 

samen leving was net zoa ls  tijdens de middeleeuwen een typische standen-
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maatschappij, waa rbij e lk va n de d rie sta nden zijn  eigen rechten en p l ichten 

had. De eerste sta nd waren de geestel ijken (oratores) .  Zij vormden de schake l  

tussen de mensen en God en moesten ervoor bidden dat zoveel  mogel ijk  

zie ltjes de hemel  zouden bere iken .  De adel vormde de  tweede sta nd (bel­

/atores) .  Zij moesten de samen leving mi l ita i r  beschermen.  Va ndaar de term 

'ridder' (cheva l ier:  strijder te paard ) .  Een derde  stand was de grootste groep, 

de werkers (laboratores) .  Deze groep bestond u it boeren, ambachts l ieden en 

handelaars .  Hun rol  was werken voor de adel  en de clerus, het verrichten van 

krijgsd iensten en het beta len van belastingen (1 ) .  

I n  deze sta ndenmaatschappij was er een goede samenwerking tussen de 

vorst en de adel .  De vorst kende de adel  gunsten, mooie functies en land toe. 

In rui l  kon de vorst rekenen op mi l itaire ondersteun ing in tijden van confl ict 

en oorlog. Aan deze wederzijdse l iefde zou echter een e inde komen aan het 

einde va n de lSde eeuw. De vorst streefde meer en meer naar  centra lisatie en 

de edelen vormden h ierin een h inderpaa l, aa ngezien deze zelf u it waren op 

machtsu itbreid ing. Bovendien werd oorlogsvoering steeds meer een enorm 

dure zaak  van belegeringen en tegenbelegeringen, waarbij de belangrijke rol 

va n de adel l ijke ru iterij werd vervangen ten voordele va n de infanterie. De 

adel verloor dan ook zijn belangrij kste functie (2 ) .  

I n  deze turbulente overgang werd het ontstane pol itieke machtsvacuüm 

meer en meer ingevuld door de kapitaa l krachtige derde sta nd .  I n  de steden 

hadden er z ich immers reeds in  de middeleeuwen stede l ijke e l ites gevormd. 57 
Deze waren, in  tegenstel l ing tot de boeren op het platte land d ie overwegend 

arm bleven, rij k geworden door handel  en commercie.  Een sprekend voor-

beeld h ierva n is het gouden Brugge van de 14de eeuw, a ls  draa ischijf van 

de internationa le handel .  Echter, deze machtsconcentratie in  de grote ste-

den stond in schri l  contrast met de ambitie van de vorst die a l le macht naar 

z ich toe wou trekken .  De grote steden vormden dan ook een concu rrerende 

macht, d ie de vorst maar a l  te graag naar zijn hand wou zetten . 

Het is in deze machtsstrijd tussen de vorst en de steden dat we de oorsprong 

van onze Brugse Zot en Gentse Stroppendrager kunnen terugvinden.  De twee 

opsta nden die aan de basis lagen van deze lapna men kunnen we zien a ls de 

laatste stuipstrekkingen in het streven naar stedel ijke autonomie. Zo le idde 

het ongenoegen in  Gent tegenover de fisca le pol itiek va n Ka rel V tot een 

revolte. Het resu ltaat was een forse d reiging tot mi l ita ire interventie door 

de keizer zelf in  1540. Nadat de Gentenaren z ich onderworpen hadden, ver­

pl ichtte h ij de Gentse oproerkraaiers blootvoets door de stad te lopen met 

een strop rond hun nek. De naam 'stroppend rager' was geboren .  Tot va ndaag 

bl ijft de strop het symboo l va n weersta nd van de fiere Gentenaars tegen ti­

rannie.  

Over de oorsprong va n de bijnaam 'Brugse Zot' bestaat er  minder zekerheid .  
H ij zou ontstaan  zijn in het confl ict tussen Maximi l iaan van Oostenrij k en de 
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Bruggel ingen in  hun  strijd om het behoud van de stedel ijke autonomie.  Een 

popula ire versie va n de legende hieromtrent vertelt het volgende verhaa l :  

Nadat Maximi l iaan va n Oostenrijk meer dan  vier maanden geva ngen gehou­

den was in  het huys Craenenburg op de Brugse markt, legde de vorst een ver­

bod op om nog jaarma rkten en  andere activiteiten in  Brugge te organ iseren .  

Aa ngezien d it een financiële aderlating was voor Brugge, bood de stad hem 

een groot feest aan  en vroeg men hem bij deze gelegen heid de toelating om 

opnieuw een jaarma rkt te mogen houden.  Tevens werd gevraagd om een 

n ieuw 'zothu is' te mogen bouwen .  H ierop  zou Maxim i l iaan  va n Oostenrij k 

gea ntwoord hebben:  'S luit a l l e  poorten va n Brugge en  je  hebt een zothu is' 

(3 ) .  De naam 'Brugse Zotten' was geboren .  Het woord 'zotten' zou echter 

nooit de betekenis va n kra n kz inn ig gehad hebben.  Het zou verwijzen naar  

het eigenzinn ige karakter  va n de Brugge l ingen en  hun  voorl iefde voor humor 

en zottebol len (4) .  De kra n kz inn igen werden in  d ie tijd 'du l len' genoemd. Zij 

'mochten' bij feestel ijkheden n iet ze lden 'optreden' sa men met Brugse gele­

genheidsnarren en beroepsna rren verbonden aan  het Bourgondische Prin­

senhof. Het zo gezegde zothu is hoort b ij de eeuwen later gevormde legende.  

Dat is ' i nvented trad ition'  ( 'u itgevonden' :  gefantaseerd verleden, voorgesteld 

a ls oude trad itie) (5 ) .  

U iteindel ijk  zou er  e ind 16de eeuw een n ieuw evenwicht ontstaan  tussen 

de vorst en de stedel ijke burgerij .  H ierbij legde de derde  sta nd zich neer bij 

een door de vorst geleide gecentra l iseerde staat. I n  de steden verloren de 

am bachten hun  vertegenwoord iging en  zeggenschap i n  de schepenenban­

ken .  I n  rui l  kreeg de  rij ke stedel ijke bovenlaag prestigieuze fu ncties in  het 

stadsbestuu r  en  het justitieel apparaat met a ls bekron ing de mogel ijkheid tot 

opname in de adelstand .  De derde stand  was nu zowel fi nancieel a ls pol itiek 

de bevoorrechte pa rtner van de landsheer (6 ) .  

Opva l lend is wel  dat  beide spotnamen geuzen namen werden, met een ze­

kere trots gedragen .  En " . voora l  ook dat beide na men gegeven werden aan 

een succesvol (overigens vrij recent 'u itgevonden')  lokaa l  bier: De Brugse Zot 

va n de brouwerij De Ha _lve Maan in Brugge en de Gentse Strop gebrouwen in 

Mater, Oudenaarde.  
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