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G E LO O F  I N  H OG E R E M AC HTE N I N  'VO LKS D I E R­

G E N E ES K U N D E' { 1966} D O O R JAA K  WO UTE RS 

Jan Bouckaert 

Samenvatting 

Het werk 'Volksdiergeneeskunde' door dierenarts Jaak Wouters in eigen be­

heer gepubliceerd (Wetteren, 1966) bevat een rijke schat aan gegevens over 
de manieren waarop onze voorouders dierenziekten probeerden te behan­

delen of te voorkomen. Naast het gebruik van plantgeneesmiddelen ging het 

hem daarbij om elementen uit het christelijk geloof, gemengd met volksge­

loof, heidense rituelen en overlevering. De inhoud omvat tal van unieke gege­

vens door de auteur grotendeels zelf verzameld 'in the field� In deze bijdrage 
schenken we vooral aandacht aan het geloof in hogere machten, goedwillige 

en kwaadwillige, in de volksdiergeneeskunde zoals die door Wouters verza-

60 meld, genoteerd en geïnterpreteerd werden. 

Inleiding 

I n  1966 gaf Dr. Jaak  Wouters ( 1896 - 1981)  in Wetteren in  e igen beheer een 
u niek werkje  u it over vol ksdiergeneesku nde zoals die tot na de WO Il nog 
bestond op het Vlaa mse en Brabantse platteland (afb. 1). Het boek bevat 
tal van un ieke gegevens door de auteur zelf verzameld ' in the fie ld'. Wou­
ters steunt voor zijn  b�vindingen op eigen ervaringen u it de Bra bantse regio 
(Steenhuffel - Londerzeel )  vanwaar  h ij afkomstig was en u it de streek rond 
Wetteren in  Oost-Vlaa nderen,  waa r h ij woonde en werkte. Ook lu isterde h ij 
naar  de verhalen va n landbouwers en (oudere) d ierenartsen u it deze stre­
ken en enkele va n zijn  col lega's u it West-Vlaanderen en Limburg. Dit a l les is 
waardevol om voor  het nageslacht te bewaren, n iet in het minst omdat het 
belang van de landbouw in  honderd jaar  sterk afgenomen is. I n  1860 verte­
genwoordigde deze 80% va n de economische bedrijvigheid in Wetteren en in 
1960 nog slechts 8% ! 
Een presentatie en ontleding van de bela ngrij kste aspecten va n d it werk met 
voora l aandacht voor de specifiek d iergeneeskund ige aspecten erva n werd 
door ons reeds eerder gepubl iceerd ( Bouckaert, 2014; Bouckaert en De­
vriese, 2014). Alfons De Cock { 1891) benadrukt in zijn  'Volksgeneeskunde in  
Vlaanderen' het grote belang dat het geloof in bovennatuu rl ij ke krachten in 
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verband met ziekte bij de volksmassa in  zijn  tijd (eind  19de eeuw) nog had .  
'Thans, zoa ls voorheen schrijft de menigte nog aan  onze kwa len v ier  voor­
name oorzaken toe :  Gods toorn, een boze geest in 't l ichaam, de kwade hand 
en de wormen' (over d ie 'wormen' verder meer) .  I n  deze bijdrage wi l len we 
voora l aandacht schenken aan het geloof in hogere machten in verband met 
d ieren en hun ziekten aan de hand van voorbeelden daarvan door Wouters 
genoteerd. Enkele bij komende gegevens zijn  afkomstig u it het fami l iearchief 
van de Wa regemse d ierenartsenfami l ie Bouckaert. 

Afb. 1. 'Volksdiergeneeskunde' (1966). 

Categorieën 

Wouters gaf zes categorieën ·aan waarin volksdiergeneeskunde kan ingedeeld 
worden. Ze gelden even goed voor de volksgeneeskunde van de mens. 
(1) Het instinct of onbewust doeltreffend handelen (vb. l ikken van wonden 
door honden ) .  
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(2 )  De ervaring, die we nu  empir ie of empirisme noemen.  
(3 )  Het animisme waarin a l le d ingen bezield zijn met goede en/of kwade 
geesten .  
(4 )  Het geloof i n  signatura of  analogie met plantaa rdige, d ier l ij ke en zelfs 
minera le  producten .  
( 5 )  Het geloof i n  de  sympathie (mens, d ier  en p lant kunnen aantrekkings­
kracht op e lkaar  u itoefenen) .  
(6 )  De magie of  toverkunst (witte magie: genezend; zwa rte magie ziekma­
kend of on hei l  brengend) .  
Daarnaast bestonden er  nog enke le  minder  a lgemeen voorkomende praktij­
ken uitgeoefend door kwakza lvers. Die pretendeerden z iekten bij mens en 
d ier  ook door n ij pen,  wrijven of b lazen te kun nen verwijderen . Bepaa lde be­
oefenaars van deze ku nsten genoten een zeer grote faa m  , zoa ls Drieske de 

Nijper u it St.G i l l is-Waas, Battist de Wrijver u it Lede en Suske de Blazer u it 
Kontich.  De optredens va n deze kwa kza lvers gingen n iet ze lden gepaard met 
een ware vol kstoeloop. 
De twee belangrij kste pei lers waa rop volksdiergeneeskunde uiteindel ij k  
steunt zij n  het gebru ik  van natuu rl ij ke middelen en het aanroepen van goe­
de of het weren van kwaadwi l l ige bovennatuu rl ij ke machten .  B ij d it laatste 
speelt het geloof in de bemiddelende rol va n de hei l igen een belangrijke rol .  
Veel  oude  geneespra ktijken steunen mede op  het geloof i n  hogere machten, 
goede krachten die door kwade worden tegengewerkt, de eeuwige strijd tus­
sen goed en kwaad .  Men vindt d it terug in  a l le cu lturen en vo lkeren door­
heen de mensel ij ke geschieden is .  Kwade hand, toverij, hekserij en du ivels 
werden afgewend door bezwering, aflezing of overlezing, zegen ing, wijd ing, 
offergaven, bedeva a rten, ommegangen, processies, enz .  Voora l vanwege ge­
brek  aan  ken n is va n de oorzaken van ziekten en onhei l  grepen de mensen 
naar  hogere machten .  

Diergeneesheiligen 

Na de kersten ing bad · men tot God en z ij n  hei l igen .  Wouters beha ndelt ze 
in zij n hoofdstuk  1 1 1  'He lpers i n  Nood'. Het zij n  de zogenaa mde genees- en 
bescherm hei l igen (d iergeneeshei l igen )  d ie voor mens en  dier aangeroepen 
werden bij z iekte en tegenspoed, of ter voorkoming ervan .  
Sommige onder hen  waren a l l  rou nd .  Voora l  Onze Lieve Vrouw (O.L .V. ) was 
in  dat geva l .  Men bad tot O.L.V. 'van Troost' of 'ter  Nood Gods' bij a l lerha nde 
rampspoed of O.L.V. 'va n Bijsta nd' b ij onvruchtbaarheid va n mens en dier 
(Heist op de Berg) . De meeste 'gewone' he i l igen waren min of meer gespeci­
a l iseerd .  De aanroeping van een bepaalde hei l ige voor een bepaalde aandoe­
n ing kon gebaseerd zijn  op zeer diverse grondslagen .  
Gelijkenis van de naam van de ziekte of aandoening met de naam van de  
hei l ige: bv. Cornel ius (Fr. corne: hoorn) beschermer van het hoornvee; Lam­
bertus tegen verlamming. 



Van Mensen en Dingen 13e jaargang nr 2 2015 

Gelijkenis van de naam met de plaats van verering:  i n  de gemeente Zu lte 
tegen z i lte of nat eczeem, in Mu l lem tegen mond- en klauwzeer (de 'mui l­
plaag'), i n  Scheldewindeke ( in  het d ia lect Windeke) tegen windeieren ! 
Feit uit levensloop: doodsoorzaak, marteling of mirakel tijdens leven of na de 
dood va n een hei l ige. Zo was er  de H.  Catharina va n Alexa ndrië (gemarteld 
op een wagenwiel) tegen katrienewielen (hu idsch immel )  of andere ronde 
hu id letsels, Lau rentius (op rooster verbra nd )  tegen stekende hu idaandoen in­
gen of 'bra nd' en bra ndwonden, E looi (edelsmid bij kon ing Dagobert, hakte 
bij een du ivels paard een voet af om die te beslaan en zette er hem terug 
aan ! ), patroon van smeden en hoefsmeden, Veerle (dode gans tot leven ge­
wekt) beschermster van p lu imvee, Antonius Klu izenaa r  (met varken a ls ver­
persoon l ij king van du ivelse wel lust), beschermer va n de varkens, Dym phna 
(onthoofd )  tegen geestesz iekten (bv. in Geel), Hu bertus ( h ie ld razende wolf 
tegen)beschermer tegen hondsdolheid ( razernij ) .  
B ij onbekende pathologie of  wanneer de ju iste hei l ige n iet gekend was kon 
men terecht i n  de Diestse Al lerhei ligenkapel of in de Grote Kerk te Dender­
monde bij de Onbekende Santen. 

Het offeren va n dieren werd vervangen door het offeren van afbeeldingen  
ervan i n  metaa l  o f  bijenwas: de  zogenaamde ex-voto's. 

Voorchristelijke tradities 

De Romeinse en de Keltische jaarcyclus vormen een voortzetting van hei­
dense godenverering of gebru iken in verband daarmee die b leven doorleven 
na de kersten ing va n onze gewesten. Het Kerkel ij k  Jaar  volgt de Keltische en 
Romeinse ka lender met aa ngepaste feestdagen :  bv. Kerstmis was het feest 
van het l icht bij de Kelten of va n de zon bij Romeinen (Sol l nvictus, de onover­
winnel ij ke zon ) .  De meimaand of bloemen maand (gewijd aan  godin F lora )  
werd de  Mariamaand .  O.L.V. Hemelvaa rt op 15  Augustus was het feest va n 
de Keltische oogstgodin .  De geneeskrachtige p lant Sint Ja nskruid bloeit rond 
21  jun i, feest va n Sint Jan .  
Baden i n  een hei l ige bron, dr inken va n of  zegenen met gewijd water zijn  
praktij ken d ie teruggaan  op het oeroude geloof i n  de helende en zu iverende 
kracht van water. Hei l ige plaatsen, welke reeds in de Oudheid bestonden 
werden christe lijke Bedevaartsoorden. De basi l ieken va n Scherpenheuvel en 
van Ha l le  werden gebouwd op plaatsen waa r  in de voorchristel ij ke tijd een 
hei l ige e ik  stond .  Een eigenaard ig geva l was de 'Kattekapel' in  Gyverinkhove 
(Alveringem) waar  gebeden werd tegen kattenziekte. 
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Witte magie 

Toverspreuken, bezweringformules en belezingen werden veelvu ldig gebru i kt 
door genezers van mens en  dier zoa ls  onder meer b l ij kt u it een manuscript in  
fa mi l iebezit ( Bouckaert, 2005) .  

- -- �  

· • ·  I 49 

MODUS EXORCIZANDI 
Circa qurevis Anitnalia per maleficia & ve­

neficia atlliéta. 

�V:t."l: N primis att�ndend�m ,  
. 
an forte ex 

�� f �.� caufis naturalt bus anzmalta t2grotent : 
r{ 4 �) utpotè ex devoratis araneis jèfe pa-
�6� - bulo ingerentibus , aut aliorum -vene­

natorum animalculorum morfu ; ex aiire prte 
ftabulor--um immunditia "Vitiato ; à bufonibus 

64 aliis"Ve Jerpen#bus. , 9ui f�pè , dum lac exu-
gunt , ubera ltedunt. - � · · · 

Afb. 2. Kerkelijke uitdrijvingswijze voor dieren getroffen door betovering en vergiftiging, na­
tuurlijke oorzaken van ziekte (ex causis naturalibus): spinnen (araneum), bijtwonden van wilde 

dieren, 'onreinheden' uit de lucht, padden (bufo) en andere serpenten die dikwijls melk en uiers 
aantasten. Reproductie van het beginblad van een uitdrijvingsprocedure uit een Gentse druk 
van een Liber manualis sacerdotum uit 1 768, een handboek ten behoeve van de geestelijkheid. 
De teksten waren wijd verspreid in kerkelijke kringen. Een gespecialiseerd werk, het Manuale 

exorcismorum van Maximiliaan van Eynatten (Antwerpen, 1 619) werd tot bij het begin van de 
18de eeuw driemaal herdrukt 

Ook traden sommige priesters en paters a ls  duivelbezweerders op om de 
kwade hand op te heffen in  behekste stallen of weiden met sterfte, vrucht 
afwerpen, geen melk geven (afb.  2 ) .  De paters Augustijnen in Gent stonden 
bekend als Beestepaters. Men kocht er  gewijde broodjes om aan de dieren 
te voederen .  B ij de paters in  Lier kon men gewijde rozenblaadjes bekomen 
om in  veevoeder te mengen .  Als bezweringsformules werden het Johannes 
eva ngel ie, het gebed tot Sint Anton ius of het gebed van Keizer Karel gebruikt 
( Bouckaert, 2005) .  Ook sommige leken bezaten d ie gave of geheime kenn is. 
De ceremonie van het belezen of overlezen was aan d uidel ij ke regels gebon­
den en kon slechts van man op vrouw (of omgekeerd) of van vader op oudste 
zoon overgedragen worden.  De aflezer of overlezer moest a l leen bij het vee 
in de sta l gelaten worden; h ij mocht onderweg van hu is naar de betoverde 
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of behekste sta l  geen woord spreken; er mocht nadien geen woord u itge­
sproken worden en de aflezer mocht niets aanrekenen ( iets in zijn  handen 
stoppen mocht wel .  . .  ) .  

Behekste of  betoverde sta l len (sterfte van het vee, vroegtijd ig afwerpen van 
de vrucht) konden door paters va n de kwade hand verlost worden.  Ook 
probeerde men het onhei l  af wenden door het schi lderen van een kruis op 
de sta ldeur of ze te versperren met gekru iste bezems (afb.  3 ) .  Sommige be­
hekste of vervloekte plekken in weiden (lieux maudits) bleken plaatsen waar 
een dier gestorven aan mi ltvuur  begraven was. De door sporenvorming lang 
overlevende bacterie kon daar grazende runderen ja ren later nog dodel ij k  
infecteren.  Dat was h ier  de oorzaak  van de zogenaamde beheksing. 
Beschermende amuletten werden verva ngen door medailles van hei l igen .  
Pijn  of  z iekte werd overged ragen via kledingsstukken of  voorwerpen naar het 
hei l igenbeeld of naar een boom, toegewijd aan een hei l ige. Dit was een toe­
passing va n het sympathische principe. 

Afb. 3. Staldeuren met geschilderde kruisen bij een boerderijtje in de Brandemanstraat in 

Laarne naast Wetteren. Ook de gekruiste bezems waren bedoeld om hekserij af te weren. Uit 
'Volksdiergeneeskunde' (ongedateerde foto, vermoedelijk genomen door Herman Wouters). 
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Bijzondere gevallen 

Een cruciaa l  moment was de  verloss ing. Vooral b ij ru nderen  kwamen moei­
l ij ke ka lvingen voor met levensgevaa r  voor koe en kalf. Na de  beva l l ing werd 
damp of rook va n een pijp  in de neusgaten of de mond geblazen om boze 

geesten te verd rijven .  Of een scheut azij n  werd in  de mu i l  gegoten om de 
levensgeesten op te weken 
Bij besmettelijke ziekten i n  het a lgemeen plaatste men ook een geitenbok i n  
de sta l .  Door zijn  geu r  zou h ij de kwade geesten d ie  de ziekten veroorzaakten 
verdrijven .  Ook werden preventief prooivogels, zoa ls  sperwers, u i len, va l ken 
of buizerds aan  de  sta ldeur  genageld a ls  verweermiddel tegen de ziekten .  
Reeds vanaf het e inde van d e  18de eeuw wist men echter dat  het bela ngrij k  
was om de sta l len goed te  rein igen en besmette d ieren en  boerderijen te 
iso leren, maar  toch b leven d ie oude gebru iken verder bestaan  tot in de 20ste 
eeuw. 
Aan het e inde van het ka pitte l over ru nderziekten geeft Wouters een goed 
uitgewerkte en interessante beschrijving va n het wijd verspreide geloof in 
de zogenaamde 'wolf' of 'worm in de staart'. Die 'worm' werd a ls verklaring 
gegeven va n voora l  chronische ziekten waarbij n iet enkel  runderen maar ook 
a l lerhande andere d ieren wegkwijnen.  Men meende dat men d ieren van de 
'worm' kon verlossen door een stu kje staa rt af te knippen.  B ij honden en 
katten met 'de worm' veronderstelde men dat d ie onder de tong zat en kon 
'afgepeld' worden.  H ierbij dacht men n iet aan  infestaties door spoelwormen 
of andere wormpa rasieten, maar  eerder aan een geheimzinn ige kwade sub­
stantie, zoa ls ook i n  de  gezegden 'de knagende worm van het geweten' en ' in 
cauda venenum' ( het ven ijn  zit in de staa rt) .  
De oorzaa k  kon natuu rl ijk  ook van meer a lgemene aard z ij n .  Om hekserij of 
kwade hand af te wenden werd een pa lmtakje aan de zoldering va n de sta l 
bevestigd of een S int Bened ictus meda i l le of versleten hoefijzer aan  de  ba lk  
boven de koe geha ngen .  Een 'paasnagel' van de Paaskaars werd onder de 
voederkrib of onder de dorpel va n de  koesta l gelegd . De Paaskaars i s  een 
grote, onder andere met 'nagels' (wierookkorrels) versierde kaa rs in  de kerk 
brandend b ij vieringen în de Paastijd .  
Ook bij hee l  specifieke geneespraktij ken d ie  op z ich zelf n iets met re l igie te 
maken hebben, mengden zich geloofselementen. Met beh u lp  van een rode 
zijden d raad rondom het l ijf gebonden kon men pijn  en koorts bij mens en 
dier 'afb inden'. I n  de bedevaartplaats S int Gu ido, beschermer tegen veeziek­
ten in  Anderlecht, was deze d raad te koop.  
Razernij of hondsdolheid was een gevreesde ziekte waarvoor voora l Sint Hu­
bertus werd aanroepen. H ij zou een wolf met hondsdolheid benaderd en ge­
nezen hebben .  Rond zijn  verjaardag i n  november werden d ieren gezegend en 
kregen mens en  dier  gewijde broodjes preventief toeged iend. 
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Tot slot: wonderlijke gaven van paardenmeesters 

Tot slot geven we een op zijn  minst erg vreemde eigenschap  van sommige 
oude 'paa rdenmeesters' weer, zoa ls beschreven door Wouters. Zij hadden 
'de gave' en kenden toverspreuken waarmee ze n iet enkel  d ieren konden ge­
nezen en behekste melk onttoveren, ze konden bovendien iemand 'stijf' zet­
ten of laten ronddolen . Een citaat (p .  117-118):  De paardenmeester kon ook 

een man die 's avonds nog op de weg liep, laten dolen. Tot de lichte morgen 
moest deze dan lopen en vond hij zijn weg niet meer. Omgekeerd kon hij ook 
iemand vastzetten. Dat deed hij door een witte streep over de weg te trek­

ken (Zeeland), maar ook zonder streep, eenvoudig door zijn wil. Zoals je daar 
stond bleef je staan, je kon geen vin meer verroeren (met een referentie u it 
het Braba ntse Mol lem, deelgemeente va n Asse).  

Belangrijkste veeheiligen in onze streken met hun voornaamste 'specia­

liteiten' 

Antonius - eremijt: varkensziekten 
Berl ind is :  beschermster van de koeien 
Bernardus:  tegen roos of Bernardusvuur  
Brigitta : runderziekten 
Cornel ius :  hoornvee 
E l igius of E looi : patroon van de hoefsmeden en metaa l  bewerkers, bescher­
mer van paa rden 
Genoveva : geneeskrachtige bron, waaruit water te d rinken gegeven aan kin­
deren (b ij spruw) en d ieren (mond- en klauwzeer) 
Gertrudis :  tegen ratten, mu izen en ander onged ierte 
H i larius ( in  Mu l lem) :  tegen mond- en klauwzeer ( M u l lem=mui l )  
Hubertus:  hondsdolheid, razernij of  rabies 
H ippo lytus (Grieks h ippos: paard ) :  paardenziekten 
lsidoor: beschermer van de boeren, du ivenziekten 
Joris ( ridder d rakendoder) : paardenbeschermer 
La mbertus: lam heid bij mens en dier, voora l varkens en hoenders 
Laurentius :  branderige hu idaandoen ingen, brandwonden 
Martinus (St.Maarten ) :  paarden (paardenprocess ies) 
N icolaas van Tolentijn :  beschermer van het vee (eten van N icolaasbroodjes) 
Phraïld is (Veerle) :  p lu imveeziekten 
Paulus (van paard geva l len bij zijn bekering) :  paardenprocessies 
Sint - Pieters - Banden : lamheid (vrijmaken van banden) 
Rochus:  pest en besmettelij ke ziekten 
Sebastiaan (met pij len doorboord, pij l  als symbool van z iekte: zie Cupido ! ) :  
tegen pest e n  besmettel ij ke ziekten bij mens e n  dier 
U rsmarus: veeziekten 
Wivina :  a l le veeplagen 
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